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Esipuhe

Sukupuolistunut vakivalta ja |lahisuhdevakivalta Suomessa 2021 -tutkimus

on osa Euroopan unionin Gender Based Violence -tutkimushanketta, jossa
mitataan lahisuhdevakivallan yleisyytta eri jasenmaissa. Tutkimus on yksi
valine Euroopan ja Suomen tasa-arvotilanteen arvioimisessa. Se tuottaa

myds tietoa, jota edellyttdd Suomen allekirjoittama Euroopan neuvoston
yleissopimus naisiin kohdistuvan vakivallan ja perhevakivallan ehkaisemisesta
ja torjumisesta (Istanbulin sopimus).

Tutkimus on nyt toteutettu ensimmaista kertaa EU-jasenmaissa seka
muutamissa EU-hakemusta valmistelevissa maissa. Suomessa tutkimuksen
tiedonkeruu vékivallan kokemisesta toteutettiin 16-74-vuotiaalle vaestdlle
suunnatulla otostutkimuksella. Vakivallan, erityisesti [ahisuhdevakivallan,
mittaaminen on haastavaa, silla aiheen arkaluontoisuuden ja uhrien usein
kokeman hapean ja pelon vuoksi viranomaisten tietoon paatyy vain pieni osa
koko ilmidsta, kuten tamakin tutkimus osoittaa. Siksi rekisteritietojen rinnalle
tarvitaan laadukasta, vaestotasolle yleistettavaa sekd kansainvalisesti ja yli
ajan vertailukelpoista tietoa ihmisten kokemuksista.

Tuloksista nahdaan, etta lahisuhteissa koettava vakivalta ei koske vain
yksittaisia vaestoryhmia vaan lapaisee koko suomalaisen yhteiskunnan.
Lahimmissa ihmissuhteissa koetun vakivallan vahingoittavat vaikutukset ovat
moninaisia ja voivat ulottua sukupolvien yli, miké on tarkeaa huomioida myds
kansallisessa tasa-arvo- ja yhdenvertaisuuspolitiikassa. Vakivallan moninaisia
seurauksia havainnollistaa tehokkaasti my6s vuonna 2022 valtioneuvoston
yhteisen selvitys- ja tutkimustoiminnan (VN TEAS) toimeksiannosta laadittu
Lahisuhdevakivallan kustannukset Suomessa -selvitys, jossa hyddynnettiin
mm. tdman tutkimuksen tuloksia.

On térkeda, ettd tutkimus on kiinni kulloisessakin toteutusajassa ja kehittyy
maailman muuttumisen myo6ta. Onkin odotettavaa, ettd mikali tutkimus
toistetaan esimerkiksi viiden tai kymmenen vuoden kuluttua, sen sisalto tulee
olemaan erilainen kuin nyt. Tasta huolimatta on tarkeaa pitaa kiinni hyvaksi
havaituista vakivallan yleisyyden perusmittareista, jotka mahdollistavat
vertailun maiden ja eri ajankohtien valilla.

Suomessa tutkimuksen toteutti Tilastokeskus. Hanketta rahoitettiin EU Grant

-tutkimusrahoituksella seka kansallisella panostuksella oikeusministeriosta,
sisaministeriosta, sosiaali- ja terveysministeriosta seka Tilastokeskuksesta.
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Tutkimuksen toteutti Tilastokeskuksessa hankkeen projektiryhma, jonka
projektipaallikkona toimi yliaktuaari Henna Attila ja jasenina erikoistutkija
Marjut Pietilainen seka yliaktuaarit Miina Keski-Petaja, Laura Lipasti,

Kimmo Haapakangas ja Juhani Saari. Projektiryhmaan osallistuivat myos
yliaktuaarit Varpu Vuoristo ja Hanna Koskinen, graafikko Riikka Turunen

seka korkeakouluharjoittelija llona Rania. Tutkimuksen toteuttamista tukivat
ohjausryhma seka laaja asiantuntijaryhma, jonka nakemyksia hyddynnettiin
erityisesti tiedonkeruulomakkeen valmistelussa seka tulosten raportoinnissa.

Tutkimuksen ohjausryhman puheenjohtajana toimi ryhmapaallikkd Kimmo
Moisio ja jasenina ryhmapaallikkd Johanna Leivo seka yliaktuaari Pekka
Hanninen. Asiantuntijaryhman puheenjohtajana toimi Marjut Pietildinen ja
sihteerina Henna Attila. Jasenina toimivat hankkeen ohjaus- ja projektiryhmien
lisdksi Kimmo Halme sisaministeriosta, Minna Piispa oikeusministeridsta,

Pirjo Lillsunde sosiaali- ja terveysministeriosta, Elina Havu ja Nina Jarvio
tasa-arvoasiain neuvottelukunnasta, Natalia Ollus ja Anni Lietonen Euroopan
kriminaalipolitiikan instituutista (HEUNI), Johanna Hietamaki ja Reetta

Siukola Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksesta seka Monica Fagerlund ja Maiju
Tanskanen Kriminologian ja oikeuspolitiikan instituutista (KRIMO).

Lampimat kiitokset kaikille tutkimushankkeeseen sen eri vaiheissa
osallistuneille!

Tilastokeskus jatkaa aineiston tyostamista ja tutkimustiedon tuottamista
myads tulevaisuudessa. Tutkimusaineisto saatetaan vuoden 2023 lopulla
Tilastokeskuksen tutkijapalveluiden aineistovalikoimaan, minka jalkeen
sita voi kayttélupaa vastaan hyodyntaa tilastoinnissa ja tieteellisessa
tutkimuksessa.

Toivon, ettd seka nykyiset etta tulevat tutkimustulokset leviavat laajalle ja
antavat aineksia vilkkaaseen tietopohjaiseen keskusteluun yhteiskuntamme
turvallisuudesta, tasa-arvosta ja tulevaisuudesta.

Helsingissa 15.8.2023

Markus Sovala
Tilastokeskuksen paajohtaja
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Sukupuolistuneen vakivallan ja
lahisuhdevakivallan kokemusten
tilastoinnista

Miina Keski-Petaja & Henna Attila

Tama selvitys on loppuraportti tutkimushankkeesta Sukupuolistunut vaki-
valta ja Iahisuhdevakivalta Suomessa. Selvitys on myds Suomen kansallinen
loppuraportti Eurostatin Euroopan laajuisen sukupuolistuneen vakivallan
hankkeessa, jossa yli 30:ssa Euroopan maassa tutkittiin ja tutkitaan naisiin
kohdistuvaa vakivaltaa vuosina 2021-2024. Tutkimuksen menetelmista

ja aineistosta kerrotaan tarkemmin liitteessa 1. Hanke vastaa vakivaltaa
koskeviin tietotarpeisiin, joita asettaa erityisesti Suomenkin ratifioima
Euroopan neuvoston yleissopimus naisiin kohdistuvan vakivallan ja
perhevakivallan ehkdisemisesta ja torjumisesta (Istanbulin sopimus).
Kansallinen tutkimus on ollut lisdksi osa Sanna Marinin hallitusohjelmaan
perustuvaa, oikeusministerién koordinoimaa Naisiin kohdistuvan vakivallan
torjuntaohjelmaa 2020-2023 (Oikeusministerid 2020).

Tahan asti Suomessa ei ole saanndllisesti toteutettu sukupuolistuneen
vakivallan ja ldhisuhdevakivallan kokemuksista omaa, laajempaa tutkimusta.
Tietotarpeita ovat osin paikanneet sdannollisesti tuotettavat muut
uhritutkimukset, kuten Kriminologian ja oikeuspolitiikan instituutin (Krimo)
tuottama kansallinen rikosuhritutkimus ja eri tahojen yhteistydssa tekema
lapsiuhritutkimus. Edelliset naisiin kohdistuvan vakivallan uhritutkimukset
ovat vuosilta 2006 (Piispa ym. 2006) ja 1998 (Heiskanen & Piispa 1998).

Ne osoittivat, ettd naisten kokemukset vakivallasta ja uhkailusta olivat
yleisida Suomessa. Vuonna 2005 kaikkiaan 43,5 prosenttia naisista kertoi
kokeneensa 15 vuotta taytettyaan fyysista vakivaltaa, seksuaalivakivaltaa
tai niilla uhkailua. Kansallisessa rikosuhritutkimuksessa on puolestaan
kysytty vuosittain kokemuksia uhkailun ja fyysisen vakivallan kokemuksista
parisuhdekumppanin tai muun laheisen henkilén tekemana vuodesta 2012
alkaen (ks. Kolttola & N&si 2022). Vuoden 2021 tulosten mukaan naisista

5,5 prosenttia ja miehista 3,4 prosenttia oli kokenut kumppanin taholta
fyysista vakivaltaa tai uhkailua edellisen vuoden aikana vahintaan kerran.
Kansallisen rikosuhritutkimuksen yhteydessa on myds toteutettu erillinen
moduuli parisuhdevékivallasta vuonna 2012 (Danielsson & Salmi 2013) seka
tarkasteltu korona-ajan vaikutuksia parisuhdevakivaltaan vuonna 2020
(Nasi & Kolttola 2021). EU-tasolla edellisen naisiin kohdistuvan vakivallan
kyselytutkimuksen toteutti Euroopan perusoikeusvirasto FRA (European
Union Agency for Fundamental Rights 2014). Tamankin tutkimukset tulokset
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olivat suomalaisittain pysayttavia. Tutkimus osoitti, ettd naisiin kohdistuva
vakivalta on hyvin yleistd Suomessa, ja jopa 47 prosenttia yli 15-vuotiaista
naisista oli kokenut elamansa aikana fyysista tai seksuaalivakivaltaa. Suomen
luvut vakivallan kokemisesta olivat myds muihin maihin verrattuna korkeita.

Nyt toteutettu Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevakivalta Suomessa
-tutkimus perustuu Turvallisuus ja hyvinvointi Suomessa -tiedonkeruuseen,
jossa 25 000 henkildn otoksella pyrittiin kartoittamaan Suomessa vakinaisesti
asuvien henkildiden kokemuksia ja havaintoja vakivallasta ja hairinnasta.

Kyselytutkimuksessa keskityttiin erityisesti selvittdmaan sukupuolistunutta
vakivaltaa ja Iahisuhdevakivaltaa, jonka yhtena keskeisimmista muodoista
pidetaan parisuhdevakivaltaa. Vakivaltaisessa lahisuhteessa elavien vastaajien
suojelemiseksi seka vastaajien valikoitumisen valttamiseksi tiedonkeruun
kenttanimeksi annettiin Turvallisuus ja hyvinvointi Suomessa. (Ks. liite 1)

Tutkimus pyrki kattamaan eri vakivaltamuotoja mahdollisimman
monipuolisesti. Kumppanin tekeman vakivallan ohella kysyttiin kokemuksia
muun kuin kumppanin tekemasta vakivallasta, kuten seksuaalivakivallasta,
lapsuudessa koetusta vakivallasta, verkkohairinnasta ja -vakivallasta,
tyoelamassa koetusta hairinnasta ja vakivallasta seka erilaisista yhteisollisen
vakivallan kokemuksista. Lisaksi kysyttiin kasityksia vakivallan yleisyydesta,
vakivaltaan liittyvista peloista seka palveluiden tuntemuksesta ja kaytosta.

Nyt toteutetun tutkimuksen tulokset vahvistavat kasitysta sukupuolistuneen
vakivallan ja lahisuhdevakivallan yleisyydesta Suomessa. Vuosikymmenten
aikana parisuhdevékivallan kokemisessa ei ole tapahtunut juurikaan laskua:
16-74-vuotiaista suomalaisnaisista 34 prosenttia oli joskus kokenut fyysista
vakivaltaa kumppaninsa taholta, 18-74-vuotiaista miehista 18 prosenttia.
Seksuaalivakivaltaa on kokenut 43 prosenttia naisista ja 12 prosenttia
miehista. Ylipaansa 57 prosentilla naisista on elaman aikaisia kokemuksia
jonkun tekemasta fyysisesta vakivallasta, seksuaalivakivallasta tai uhkailusta.
Miehilla vastaava osuus on 46 prosenttia.

Eurostatin aloitteen mukaisesti tutkimus kohdistettiin erityisesti 18-74-vuotiai-
siin naisiin, mutta Suomen kansalliseen otokseen haluttiin mukaan myo6s
miehet. Vaikka Eurostatin tutkimushankkeessa korostetaan erityisesti vaki-
vallan sukupuolistunutta luonnetta ja naisiin kohdistuvaa vakivaltaa, on vaki-
valtakokemusten yleisyys vaestdsséa huolestuttavaa tietenkin sukupuolesta
rilppumatta. Vakivalta satuttaa kokijaansa seka fyysisesti etta henkisesti ja
seuraukset voivat olla hyvinkin pitkaaikaisia.
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Tamankin tutkimusaineiston perusteella vakivallan kokemisen laaja kuva on
hyvin sukupuolistunut: Seka naiset etta miehet kohtaavat vakivaltaa, mutta
vakivalta on osin luonteeltaan erilaista. Miehet kohtaavat naisia useammin
vakivaltaa tuntemattomien tai puolituttujen taholta, naiset puolestaan
kohtaavat lahisuhdevakivaltaa ja seksuaalivakivaltaa enemman kuin miehet.
Vakivaltaa kokeneet miehet kertovat ja ilmoittavat vakivallasta harvemmin
kuin naiset. Naiset kohtaavat miehia useammin toistuvaa vakivaltaa ja
raportoivat miehia useammin vakivallan aiheuttaneen fyysisia vammoja ja
psyykkista oireilua. Vakivallan tekijoina seka naisten etta miesten kokemassa
vakivallassa on useimmiten miehet. (ks. Kolttola & Nasi 2022).

Naiset myds havaitsivat vakivaltaa useammin kuin miehet: Kolme neljasta
naisesta ja puolet miehista piti naisiin kohdistuvaa vakivaltaa Suomessa
yleisend. Mitd nuorempia henkil6t olivat, sen yleisempana he vakivaltaa
pitivat. Vakivaltaa itse kokeneet naiset pitivat ymmarrettavasti vakivaltaa
yleisempana kuin vakivaltaa kokemattomat. Kiinnostavaa on kuitenkin

se, etta naiset pitivat myos miehiin kohdistuvaa vakivaltaa yleisempana
yhteiskunnassa kuin miehet itse. Yli 40 prosenttia naisista naki, ettéd miehiin
kohdistuva vakivalta on yleista, miehista nain koki vain reilu viidennes.

Tyttdjen ja nuorten naisten kohtaamasta hairinnasta ja vakivallasta on
julkaistu huolestuttavia tuloksia viime vuosina (Isotalo 2023; Virrankari &
Leemann 2022a & 2022b; Mielityinen ym. 2022; Attila 2018 ym.). Naiden
ilmididen seuraamiseksi tdhankin tiedonkeruuseen haluttiin ottaa erillinen
otos 16-17-vuotiaista tytoista. Tata 16-17-vuotiaiden ryhmaa ja nuoria naisia
laajemmin on mahdollisuuksien mukaan tarkasteltu erikseen eri vakivaltaa
kasittelevia osioissa. Osassa tarkasteluja, kuten tydeldmaosiossa, tulokset on
esitetty enimmakseen seka naisten etta miesten osalta 18-74-vuotiaista, mutta
esimerkiksi parisuhdevakivallan osalta 16-17-vuotiaiden tyttojen kokemukset
ovat mukana silloin, jos he ovat olleet parisuhteessa. Myds taman tutkimuksen
perusteella voi havaita, etta erityisesti nuoret naiset altistuvat vakivallalle niin
seurustelusuhteissa kuin muissakin Iahisuhteissa, verkossa ja tydelamassa.
Kun edeltavien 12 kuukauden aikana 2,4 prosenttia parisuhteessa joskus
olleista naisista oli kohdannut vakivaltaa kumppanin taholta, nuorista
16-34-vuotiaista naisista vakivaltaa oli kohdannut 4,9 prosenttia.
16-17-vuotiaista tytoista, joilla oli seurustelukokemusta, miltei puolet (47 %)

on jo ehtinyt kohdata fyysista tai seksuaalivakivaltaa kumppaninsa taholta.
Ylipdansa jonkun tekemaa seksuaalivakivaltaa oli elamanséa aikana kohdannut
jo peréati puolet 16-24-vuotiaista ja 25-34-vuotiaista nuorista naisista.

Vaikka tulokset ovatkin huolestuttavia, positiivista on ehdottomasti se, jos

nyky-yhteiskuntamme nuoret naiset tunnistavat vakivaltaa entista paremmin.
Tama on hyva muistaa, kun vertaillaan eri ikdluokkien tuloksia keskenaan.
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Saattaa olla, ettd vanhempien ikaluokkien vastaukset eivat kata kaikkia
sellaisia tekoja, jotka tana paivana nuoremmat ymmartaisivat vakivallaksi.
Aiempina vuosikymmenina teot, jotka nykyaan olisivat tuomittuja tai jopa
kriminalisoituja, saattoivat olla kulttuurisesti hyvaksytympia ja vaietumpia,
mika vaikuttaa vaistamatta vastauksiin.

Vékivallan toistuvuuden tai vakavuuden mittaaminen on usein uhritutkimuksille
haaste, tai nama ulottuvuudet jaavat tulosten raportoinnissa tai uutisoinnissa
vahemmalle huomiolle. Lahisuhdevakivallalle tyypillista kokemusten toistuvuutta,
pelon ilmapiiria tai ahdistusta on vaikea mitata kvantitatiivisesti. Tassa
loppuraportissa olemme kiinnittaneet erityista huomioita siihen, etta yksittaisten
yleisyyslukujen ohella tarkastelemme fyysisen ja henkisen vakivallan kierretta

ja seurauksia. Tulokset osoittavat selvasti sen, miten lahisuhdevakivallassa
harvoin on kyse vain yksittaisista teoista. Esimerkiksi yli yndeksan kymmenesta
kumppanin taholta fyysista vakivaltaa kokeneesta on kokenut suhteessa myos
henkista vakivaltaa. Etenkin naiset ovat joutuneet kohtaamaan vakivallan
kierrettd, jossa henkinen ja fyysinen vakivalta on ollut monimuotoista ja toistuvaa.
Erityisen huolestuttava tulos on paitsi se, etta vakivallasta aiheutuu paitsi
fyysisia ja psyykkisia seurauksia kokijalle, myds se, kuinka usein lapset joutuvat
todistamaan ja kokemaan vakivaltaa vanhempiensa taholta. Vakivallan kierre

on ylisukupolvinen. Lapsuuden koettu ja todistettu vakivalta on yhteydessa
muihin vakivallan kokemuksiin elaman aikana: kolmasosa kaikista naisista oli
joskus kokenut fyysista parisuhdevakivaltaa, mutta lapsuudessaan vakivaltaa
kokeneista naisista sita oli kokenut kaksi kolmasosaa.

Tassa tutkimuksessa on selvitetty monipuolisesti vakivallan kokemuksia eri
eldman osa-alueilla. Mukaan on otettu myds ajankohtaisia teemoja, kuten
vakivallan ja hairinnan kokeminen verkossa. Reilu neljannes naisista ja

vajaa neljannes miehista kertoi kokeneensa vakivaltaa ja hairintaa verkossa.
Verkkovéakivallassakin toistui vakivallalle tyypillinen sukupuolistuneisuus:
Miehille yleisinta oli vastaanottaa epaasiallisia julkisia kommentteja, ja naisille
yleisinta oli saada epaasiallisia viesteja yksityisesti.

Koko vaestolle suunnatulla kyselytutkimuksella on haasteellista selvittaa
luotettavasti ilmidita, jotka koskevat enemman vahemmistdja kuin laajemmin
koko vaestda. Esimerkiksi etniset tai uskonnolliset vahemmistot, sukupuoli- ja
seksuaalivahemmistot ja vammaiset henkil0t jaavat lukumaarallisesti pieniksi
vaestokyselyissa. Vaikka vaestokyselyssa vahemmistoryhmien kokema vaki-
vallan maara voi jaadda piiloon tai ndyttaytya pieneltd, vadestotasolla kokijoita voi
olla tuhansia tai kymmenia tuhansia ihmisia. Lisaksi ilmion vaikutukset voivat
olla jonkun yhteison sisalla suuret - seka koettuna ja todistettuina vakivaltana
etta pelkona vakivallan uhasta. Nain kavi myos tassa tutkimuksessa: suku-
puolivdhemmistdjen maara vastaajissa jai niin pieneksi, ettei heita voitu kasi-
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telld analyyseissa erikseen. Usein vahemmistoryhmien kokemusten kartoit-
tamiseksi tarvitaankin erilliskyselyita. Tallaisissa tutkimuksissa on esimer-
kiksi havaittu, ettd vammaiset ja toimintarajoitteiset ihmiset kohtaavat muuta
vdestd6d enemman lahisuhdevékivaltaa (Luoma ym. 2022) ja ettd sateenkaari-
nuorilla on selvasti enemman kokemuksia seksuaalivéakivallasta ja vanhempien
tekemasta vakivallasta kuin muilla nuorilla (Jokela ym. 2020).

Tassakin tutkimuksessa haluttiin kerata tietoa vakivallan vaietummista
ilmidsta. Yksi tallainen teema oli yhteiséllinen vakivalta. Yhteisélliset vakivallan
muodot, kuten kunniaan liittyva vakivalta, ovat kuitenkin vaikeasti mitattavia.
Tassa tutkimuksessa kartoitettiin kansallisten kysymysten avulla sita, kuinka
yleisesti kunniaan liittyvaa vakivaltaa paitsi koetaan, my0s havaitaan. Tulokset
osoittavat, etta vaikka varsin harva kertoi kokeneensa kunniaan liittyvaa
vakivaltaa, 7 prosenttia 16-74 vuotiaista raportoi tietdvansa tai tuntevansa
ainakin yhden henkilén, johon on kohdistettu kunniavakivaltaa tai sen

uhkaa tai joka on tehnyt tai uhannut muita kunniavakivallalla. Sukupuolen
sijaan ilmi6 jakaantuu voimakkaasti ian mukaan siten, etta eniten seka omia
kokemuksia ettd havaintoja kunniavékivallasta on alle 35-vuotiailla. Tata

voi pitda odotettuna, silla kyseinen ikdryhma on tyypillisessa seurustelu- ja
avioitumisiassa. llmio ei kuitenkaan ole vieras vanhemmissakaan ikaryhmissa.

Tutkimuksessa selvitettiin kokemisen ja havaitsemisen lisaksi sitd, miten
vakivaltaa kokeneet hakevat ja saavat apua. Tulokset osoittavat vakivallan
dynamiikan kuvan: suurin osa koetusta vakivallasta jaa edelleen viranomaisilta
piiloon. Tutkimuksen mukaan vain 10 prosenttia vakivaltaa kohdanneista kertoi
vakivaltakokemuksistaan poliisille. Useammin vakivallasta kerrottiin jollekulle
l&heiselle ihmiselle kuin viranomaiselle tai terveys- tai tukipalveluille.

Vaikka tutkimukset vakivaltakokemuksista tarpeellisesti taydentavat kuvaa
yleisesta rikollisuustilanteesta, kyselytutkimuskaan ei tavoita ihmisten
kokemuksia sellaisenaan. Yleisyyslukujen tulkinnassa pitéadkin huomioida,
etta ne kertovat paitsi kokemuksista, myds siita mita tunnistetaan vakivallaksi,
mita muistetaan ja mita haastattelijalle halutaan kertoa viranomaiskyselyssa.

Edelld mainittu aiheuttaa erityisesti haasteita, jos tahdotaan vertailla
vakivallan kokemista kansainvalisesti. Suomessa vakivaltaa tunnistetaan
verrattain hyvin ja luottamus viranomaisiin on korkealla tasolla. Suuri osa
aihepiiria koskevista tiedonkeruista tehdaan hienovaraisesti vastaajan
yksityisyys huomioiden, usein verkkokeruina. Tdma nostanee Suomen
yleisyyslukuja vakivallan kokemisessa - ja saattaa toisaalla laskea lukuja
vastaavista syista. Joka tapauksessa kansallisiin lukuihin on syyta suhtautua
vakavasti. Lisaksi vertailu muihin mahdollisimman samankaltaisiin
verrokkimaihin, kuten pohjoismaihin, on tarpeen.
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Taman kyselytutkimuksen tiedonkeruu toteutettiin loppuvuonna 2021 ja
alkuvuodesta 2022, jolloin Covid-19-pandemia oli muovannut arkeamme
uudenlaiseksi. Tuloksia tarkasteltaessa onkin tarked muistaa, etta poikkeava
ajankohta vaikutti ihmisten elamaan monin eri tavoin. Vastaajilta kysyttiin
myos pandemian vaikutuksista koettuun vakivaltaan. Oman arvionsa mukaan
seka naiset ettd miehet kokivat laheistensa taholta pandemian ensimmaisen
puolentoista vuoden aikana hieman harvemmin etenkin fyysista vakivaltaa
kuin ennen koronapandemian alkua (ks. Pietildinen ym. 2022).

Tassa loppuraportissa on esitetty kootusti keskeisimmat tulokset pari-
suhdevakivallan, seksuaalivakivallan, muiden kuin kumppanien tekeman
vakivallan, tydelaman seksuaalisen hairinnan, verkkovakivallan ja -hairinnan
seka yhteisollisen vakivallan osalta. Tavoitteena on kuitenkin hyodyntaa
aineistoa myds jatkossa. Syventavia artikkeleita spesifimmista teemoista

on tulossa my6hemmin. Lisaksi aineisto on avattu tutkijoille ja toivomme,

etta se tulee mahdollisimman laajaan kayttdéon. Toivottavaa on sekin, etta
tulevaisuudessa sukupuolistuneen vakivallan ja [ahisuhdevakivallan yleisyytta
vaest0ssa seurataan vastaavilla jatkotutkimuksilla.

Tutkimuksen keskeisimmat kasitteet

Sukupuolistunut vakivalta

Sukupuolistuneella vakivallalla tarkoitetaan sita, etta vakivalta ilmiona vaikuttaa
eri tavoin eri sukupuoliin. Vakivalta on sukupuolistunut eli se ndyttaytyy
erilaisena miesten ja naisten osalta, kun tarkastellaan esimerkiksi vakivallan
yleisyytta, muotoja, motiiveja, uhreja ja tekijoita.

Lahisuhdevakivalta

Lahisuhdevakivalta on vakivaltaa, jonka tekija ja uhri ovat keskenaan Iahi-
suhteessa. Lahisuhdevakivalta voi olla parisuhdevakivaltaa, seurusteluvaki-
valtaa tai muuta perhevakivaltaa. Lahisuhdevakivalta voi kohdistua nykyisiin tai
entisiin kumppaneihin, lapsiin, muihin sukulaisiin tai laheisiin. Lahisuhdevaki-
vallalle on tyypillista, etta tapahtuu yksityisissa tiloissa ja etta se jaa piiloon.

Tassa tutkimuksessa lahisuhdevakivaltaa on tarkasteltu erityisesti pari-
suhdevakivallan ndkdkulmasta. Lahisuhdevakivaltaa on my6s muiden
|aheisten henkildiden tekema vakivalta niin lapsuudenkodissa kuin muissa
|&heisissa suhteissa.
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Parisuhdevakivalta

Parisuhdevakivalta on nykyisen tai entisen kumppanin taholta kohdattua vaki-
valtaa, eli tekija ja uhri ovat tai ovat olleet keskenaan avio- tai avoliitossa tai seu-
rustelusuhteessa. Parisuhdevakivalta voi ulottua myds entisiin kumppaneihin.
Parisuhdevakivaltaan sisaltyy tassa tutkimuksessa myds seurusteluvakivalta.

Seksuaalinen hairinta

Seksuaalinen hairinta on sanallista, sanatonta tai fyysista, luonteeltaan
seksuaalista ei-toivottua kaytosta, jolla tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti
loukataan henkilon henkista tai fyysista koskemattomuutta erityisesti luomalla
uhkaava, vihamielinen, halventava, néyryyttava tai ahdistava ilmapiiri.

Seksuaalivakivalta

Seksuaalivakivalta on vakivaltaa, jossa tekija loukkaa toiminnallaan uhrin
seksuaalista koskemattomuutta tai itsemaaraamisoikeutta. Seksuaalivakivalta
on luonteeltaan moninaista ja voi sisaltaa fyysisen voimankayton lisaksi
painostamista, uhkailua ja kiristdémista erilaisiin seksuaalisiin tekoihin seka
uhrin paihtymyksesta, vasymyksesta tai pelosta johtuvan tilan hyvaksikayttoa.
Seksuaalivakivalta voi ilmetad myds pakottamisena tai painostamisena
seksuaalisiin tekoihin kolmannen osapuolen kanssa.

Tassa tutkimuksessa seksuaalivakivallalla viitataan fyysisesti kajoaviin
seksuaalivakivallan muotoihin, joihin lukeutuvat sukupuoliyhteyden
sisaltaneet raiskaukset, raiskauksen yritykset seka vasten uhrin tahtoa hanen
itsensd, tekijan tai kolmannen osapuolen tekeméat muut seksuaaliset teot.

Verkkovakivalta ja -hairinta

Verkkovakivallalla ja -hairinnalla tarkoitetaan henkildon verkossa tai sosiaalisen
mediassa kohdistuvaa asiatonta tai loukkaavaa viestittelya, uhkailua tai maalit-
tamista. Maalittamisella tarkoitetaan ilmi6ta, jossa yksi tai useampi toimija
kehottaa tai yllyttaa suurta joukkoa hyokkaamaan yhden ihmisen kimppuun eri
tavoin, kuten lahettamalla vihaviesteja sahkopostilla tai sosiaalisessa mediassa
tai yksityiselaman tietojen esiin kaivamisena ja niiden vaaristelemisena.

Yhteisollinen vakivalta

Yhteisollisella vakivallalla tarkoitetaan vakivaltaa, jossa yhteiskunnassa tai
siihen kuuluvassa pienemmassa yhteis0ssa vallitsevilla rakenteilla, valtajar-
jestelmilla, normeilla ja toimintatavoilla heikennetaan joidenkin henkildiden
tai henkildryhmien oikeuksia ja asemaa suhteessa muihin, estetdan heidan
perustarpeidensa tyydyttaminen, uhataan heidan henkeaan, terveyttaan tai
hyvinvointiaan tai aiheutetaan muutoin heille vahinkoa. Yhteisolliselle vaki-
vallalle on tyypillista, etta vastuu yksildiden toiminnasta halvenee yhteison
taakse, jolloin yhteisdn saantdja uhmaavat henkildt voivat kokea vakivallan
uhkaa koko yhteison taholta.
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1 Parisuhdevakivalta

Miina Keski-Petaja & Henna Attila

® Kolmasosa naisista ja kuudesosa miehista oli kohdannut elamansa aikana
fyysisia vakivallan tekoja kumppaninsa taholta vahintaan kerran.

® Henkista parisuhdevéakivaltaa oli joskus elamassaan kokenut puolet
naisista ja 41 prosenttia miehista. Naiset olivat kokeneet miehia useammin
seka vakavaa etta toistuvaa henkista vakivaltaa.

® Mita vakavammasta ja toistuvammasta vakivallasta oli kyse, sita yleisempia
olivat vakivaltakokemukset naisilla. Neljannes parisuhteessa olleista
naisista oli kokenut seka fyysista ettd henkista vakivaltaa kumppanin
taholta. Miehista vastaavia kokemuksia oli reilulla kymmenesosalla.

® Seksuaalivakivaltaa oli kokenut kumppanin taholta kymmenesosa naisista
ja 2 prosenttia miehista.

® Parisuhdevakivalta on harvemmin yksittaisia tekoja ja useammin toistuvaa,
moninaista vakivaltaa. 93 prosenttia fyysista vakivaltaa kokeneista naisista
ja 84 prosenttia fyysista vakivaltaa kokeneista miehista oli kokenut myds
henkista vakivaltaa.

® Fyysisid vammoja aiheuttanutta vakivaltaa oli kohdannut 14 prosenttia
naisista ja 6 prosenttia miehista. Psyykkista oireilua aiheuttanutta vakivaltaa
oli puolestaan kokenut 11 prosenttia naisista ja 3 prosenttia miehista.
Seksuaalivakivaltaa kokeneet karsivat vammoista ja oireista eniten.

® |apsuudessa seka itse koettu etta todistettu vanhempien tekema vakivalta
lisdsi todennakoisyytta kokea myohemmin elamassa parisuhdevakivaltaa.

® Seka nuoret naiset ettd nuoret miehet raportoivat kokeneensa pari-
suhdevakivaltaa useammin kuin vanhemmat. Vakivaltakokemuksista
raportoivat keskimaaraistd enemman myds tyévoiman ulkopuolella olevat
naiset sekd kaupunkialueilla asuvat miehet.

® Vain puolet oli kertonut parisuhdevéakivallan kokemuksistaan jollekulle ja
alle kymmenesosa viranomaiselle. Naiset kertovat vakivallasta selvasti
useammin kuin miehet, ja vanhemmat naiset useammin kuin nuoret naiset.

Tassa luvussa tarkastellaan parisuhdevakivallan yleisyytta seka sen eri ilmene-
mismuotoja ja seurauksia. Ellei toisin erikseen mainita, tarkastelut kohdistuvat
parisuhteessa joskus olleisiin Suomessa asuviin 16-74-vuotiaisiin naisiin ja
18-74-vuotiaisiin miehiin.
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Fyysisen parisuhdevakivallan kokemukset

Fyysisen parisuhdevakivallan kokemukset ovat vaestdssa verrattain yleisia.
Kolmasosa (33,7 %) 16-74-vuotiaista joskus parisuhteessa olleista naisista

kertoi, etta on joskus elamansa aikana kohdannut kumppanin taholta fyysista
vakivaltaa, fyysisen vakivallan uhkaa tai seksuaalivakivaltaa. Vastaavasti
miehista tallaista vakivaltaa kumppanin taholta kohdanneita oli vajaa kuudesosa
(17,7 %). Vaestotasolla tdma vastaa noin 625 000 naista ja 309 000 miesta.

Naisista joka kymmenes (9,2 %) on kohdannut kumppanin taholta vékivaltaa
edellisten viiden vuoden aikana, ja 2,4 prosenttia edellisen vuoden aikana.
Miesten vastaavat osuudet ovat 5,9 prosenttia ja 1.4 prosenttia. (Kuvio 1.1.)

Kuvio 1.1. Fyysista parisuhdevéakivaltaa kokeneet (ml. fyysinen ja seksuaali-
vékivalta seka vakivallalla uhkaaminen), % 16-74-vuotiaista parisuhteessa
olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)
%
40
35 33,7

30
25
20
15
10

Edeltavien 12 kk aikana Edeltavien Koko elaman aikana
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Parisuhteessa elamansa aikana olleilta henkil6ilta kysyttiin nykyisen tai
entisen kumppanin heihin kohdistamista teoista, jotka analyyseissa on
luokiteltu henkiseksi, fyysiseksi tai seksuaaliseksi vakivallaksi. Kaikkiaan

90 prosenttia 16-74-vuotiaasta vaestdsta oli tai oli joskus ollut parisuhteessa.

Valtaosa parisuhdevakivaltaa kokeneista kertoi, etta vakivallan tekija oli
entinen kumppani. 26 prosenttia parisuhteessa joskus olleista naisista ja

13 prosenttia miehista kertoi, etta oli kokenut vakivaltaa entisen kumppanin
taholta. 7 prosenttia naisista ja 5 prosenttia miehista puolestaan kertoi
kokeneensa fyysista vakivaltaa nykyisen kumppanin taholta. Alle prosentti
(0,8 %) seka naisista ettd miehista kertoi kohdanneensa fyysista vékivaltaa
seka nykyisen etta jonkin entisen kumppanin taholta.
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Tarkasti eri tekomuotoja kysymalla voidaan selvittaa vakivallan kokemuksia
rilppumatta siitd, onko kokija itse maaritellyt tai tunnistanut kohtaamiaan
tekoja vakivallaksi. Fyysisia vakivallan kokemuksia kartoitettiin kysymalla,
onko kohdannut kumppanin taholta eri vakivallan tekoja eli tonimista,
laimayttamista, hakkaamista, kuristamista, polttamista, aseellista vakivaltaa tai
muuta vakivaltaa. Tallaisia fyysisia vakivallan tekoja oli kokenut 25,3 prosenttia
joskus parisuhteessa olleista naisista ja 13,4 prosenttia miehista. (Kuvio 1.2)

Kuvio 1.2. Parisuhdevakivaltaa kokeneet vakivaltamuodoittain, %
16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevékivalta Suomessa 2021

Neljannes naisista (25,0 %) oli kokenut kumppanin taholta uhkailua fyysisella
vakivallalla. Miehista uhkailua oli kokenut joka kymmenes (10,6 %). Uhkailu
on monissa tarkasteluissa laskettu osaksi fyysisen vakivallan kokemuksia,
silla lahisuhteessa tapahtuvan uhkailun on todettu olevan vallankayton ja
alistamisen véline ja usein johtavan pitkdssa suhteessa vékivaltaan (Piispa &
Heiskanen 2008, 136). Vain harvoilla olikin kokemuksia pelkédsta uhkailusta.

Seksuaalivakivallan kokemukset puolestaan kasautuivat naisille. 10,1 prosenttia
naisista oli kokenut kumppanin taholta seksuaalivakivaltaa. Miehilla vastaava
osuus oli 2,1 prosenttia. Kysymykset painottuivat nimenomaan vakavaan
seksuaalivakivaltaan: kokemuksia kysyttiin raiskauksista, raiskausten
yrityksista sekd muusta kajoavasta seksuaalivakivallasta. Kysymysmuotoilut
saattoivat taten ohjata ihmisia kertomaan ennemmin vakavimmista vakivallan
kokemuksista kuin lievemmista tekomuodoista.

Joka tapauksessa nykyisen tai entisen kumppanin taholta koettu seksuaali-
vakivalta koostui enimmakseen vakavista seksuaalivakivallan muodoista: ylivoi-

maisesti yleisin kumppanin tekeman seksuaalivakivallan muoto oli tulosten
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perusteella raiskaus. Kaikista parisuhteessa joskus olleista 16-74-vuotiaista
naisista 8,9 prosenttia kertoi joutuneensa parisuhdekumppaninsa raiskaamaksi
ainakin kerran elamansa aikana. Miehilla vastaava osuus oli 2,0 prosenttia.
Valtaosa kokemuksista oli entisten kumppaneiden tekemia. Raiskauksia koke-
neiden suuri osuus ei selity vanhempien ikaluokkien kokemuksilla ja silla, etta
avioliiton tai parisuhteen sisainen raiskaus olisi ollut yleisempaa menneina
vuosikymmenina. Painvastoin nuoret naiset ilmoittivat kumppanin tekemista
raiskauksista jopa hieman useammin kuin vanhemmat ikaluokat.

Edelld kasitellyt kysymykset kartoittavat sitd, ovatko ihmiset joskus kokeneet
vakivaltaa nykyisen tai entisen kumppaninsa taholta. Ne huomioivat
yksittaisenkin teon, mutta eivat vakivallan toistuvuutta, vakavuutta tai sen
seurauksia. Yleisyyslukujen ohella on tarkeaa tarkastella toistuvaa vakivaltaa
eri muotoineen ja seurauksineen.

Etenkin naisilla oli toistuvan vakivallan kokemuksia: Kaikkiaan 28 prosenttia
naisista ja 14 prosenttia miehista oli kokenut fyysista tai seksuaalivakivaltaa
vahintaan kerran, kun taas 19 prosenttia naisista ja 9 prosenttia miehista oli
kokenut vahintaan kahta fyysisen vakivallan tai seksuaalivakivallan muotoa.
13 prosenttia naisista oli kokenut vahintaan kolmea eri fyysisen vakivallan
muotoa, ja 9 prosenttia vahintaan neljaa muotoa. Miehilla vastaavat osuudet
olivat 6 prosenttia ja 2 prosenttia. 5 prosenttia naisista oli joutunut kokemaan
vahintaan viittd eri muotoa fyysista vakivaltaa tai seksuaalivakivaltaa, miehilla
tallaisia kokemuksia oli todella harvoin. (Kuvio 1.3.)

Kuvio 1.3. Kumppanin taholta koetun fyysisen vakivallan tai seksuaalivakivallan
muotojen maara, % 16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820,
miehet n=1293)

%
30 28

25

20

15

10

1+ 2+ 3+ 4+ 5+
m Naiset = Miehet

Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021
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Tutkimuksessa kuvataan vakivallan kokemuksia riippumatta siita, missa ajassa
tai parisuhteessa ne on koettu. Vakivallan kierre on voinut tapahtua vain yhden
suhteen sisalla tai sitten vakivaltaa on saatettu useampien eri kumppaneiden
taholta. Aineistossamme ei ole eroteltu yhdessa suhteessa koettua toistuvaa
vakivaltaa elaman aikaisten vakivaltakokemusten kumuloitumisesta. Toisin
sanoen tutkimuksessa tarkastellaan koettua parisuhdevakivaltaa uhrin
nakdkulmasta sen sijaan, etta tarkasteltaisiin yksittdisten parisuhteiden sisélla
tapahtuneita vakivaltakokemuksia.

Henkisen parisuhdevakivallan kokemukset

Elamanaikaiset henkisen parisuhdevakivallan kokemukset olivat vaestissa erit-
tain yleisia. Henkista vakivaltaa oli kokenut kumppanin taholta elamansa aikana
vahintaan kerran 497 prosenttia parisuhteessa olleista naisista ja 41,4 prosenttia
miehista. Vaestdtasolla tama vastaa 924 000 naista ja 724 000 miesta.

Sukupuolten valinen ero vahintaan kerran kohdatussa henkisessa pari-
suhdevakivallassa oli suhteellisen pieni, etenkin edeltaneiden viiden vuoden
javuoden aikana. Edeltavien viiden vuoden aikana henkisen vakivallan
kokemuksia oli 21,5 prosentilla naisista ja 19,6 prosentilla miehista. Edeltavien
12 kuukauden aikana henkista vakivaltaa kumppanin taholta oli kokenut 10,1
prosenttia naisista ja 8,8 prosenttia miehista. Henkisen vakivallan kokemuksia
kysyttyiin tekomuotojen kautta, eli kuten fyysisen vakivallan osalta, kokijan ei
ole tarvinnut itse maaritella tekomuotoja henkiseksi vékivallaksi. (Kuvio 1.4.)

Kuvio 1.4. Henkista vakivaltaa kumppanin taholta kokeneet, % 16-74-vuotiaista
parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Naisten ja miesten henkisen vakivallan kokemukset erosivat jonkin verran
toisistaan. Yleisemmin koetut henkisen vakivallan muodot seka naisilla

etta miehilla olivat vahattely, jota oli kokenut 41 prosenttia naisista ja 26
prosenttia miehista, seka kumppanin oikeuttamaton mustasukkaisuus, josta
kertoi 27 prosenttia naisista ja 23 prosenttia miehista. Yhta monella naisella
oli kokemuksia my0s pelottelusta (27 %). Miehilla seuraavaksi yleisinta oli
puolestaan se, ettd kumppani oli pyrkinyt estdmaan tai rajoittamaan |aheisten
nakemistd, harrastamista tai tyontekoa (19 %). Samaa oli kokenut myds 20
prosenttia naisista. Arjen kontrolloinnista ja vapauden rajoittamisesta naisilla
oli jonkin verran useammin kokemuksia (17 %) kuin miehilla (13 %). (Kuvio 1.5.)

Kuvio 1.5. Elaméanaikaiset henkisen vakivallan kokemukset kumppanin taholta
eri muodoittain, % 16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820,
miehet n=1293)
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Mita vakavammasta henkisesta vakivallasta oli kyse, sitd enemman se kasautui
naisille. Kun 27 prosenttia naisista oli joutunut kokemaan pelottelua, vastaava
osuus oli miehilla 12 prosenttia. Lisaksi 16 prosentilla naisista oli kokemuksia
siita, ettd kumppani oli uhannut vahingoittaa itsea, laheista tai vieda lapsen,
miehista 8 prosentilla oli vastaavia kokemuksia.

Jos tarkastelu laajennetaan koskemaan kaikkea tutkimuksessa kysyttya
vakavaa ei-fyysista vakivaltaa, pelottelun ohella myds vakivallalla uhkailua ja
vapauden rajoittamista eri tavoin, ovat tulokset saman suuntaisia: Naisista

39 prosenttia ja miehista 24 prosenttia oli kokenut vastaavia erityisen vakavan
ei-fyysisen vakivallan muotoja.
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Tutkimus osoittaa lisaksi, ettd henkinen vakivalta ei useinkaan jaa yhteen
kertaan, vaan moni henkisen vakivallan tekoja kokenut kokee vakivaltaa
toistuvasti. Naisilla oli miehid enemman kokemuksia toistuvasta henkisesta
vakivallasta: 37 prosenttia naisista oli kokenut kahta tai useampaa eri
henkisen vakivallan muotoa, kun miehilla vastaava osuus oli 27 prosenttia.
(Kuvio 1.6) Kolmea tai useampaa muotoa oli puolestaan naisista kokenut

yli neljannes (26 %), miehista 16 prosenttia. Neljaa tai useampaa muotoa oli
naisista kokenut vajaa viidennes, miehista joka kymmenes.

Kuvio 1.6. Kumppanin taholta koetun henkisen vakivallan muotojen maara, %
16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Henkiseksi vakivallaksi voidaan my0s laskea vakivallalla uhkailu ja vainoa-
minen, toisin sanoen kaikki vakivallan muodot, jotka eivat ole kirjaimellisesti
fyysista vakivaltaa. Taman laajemman ei-fyysisen vakivallan maaritelman
mukaan 51 prosenttia naisista ja 43 prosenttia miehista oli joskus kokenut edes
yhta téllaisen ei-fyysisen vakivallan muotoa. (Kuvio 1.7.)
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Kuvio 1.7. Kumppanin taholta koetun kaiken ei-fyysisen vakivallan muotojen
maara (ml. vakivallalla uhkailu, henkinen vékivalta, vainoaminen), %
16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Vahintaan kahta eri ei-fyysisen vakivallan muotoa oli kokenut 39 prosenttia
naisista ja 29 prosenttia miehista. Naisten osuudet olivat selvasti miehia
suuremmat, kun mitattiin lukuisia kertoja ei-fyysista vakivaltaa kokeneita: Vahin-
taan kolmea ei-fyysista vakivallan muotoa kokeneita naisia oli 31 prosenttia ja
miehia 18 prosenttia. Naisista miltei neljannes oli kokenut ei-fyysista vakivaltaa
vahintaan neljaa eri muotoa ja jopa kymmenes vahintadn seitsemaa muotoa.

Etenkin naiset joutuivat kohtaamaan hyvin vakavaa, toistuvaa henkista
vakivaltaa. Ei-fyysisen vakivallan vakavampia muotoja eli pelottelua, eri tavoin
uhkailua, kontrollointia tai vapauden rajoittamista, oli kokenut vahintaan
kerran 39 prosenttia naisista ja 24 prosenttia miehista. (Kuvio 1.8.)
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Kuvio 1.8. Kuinka montaa erityisen vakavaa ei-fyysisen vakivallan muotoa
(uhkailu, pelottelu, vapauden rajoittamiset) oli kumppanin taholta kokenut, %
16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Kun tarkastellaan toistuvan vakavan vakivallan kokemista, ero naisten ja
miesten kokemusten valilla oli suurempi. Neljannes naisista ja joka kymmenes
miehista oli kokenut kahta tai useampaa tallaisen vakivallan muotoa. Naisista
9 prosenttia oli kokenut vakavia ei-fyysisisa vakivallan tekoja vahintaan neljaa
eri muotoa ja b prosenttia vahintaan viittd muotoa. Miesten vastaavat osuudet
olivat 4 ja 2 prosenttia.

Kokemukset kumppanin tekemasta vainosta

Tutkimuksessa kysyttiin henkisen vakivallan lisaksi myds kumppanin tai muun
henkildn harjoittamasta vainoamisesta. Vainoamista kysyttiin tiedustelemalla
16-74-vuotiailta, oliko joku heidan eldamansa aikana tehnyt heille toistuvasti
jotakin tavalla, joka on aiheuttanut pelkoa, huolta tai ahdistusta. Eri teoiksi
luettiin ei-toivottujen viestien ja lahjojen lahettaminen, torkeiden, uhkaavien
tai hiljaisten puheluiden soittaminen, yrittdminen itsepintaisesti paasta
tekemisiin tai odottelu kodin, koulun tai tydpaikan ulkopuolella, seuraaminen
tai tarkkailu, omaisuuden tai lemmikkien vahingoittaminen, loukkaavat ja
nolostuttavat kommentit seka kuvien, videoiden tai arkaluontoisen tiedon
julkaiseminen siten, etta he ovat tunteneet pelkoa, huolta tai ahdistusta.

Nykyisen tai entisen kumppanin taholta vainoa oli kokenut 7.8 prosenttia
naisista ja 3,1 prosenttia miehista. Valtaosassa tapauksia (96 %) oli kyse entisten
kumppaneiden tekemasta vainosta. Vaino oli usein luonteeltaan toistuvaa. 53
prosenttia vainoamista kokeneista naisista oli kohdannut sita viikoittain tai
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useammin. Miehilla vastaava osuus oli 44 prosenttia. Lisaksi etenkin naisten
kohtaama vaino oli pitkékestoista: Vainoa kokeneista naisista 40 prosenttia ja
miehista 26 prosenttia kertoi, ettd vainoamista oli kestanyt yli vuoden.

My0s koko vaestdssa vainon kokemukset olivat suhteellisen yleisia. Kaikkiaan
vainoamista oli kokenut kumppanin tai jonkun parisuhteen ulkopuolisen
henkildn taholta 29,7 prosenttia naisista ja 18,8 prosenttia miehista.

Henkisen ja fyysisen parisuhdevakivallan kierre
ja kasautuminen

Seuraavaksi tarkastellaan kumppanin tekeman vakivallan kasautumista ja
vakivallan tekojen moninaisuutta. Lahisuhteissa tapahtuva vakivalta voi
alkaa vahitellen, usein ei-fyysisin teoin. Vakivallassa on kyse vallankaytdsta
ja kontrollista. Henkinen vakivalta ja vakivallan uhka voi olla 1asna pitkadankin
ennen kuin fyysista vakivaltaa koetaan. Lahisuhdevakivalta on tyypillisesti
luonteeltaan toistuvaa. Pitkittyessa vakivallalla on tapana jatkua ja voimistua.
(Piispa & Heiskanen 2017; Naisten linja 2023.)

Henkisen parisuhdevakivallan kasautuminen voi tarkoittaa kumppanin
harjoittamaa pitkakestoista henkista vakivaltaa, uhkailua, kontrollia ja vainoa.
Tata vakivallan dynamiikkaa kutsutaan myos pakottavaksi kontrolliksi
(Hester & Stark 2019). Parisuhdetappoja ja perhesurmia koskeva tutkimus on
tunnistanut pakottavan kontrollin aiemman vakivallan ohella riskitekijaksi

ja edeltédneen surmia (Suonp&a ym 2023; Nikupeteri ym. 2017). Pakottava
kontrolli onkin viime aikoina paremmin tunnistettu lahisuhdevakivallan
muotona, ja sitd on myds Suomessa ehdotettu erikseen kriminalisoitavaksi
(Tolvanen & Silvennoinen 2023).

Kaikkiaan voi todeta, etta elamanaikaiset parisuhdevakivallan kokemukset
koskettavat suurta osaa vaestda. Jos tarkastellaan kaikkia vakivallan
kokemuksia yhteensa - fyysista vakivaltaa tai sen uhkaa, seksuaalivakivaltaa,
henkista vakivaltaa tai vainoamista - havaitaan, ettd seka naisilla etta miehilla
oli runsaasti kokemuksia jonkinlaisesta vakivallasta kumppanin taholta.
Parisuhteessa olleista naisista yli puolet, 53,1 prosenttia, ja miehisté vajaa
puolet, 45,1 prosenttia, oli joskus eldmansa aikana kohdannut kumppanin
taholta vakivaltaa, fyysista tai ei-fyysista. Tarkempi tarkastelu kuitenkin
osoittaa, etta enemmistd naisten vakivaltakokemuksista sisalsi seka fyysista
ettd ei-fyysista vakivaltaa, kun taas suurin osa vakivaltaa kokeneista miehista
oli kokenut vain ei-fyysista vakivaltaa. (Kuvio 1.9) Ei-fyysisella vakivallalla
tarkoitetaan laajasti kaikkea tassa tutkimuksessa kysyttyja vakivallan tekoja,
eri henkisen vakivallan tekomuotoja, uhkailua seka vainoamista.
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Kuvio 1.9. Elamanaikaiset vakivallan kokemukset kumppanin tekeman
vakivallan muodon mukaan, % 16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista.
(Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Kaikkiaan neljannes (25,7 %) parisuhteessa olleista naisista oli kokenut seka
fyysista etta ei-fyysista vakivaltaa kumppanin taholta. Miehista vastaavia
kokemuksia oli reilulla kymmenesosalla (11,8 %). Pelkat henkisen vakivallan
kokemukset olivat puolestaan yleisempia miehilla: ainoastaan ei-fyysista
vakivaltaa oli kokenut 31,0 prosenttia miehista ja 25,5 prosenttia naisista.
Pelkan fyysisen vakivallan kokeminen ilman kokemuksia henkisesta vaki-
vallasta oli hyvin harvinaista: nain teki vain noin 2 prosenttia seka naisista etta
miehista. (Kuvio 1.9.)

Henkista vakivaltaa joskus kokeneilla oli my0s selvasti suurempi toden-
nakdisyys kohdata fyysista vakivaltaa: Ei-fyysista vakivaltaa kokeneista
naisista puolella (50 %) ja miehista reilulla neljanneksella (28 %) oli kokemuksia
myds fyysisestd vakivallasta tai seksuaalivakivallasta. (Kuvio 1.10.)
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Kuvio 1.10. Fyysisen parisuhdevakivallan kokemukset henkista vakivaltaa
kokeneilla sen mukaan, mita henkisia vakivallan muotoja on koettu, %
16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Fyysisen vakivallan kokemukset olivat hyvin yleisia erityisesti vakavampien
ei-fyysisen vakivallan kokemuksien, kuten pelottelun, uhkailun tai kontrol-
loinnin ja vapauden rajoittamisen yhteydessa: fyysista vakivalta tai seksu-
aalivakivaltaa olivat kokeneet 62 prosenttia niista naisista ja 43 prosenttia
niistd miehistd, jotka olivat joutuneet kokemaan vakavimpia ei-fyysisen vaki-
vallan muotoja. Erityisesti vainoa kokeneet olivat kohdanneet fyysista vaki-
valtaa. 68 prosenttia vainoa kohdanneista naisista ja 59 prosenttia miehista oli
joutunut kokemaan myds fyysista vakivaltaa ja/tai seksuaalivakivaltaa kump-
paninsa taholta. (Kuvio 1.10.)

Toisinpainkin tarkasteltuna henkinen ja fyysinen vakivalta kytkeytyivat
vahvasti toisiinsa, ja Iahisuhdevakivallan kierteessa fyysista vakivaltaa edeltaa
usein henkinen vakivalta (Naisten linja 2023). Hyvin harvalla olikin kokemuksia
ainoastaan fyysisesta vakivallasta: 93 prosentilla naisista ja 84 prosentilla
miehista, jotka olivat kokeneet fyysista vakivaltaa, oli my6s henkisen
vakivallan kokemuksia.
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Parisuhdevakivallan yleisyys eri vaestoryhmissa

Taustamuuttujittain tehdyt tarkastelut osoittavat, ettd parisuhdevakivalta on
vakava ongelma kaikissa vaestoryhmissa. Samalla on selvaa, etta vakivallan
kokemuksia raportoitiin joissakin ryhmissa enemman kuin toisissa.

Sukupuolen ohella vakivaltakokemukset tai niista kyselyssa ilmoittaminen
vaihtelivat selvasti ian mukaan. Kaiken kaikkiaan fyysisen parisuhdevakivallan
kokemuksista kertoivat useimmin 35-54-vuotiaat ja 16-34-vuotiaat naiset.
Seka miehista etta naisista vanhemmilla ikaryhmilla, 55-74-vuotiailla,
raportoituja kokemuksia oli vdhemman kuin nuorilla - siitdkin huolimatta, etta
vanhemmilla naisilla oli enemman aktiivisia elinvuosia takana. (Kuvio 1.11.)

Kuvio 1.11. Kumppanin taholta koettu fyysinen vakivalta, seksuaalivakivalta tai
vakivallalla uhkailu ian ja vakivallan ajankohdan mukaan, % 16-74-vuotiaista
parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Nuorilla ikaryhmilla oli parisuhdevakivaltakokemuksia enemman edeltaneiden
viiden vuoden ajalta, kun taas vanhempien ikaryhmien kokemukset painottuivat
selvasti yli viiden vuoden takaisiin kokemuksiin. 16-34-vuotiaista naisista

5 prosenttia oli kokenut fyysista vakivaltaa edeltdneen vuoden aikana ja

13 prosenttia 1-5 vuotta sitten, kun vastaavia 12 kuukauden aikaisia kokemuksia
oli vain prosentilla 1-5 vuoden takaisia 3 prosentilla 55-74-vuotiaista naisista.
Yhta lailla nuoremmat miehet kertoivat kokeneensa edeltéaneen viiden vuoden
aikana selvasti enemman parisuhdevakivaltaa kuin vanhin 55-74-vuotiaiden
ikaryhma.
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Nuorten yleisemmat kokemukset eivat kuitenkaan kokonaan selity ajallisesti
tuoreilla kokemuksilla: 35-b4-vuotiaat naiset kertoivat kokeneensa jo nyt

yli viisi vuotta sitten koettua parisuhdevakivaltaa kuin heitd vanhemmat
55-74-vuotiaat naiset.

Tarkempia ikdtarkasteluja pystytaan tekemaan vain naisten osalta, silla

heita on lukumaarallisesti paljon seka kyselyyn vastanneissa etta vakivaltaa
kokeneissa. Kun tarkastellaan ian mukaan kaikkea naisten kokemaa vakivaltaa
- fyysista vakivaltaa, seksuaalivakivaltaa, vakivallalla uhkailua, henkisen
vakivallan eri muotoja ja vainoamista - havaitaan, etta vakivallan kokemusten
raportointi painottui nuorempiin ikaluokkiin.

Kaikissa 16-54-vuotiaiden ikaluokissa miltei kuusi kymmenesta naisesta oli
joskus elamassaan kokenut fyysista tai ei-fyysista vakivaltaa tai molempia.
Eniten vakivaltaa kertoivat kokeneensa 45-54-vuotiaat ja seuraavaksi eniten
16-24-vuotiaat. Vakivaltakokemuksista raportoivat harvimmin vanhimmat,
65-74-vuotiaat naiset, joista nelja kymmenesta oli joskus elamansa aikana
kokenut vakivaltaa, ja seuraavaksi harvimmin 55-64-vuotiaat naiset, joista
reilulla puolella oli vakivallan kokemuksia. (Kuvio 1.12.)

Kuvio 1.12. Kumppanin taholta koetun vakivallan yleisyys naisilla ikdryhmissa ja
vakivallan tyypin mukaan, % 16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista. (n=4820)
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Eniten fyysisen vakivallan kokemuksia oli 25-64-vuotiaiden ryhmissa,

joissa noin kolmannes oli kokenut fyysista vakivaltaa tai seksuaalivakivaltaa
kumppaninsa taholta. Nuorimmat ikaluokat raportoivat puolestaan
kokeneensa eniten eri henkisen vakivallan muotoja. 57 prosenttia
16-24-vuotiaista nuorista naisista oli kokenut ei-fyysista vakivaltaa kumppanin
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taholta eli henkisen vékivallan eri muotoja, uhkailua ja/tai vainoamista.

36 prosenttia 16-24-vuotiaista kertoi kokeneensa vain ei-fyysisia vakivallan
muotoja, kun taas 65-74-vuotiaiden ryhmassa vain 20 prosenttia kertoi
kokeneensa pelkastaan ei-fyysista vakivaltaa. Huolestuttavaa kuitenkin on,
ettd nuorista 16-24-vuotiaista jo nyt suurempi osuus (22 %) kertoi kokeneensa
fyysista vakivaltaa kuin vanhimmista ikaluokista (20 %) (kuvio 1.12).

Nuorilla 16-24-vuotiailla kokemukset jakautuvat siten, etta eniten kokemuksia
oli 18-21-vuotiailla, joista 61 prosenttia parisuhteessa olleista oli kokenut
vakivaltaa kumppanin taholta, ja 22-24-vuotiailla, joista vakivaltaa oli kokenut
59 prosenttia (kuvio 1.13). Toisin sanoen 18-vuotiaista 45-54-vuotiaiden
ikdryhmaan asti karkeasti 60 prosentilla seurustelu- tai parisuhteessa olleista
naisista oli kokemuksia parisuhdevakivallasta.

Kuvio 1.13. Kumppanin taholta koetun vakivallan yleisyys nuorilla naisilla
vakivallan tyypin mukaan, % parisuhteessa olleista. (n=962)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

16-17-vuotiaistakin vajaa puolet (47 %) oli kohdannut henkisté ja/tai fyysista
vakivaltaa seurustelusuhteissaan. 45 prosenttia heista kertoi kohdanneensa
henkista vakivaltaa ja 17 prosenttia fyysista vakivaltaa.

Fyysisen parisuhdevakivallan kokemukset olivat hieman 16-17-vuotiaiden
kokemuksia yleisempid 18-21-vuotiaiden ikdryhméassa, jossa neljannes (25 %)
oli kokenut fyysista vakivaltaa tai seksuaalivakivaltaa. 22-24-vuotiaista
fyysista vakivaltaa oli kokenut 22 prosenttia.

Henkiset vakivallan kokemukset olivat varsin yleisia kaikissa nuorissa ika-
ryhmisséa: 60 prosentilla 18-21-vuotiaista, 58 prosentilla 22-24-vuotiaista ja
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45 prosentilla 16-17-vuotiaista oli kokemuksia kumppanin taholta kohdatusta
henkisesta vakivallasta.

Ikaluokkatarkastelut kertovat vakivaltakokemusten lisaksi siita, kuinka
hyvin vakivaltaa tunnistetaan ja kuinka sitd muistetaan. Nuorempien
ikaluokkien korkeat henkisen vakivallan kokemusosuudet saattavat kertoa
siita, ettd nuoret tunnistavat vanhempia ikaryhmia paremmin sen, millaisia
tekoja kumppanilta voi ja ei voi hyvaksya. Toisaalta nuorille voi aktiivisessa
elamanvaiheessa kertya enemman ikavia kokemuksia kuin myéhempina
ikdvuosina. Myds muut tutkimukset ovat osoittaneet nuoriin naisiin
kohdistuvan runsaan hairinnén ja vakivallan (Virrankari & Leemann 2022;
Isotalo 2023).

Vanhempien ikaluokkien kokemukset voivat puolestaan olla vuosikymmenilta,
jolloin jotkut, nyky@an tuomitut tai jopa kriminalisoidut teot ovat saattaneet
aikanaan olla kulttuurisesti hyvaksyttyja tai siedettyja. Tama voi vaikuttaa
siten, etta kyselyyn vastattaessa joitakin tekoja saatetaan huomioida tai
muistaa vahemman.

Tyémarkkina-aseman mukaan tarkasteltuna vakivallan kokemisessa oli osin
iasta johtuvia eroja, mutta myds sosioekonomisesta asemasta kumpuavia
eroja (kuvio 1.14). Seka naisista ettd miehista vahiten parisuhdevakivaltaa
raportoivat kokeneensa eldkelaiset, mika on linjassa edelld esitettyjen
vanhempien ikaluokkien vahempien kokemusten kanssa.

Kuvio 1.14. Kumppanin taholta koettu fyysinen ja henkinen vakivalta
tyémarkkina-aseman mukaan, % 16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista.
(Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevékivalta Suomessa 2021
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Selvéasti eniten vakivaltaa raportoi kokeneensa muut tydvoiman ulkopuoliset
naiset, 63 prosenttia. Tydllisista naisista parisuhdevakivaltaa kertoi
kokeneensa b6 prosenttia ja tydttomista naisista 52 prosenttia. Miehilla

ei ollut vastaavaa eroa tyéllisten ja tydvoiman ulkopuolelle kuuluvien
valisissa kokemuksissa. Vaikka parisuhdevakivalta selvasti koskettaa
kaikkia tyémarkkina-asemasta riippumatta, tulokset ovat linjassa aiempien
tutkimustulosten kanssa silta osin, ettd vakavan lahisuhdevékivallan uhrit
saattavat olla sosioekonomiselta asemalta muuta vaest6a heikommassa
asemassa (ks. esim. Suonpaa ym. 2023).

Alueen mukaan tarkasteltuna naisten vakivaltakokemuksissa ei ole suurta
eroa. (Kuvio 1.15.) Hieman useampi kaupunkialueella ja taajama-alueella
asuvista kertoi kokeneensa fyysista tai henkisté parisuhdevékivaltaa (54 %)
kuin maaseudulla asuvista (48 %). Miesten vakivaltakokemukset vaihtelivat
puolestaan alueen mukaan enemman. Kun kaupunkialueella asuvista miehista
49 prosenttia kertoi kokeneensa kumppanin taholta fyysista tai henkista
vakivaltaa, taajama-alueella asuvista nain kertoi 39 prosenttia ja maaseudulla
asuvista vain 29 prosenttia. Aineisto ei tarjoa lisatietoja siita, kuinka

paljon on kyse eroista vakivallan kokemisessa ja kuinka paljon vékivallan
tunnistamisessa ja siita kertomisessa.

Kuvio 1.15. Kumppanin taholta koettu fyysinen ja henkinen vakivalta
asuinalueen mukaan, % 16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista.
(Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021
Eri vahemmistoryhmilla on myds toisistaan poikkeavia todennakoisyyksia
paatya vakivallan uhreiksi ja toisaalta tunnistaa ja nimeta kohtaamansa

vakivaltaa. Parisuhdevakivallan ettd sen seurausten kokeminen nayttaa olevan
muuta vaest0a yleisempaa elamaa rajoittavista terveyshuolista karsivilla seka
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sukupuoli- tai seksuaalivahemmistdihin kuuluvilla. Sen sijaan keskimaaraista
vahemman kokemuksia raportoivat vieraskieliset ja ulkomaalaistaustaiset
henkil6t. (1.16.) Tahan voivat vaikuttaa monet asiat, kuten alttius tunnistaa
vakivaltaa ja valmius kertoa siita, seka myds tutkimuksen tekijéihin ja tilaajiin
kohdistuva luottamus tai sen puute.

Kuvio 1.16. Parisuhdevakivallan kokemukset ja seuraukset erdissa ryhmissa, %
16-74-vuotiaista parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevékivalta Suomessa 2021

Vakivallan ylisukupolvisuus

Kokemukset lapsuudessa eli alle 15-vuotiaana itse koetusta tai todistetusta
lahisuhdevakivallasta olivat tavanomaisia myohemmin elamassa
parisuhdevakivaltaa kokeneiden keskuudessa.

Kaikkiaan miltei puolet naisista (49 %) ja miehistéa (46 %) oli kokenut alle
15-vuotiaana vanhemman tekemaa vahattelya, ndyryyttamista tai fyysista
vakivaltaa. Lapsuudessa koettu vakivalta kasvatti todennakoisyytta kokea
vakivaltaa kumppanin taholta: Lapsuudessaan vanhemman tekemaa
edella kuvattua vakivaltaa kokeneista naisista 66 prosenttia ja miehista
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58 prosenttia on myohemmin elamassaan kokenut parisuhdevakivaltaa, kun
taas lapsuudessa vakivaltaa kokemattomista naisista 41 prosenttia ja miehista
35 prosenttia oli kokenut parisuhdevékivaltaa. (Kuvio 1.17)

Kuvio 1.17. Lapsuudessa koettu tai todistettu vanhempien henkinen ja fyysinen
vakivalta sekd kokemukset parisuhdevékivallasta, % 16-74-vuotiaista
parisuhteessa olleista. (Naiset n=4820, miehet n=1293)

Koki lapsuudessa On kokenut fyysista

vanhemman taholta parisuhdevékivaltaa
vakivaltaa

On kokenut ei-fyysista

parisuhdevakivaltaa

On kokenut parisuhde-
vakivaltaa, yhteensa

Todisti lapsuudessa On kokenut fyysista

vanhempien keskindistd parisuhdevékivaltaa
vakivaltaa

On kokenut ei-fyysista

parisuhdevakivaltaa

On kokenut parisuhde-
vakivaltaa, yhteensa

Ei kokenut eika On kokenut fyysista

todistanut vanhempien  parisuhdevakivaltaa
vakivaltaa

On kokenut ei-fyysista

parisuhdevakivaltaa

On kokenut parisuhde-
vakivaltaa, yhteensa

0 10 20 30 40 50 60 70
m Naiset %

= Miehet

Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevakivalta Suomessa 2021

Parisuhdevakivallan kokeminen oli miltei yhta yleista niiden keskuudessa,
jotka olivat todistaneet lapsuudessa vanhempien keskinaista vahattelya,
noyryyttamista tai fyysista vakivaltaa kuin niilla, jotka sita olivat itse kokeneet:
tallaisista naisista parisuhdevakivaltaa oli kokenut 62 prosenttia ja miehista b5
prosenttia. Lapsuudessa vanhempien valista henkista tai fyysista vakivaltaa
todistamattomista naisista 39 prosenttia ja miehista 33 prosenttia oli
kohdannut my6hemmin parisuhdevékivaltaa. (Kuvio 1.17.)

Erot ovat selvia. Kaikkiaan lapsuudessa vanhempien taholta vakivaltaa

kokeneista tai vanhempien keskinaista vakivaltaa todistaneista naisista
62 prosenttia on myohemmin elamassaan kokenut parisuhdevakivaltaa, kun
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vanhempien vakivallan kokemiselta ja todistamiselta valttyneista naisista

35 prosenttia on kokenut parisuhdevéakivaltaa. Vastaavasti lapsuudessa
vanhempien vakivaltaa kokeneista tai todistaneista miehista 54 prosenttia
on kokenut parisuhdevakivaltaa, kun vakivaltaa kokemattomista ja
todistamattomista miehista parisuhdevakivaltakokemuksia on 30 prosentilla.
Vaikuttaa siis silta, etta lapsena koettu tai todistettu vanhempien vakivalta on
selvasti yhteydessa siihen, kokeeko lapsi myohemmin elamassaan vakivaltaa
kumppaninsa taholta. Merkillepantavaa on, etta lapsena vanhempien
vakivallan todistaminen on tarkastelun perusteella Iahes yhta vahingollista
kuin lapsena itse vakivallan kokeminen.

Oman lapsuuden lisaksi vakivalta kytkeytyy usein myds vakivallan kohteen
jalkelaisten lapsuuteen, silla kumppanin tekema vakivalta ulottui kokijan
liséksi apsiin. Kotitalouksissa, joissa oli lapsia ja toistuvaa parisuhdevéakivaltaa,
65 prosenttia vakivaltaa kokeneista kertoi, ettd lapset olivat joutuneet
todistamaan perheessa tehtya vakivaltaa. Lisaksi kyseisissa tapauksissa
naisista 30 prosenttia ja miehista 12 prosenttia raportoi myds lasten joutuneen
kumppanin vakivallan uhriksi.

Parisuhdevakivallan seuraukset

Kumppanin tekemasta vakivallasta johtuvia fyysisia vammoja on saanut
jossain vaiheessa elamaansa merkittava osa kaikista parisuhteessa olevista
tai olleista 16-74-vuotiaista suomalaisista: fyysisia vammoja aiheuttanutta
vakivaltaa on kohdannut 14 prosenttia parisuhteessa olleista naisista ja

6 prosenttia miehista. Psyykkista oireilua aiheuttanutta vakivaltaa on
puolestaan kokenut 11 prosenttia kaikista parisuhteessa olleista naisista ja
3 prosenttia miehista.

Kumppanin tekemaa fyysista vakivaltaa ja/tai seksuaalivakivaltaa kokeneilla
osuudet ovat luonnollisesti huomattavasti korkeampia. Kumppanin tekemaa
fyysista ja/tai seksuaalivakivaltaa kokeneista naisista 52 prosenttia ja miehista
43 prosenttia kertoi vakivallan aiheuttaneen heille fyysisid vammoja. Valtaosa
vammoista oli mustelmia, haavoja ja muita ihovaurioita. Naiden ohella
raportoidut vammat olivat myds murtumia, katkenneita hampaita, paa- ja
aivovammoja, sisdisid vammoja tai vammoja sukuelimissa, keskenmenoja tai
raskauksia tai muita fyysisia seurauksia. (Kuvio 1.18.)
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Kuvio 1.18. Kumppanin tekeman fyysisen vakivallan ja seksuaalivakivallan
seuraukset seuraustyypeittain, % 16-74-vuotiaista kumppanin taholta fyysista
vakivaltaa tai seksuaalivakivaltaa kokeneista. (Naiset n=1231, miehet n=183)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Erityisesti seksuaalivakivallan kerrottiin aiheuttaneen fyysisia vammoja.
Seksuaalivakivaltaa kokeneista naisista fyysisid vammoja aiheutui 53 prosentille
ja miehista 63 prosentille.

Vakivallan tavoin myos vakivallan seuraukset kasautuvat. Kumppanin taholta
fyysista vakivaltaa ja/seksuaalista vakivaltaa kokeneista miehista 51 prosenttia
kertoi, ettei heille tullut tapahtuneesta mitédan edella lueteltuja fyysisia tai
psyykkisia seurauksia. Yhta seuraustyyppia oli vakivallan jalkeen kokenut

26 prosenttia miehistd, kahta seuraustyyppia 19 prosenttia ja kolmea tai
useampaa seuraustyyppia 4 prosenttia. Kumppanin tekemaa fyysista tai
seksuaalivakivaltaa kokeneista naisista sen sijaan 68 prosenttia raportoi
kokemansa vakivallan aiheuttaneen seurauksia. Yhta seuraustyyppia oli
vakivallan jalkeen kokenut naisista 41 prosenttia, kahta seuraustyyppia

18 prosenttia ja kolmea tai useampaa seuraustyyppia 9 prosenttia.
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Parisuhdekumppanin taholta fyysista vakivaltaa ja/tai seksuaalivakivaltaa
kokeneista naisista 25 prosenttia ja miehista 7 prosenttia kertoi kokeneensa
henkensa uhatuksi vakivaltatilanteessa.

Koetusta vakivallasta seuraa usein myds henkiseen hyvinvointiin vaikuttavia
oireita, kuten masennusta, paniikkikohtauksia, keskittymisvaikeuksia ja
nukkumis- tai sydmisvaikeuksia. Fyysista vakivaltaa ja/tai seksuaalivakivaltaa
kokeneista naisista 40 prosenttia ja miehista 21 prosenttia oli karsinyt
vakivallan jalkeisista psyykkisista oireista. Erityisesti psyykkisista oireista
karsivat ne, jotka olivat joutuneet kohtaamaan seksuaalivékivaltaa (naiset 57 %,
miehet b4 %). Merkillepantavaa on, etté fyysisia oireita raportoitiin psyykkisia
oireita enemman ja naiset selvasti enemman kuin miehet. Vakivallan
psyykkisten seurausten raportointi vaatiikin sen, etta koettu vakivalta seka
tunnistetaan ettd ymmarretdan vakavaksi, eika sita vahatella. Tama voi olla
vaikeaa etenkin, jos uhri on edelleen parisuhteessa tekijan kanssa.

Parisuhdekumppanin tekeman fyysisen vakivallan tai seksuaalivakivallan
kohteeksi edeltévien viiden vuoden aikana joutuneilta kysyttiin, olivatko

he yrittdneet puolustautua viimeisimmassa vakivaltatilanteessa. Tulosten
perusteella noin viidennes kumppanin tekemaa fyysista vakivaltaa ja/tai
seksuaalivakivaltaa kokeneista yrittaa puolustautua. Yleisin puolustautumis-
tapa on yrittaa lopettaa tilanne puhumalla, siihen on turvautunut joka viides
vakivaltaa kokenut. Toiseksi yleisin puolustautumistapa on avun huutaminen ja
pakoon yrittdminen, joihin oli turvautunut harvempi kuin joka kymmenes uhri.
Suunnilleen yhta usein vakivallalta yritetdan puolustautua tekemalla fyysinen
vastahyokkays. Nain oli tehnyt 7 prosenttia kumppanin vakivallan kohteeksi
joutuneista naisista ja 8 prosenttia miehista. (Kuvio 1.19.)

Fyysinen puolustautuminen kumppanin tekemalta vakivallalta on hyva ottaa
huomioon, kun tarkastellaan eri ryhmien kohtaaman parisuhdevékivallan
yleisyytta. Yksinkertaisissa yleisyysmittauksissa vakivallalla fyysisesti
puolustautunut uhri ndyttaytyy yhta lailla vakivallan kokijana kuin vakivallan
aloittanut kumppani. Yksinkertaisten yleisyysmittausten heikkous onkin

se, etta toistuva ja vakava vakivalta tasapaistyy ja saa yhta suuren arvon
kertaluonteisen tai vain puolustautumistarkoituksessa tehdyn vakivallan
kanssa. Lahisuhdevakivallan toistuvuuden, syvyyden ja vaikutusten
mittaamiseksi tarvitaan siksi syvallisempia tarkasteluja aiheesta.
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Kuvio 1.19. Kumppanin tekemalta fyysiselta tai seksuaaliselta vakivallalta
puolustautuminen edeltavien viiden vuoden aikana, % 16-74-vuotiaista
kumppanin taholta fyysista vakivaltaa tai seksuaalivakivaltaa kokeneista.
(Naiset n=1231, miehet n=183)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Parisuhdevakivallasta kertominen

Kaikkiaan puolet (50 %) fyysista vakivaltaa, seksuaalivakivaltaa tai vékivallalla
uhkailua kumppanin taholta kokeneista kertoi vakivallasta jollekulle. Naiset
kertoivat vakivallasta useammin kuin miehet. 56 prosenttia vakivaltaa
kokeneista naisista kertoi kokemuksistaan jollekulle, miehista 39 prosenttia.
Yleisinta oli kertominen laheiselle ihmiselle. Nain teki 51 prosenttia vakivaltaa
kokeneista naisista ja 35 prosenttia vakivaltaa kokeneista miehista.
Huomattavasti harvemmin vakivallasta kerrottiin palveluissa tai viranomaisille,
ja naiset selvasti useammin kuin miehet. 20 prosenttia naisista kertoi
vakivallasta terveyspalveluissa, miehista 10 prosenttia. 8 prosenttia vakivaltaa
kokeneista naisista oli yhteydessa uhrien tukipalveluihin, ja miehista
vastaavasti 3 prosenttia. Poliisille kokemastaan parisuhdevéakivallasta kertoi
vain reilu kymmenes naisista (11 %) ja 5 prosenttia miehista. (Kuvio 1.20.)
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Kuvio 1.20. Vakivallasta kertominen, % 16-74-vuotiaista kumppanin taholta
fyysista vakivaltaa, seksuaalivakivaltaa tai vakivallalla uhkailua kokeneista.
(Naiset n=1489, miehet n=228)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Aineiston mukaan vakivallasta kertoneiden osuudet olivat hieman korkeampia
silloin, kun vakivaltakokemukset olivat toistuvia. Nain oli etenkin naisilla.
Naisista 61 prosenttia kertoi toistuvasta vakivallasta jollekulle, miehista 42
prosenttia. Toistuvistakin vakivallan kokemuksista kerrottiin yleisimmin
l&heiselle ihmiselle: b5 prosenttia naisista ja 38 prosenttia miehista teki niin.
Terveyspalveluihin toistuvasta vakivallasta kertoi 25 prosenttia naisista ja 14
prosenttia miehista. Toistuvaa vakivaltaa kokeneista naisista 14 prosenttia
raportoi kokemuksistaan poliisille, miehista vain 6 prosenttia. (Kuvio 1.21.)

Kuvio 1.21. Toistuvasta vakivallasta kertominen, % 16-74-vuotiaista kumppanin
taholta toistuvaa fyysista vakivaltaa, seksuaalivakivaltaa tai vakivallalla
uhkailua kokeneista. (Naiset n=1060, miehet n=143)

Toistuvasta vakivallasta
kertoneet yhteensa

Kertoi laheiselle inmiselle

Kertoi terveyspalveluissa

Kertoi vakivallan uhrien
tukipalveluissa

Kertoi poliisille

0 10 20 30 40 50 60 70

. %
= Naiset

= Miehet

Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevékivalta Suomessa 2021
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Hieman yleisempaéa kertominen poliisille oli, jos kyse oli entisen tai nykyisen
kumppanin harjoittamasta vainoamisesta, vaikka silloinkaan kertominen ei
ollut yleista. Naisista 17 prosenttia ja miehista 7 prosenttia oli kertonut poliisille
kumppanin aiheuttamasta vainoamisesta. Vakivallan uhrien tukipalveluihin
vainosta oli kertonut 8 prosenttia naisista ja 5 prosenttia miehista.

Tulokset viittaavat siihen, etta vakivalta tulee hieman helpommin ilmi ja siita
kerrotaan hieman useammin ulkopuolisille, jos se on toistuvaa. Kuitenkin
huolestuttavaa on, etta silloinkin vakivallasta kerrotaan palveluissa ja
poliisille suhteellisen harvoin. Naisten korkeampi alttius kertoa vakivallasta
saattaa liittya siihen, etta naiset ovat miehia useammin kokeneet toistuvaa,
monimuotoista vakivaltaa. Huomionarvoista on silti, etta toistuvaakin
vakivaltaa kokeneista miehista ainoastaan vajaa nelja kymmenesta oli
kertonut kokemuksistaan jollekulle Iaheiselle, ja vain pieni osa oli kertonut
niista terveyspalveluissa ja huomattavan pieni osa poliisille.

Ika ei vaikuttanut suuresti alttiuteen kertoa vakivallasta. Vanhemmat,
55-74-vuotiaat naiset kertoivat kokemastaan vakivallasta kuitenkin hieman
nuorempia ikdluokkia useammin (59 %) (kuvio 1.22). Karkeasti noin puolet
kaikista ikaluokista kertoi kokemuksistaan laheiselle ihmisille.

Kuvio 1.22. Vakivallasta kertominen ian mukaan, % 16-74-vuotiaista kumppanin
taholta fyysista vakivaltaa, seksuaalivakivaltaa tai vakivallalla uhkailua
kokeneista. (Naiset n=1489, miehet n=228)

NAISET

Véakivallasta kertoneet yhteensa

Kertoi laheiselle inmiselle

Kertoi terveyspalveluissa

Kertoi vakivallan uhrien tukipalveluissa

Kertoi poliisille

MIEHET

Vakivallasta kertoneet yhteensa

0 20 40 60 80
%

Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevékivalta Suomessa 2021

Tilastokeskus 40



Takaisin siséllysluetteloon

Suurimpia erot ikéluokkien valilla oli terveyspalveluissa ja poliisille kertomisessa:
Vanhemmista ikaluokista 23 prosenttia oli kertonut kokemastaan vakivallasta
terveyspalveluissa, nuoremmista ikaluokista 16-34-vuotiaista vain 16 prosenttia
teki nain. 14 prosenttia 55-74-vuotiaista oli kertonut kokemastaan vakivallasta
poliisille. 35-54-vuotiaista nain teki 11 prosenttia ja 16-34-vuotiaista vain

7 prosenttia.

Ikaluokkien valiset erot voivat liittya siihen, ettd vanhemmilla ikaluokilla

on ehtinyt keradntya enemman seka vakivaltakokemuksia etta tilanteista,
joissa niista kertominen on ollut mahdollista. Toisaalta jo yhdestakin
vakivaltakokemuksesta voisi raportoida poliisille, ja on huolestuttavaa, etta
erityisesti nuoremmista naisista vain hyvin pieni osa oli nain tehnyt.

Miehilla puolestaan ei ole havaittavissa samanlaista tendenssia, etta
vanhemmat ikéluokat olisivat kertoneet kokemuksistaan nuorempia ikaluokkia
useammin. Miehistd useimmin vakivallasta oli kertonut 35-54-vuotiaat (43 %).
Miesten osalta eri tahoille kertoneiden luvut ovat epavarmoja tarkemmin
tarkasteltavaksi miesten pienemman otoksen vuoksi seka siksi, etta miehilla
vakivaltakokemuksia oli vahemman.

Vakivallasta kertomisessa ei ollut juurikaan eroa muiden taustamuuttujien
kuten tydmarkkina-aseman, koulutuksen tai sen suhteen, oliko vakivaltaa
kokeneen perheessa lapsia. Esimerkiksi vakivaltaa kokeneista eldkelaisista
52 prosenttia oli kertonut vakivallasta jollekulle, tydllisista 50 prosenttia ja
tyottomista 47 prosenttia.

Asuinalueen vaikutusta eli maaseutu-kaupunkijaottelua, joka ndytti miesten
kokemuksissa suuria eroja, ei valitettavasti pystyta yhdistamaan kertomiseen,
silla vastanneiden ja vakivaltaa kokeneiden miesten maarat jaavat liian pieniksi.

Kertomisessa ei ollut tilastollisesti merkitsevaa eroa sen suhteen, oliko
vakivaltaa kokeneen perheessa lapsia. Kuitenkin alle 7-vuotiaiden lasten
vanhemmilla naytti olevan hieman korkeampi kynnys raportoida koetusta
vakivallasta kuin henkililla, joilla ei ollut perheessa alle kouluikaisia lapsia.
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Lopuksi

Tulokset nayttavat, etta valtaosalla parisuhteessa olleesta vaestosta

on kokemuksia henkisesta ja/tai fyysisesta parisuhdevakivallasta.

Vaikka aiemmat parisuhdevakivaltaa kasitelleet tutkimukset eroavat
menetelmiltaan tasta tutkimuksesta eivatka siis ole taysin vertailukelpoisia,
voi perustellusti todeta, ettei parisuhdevékivallan suuri kuva ole aiempien
vuosien ja vuosikymmenten tuloksista suuresti muuttunut (ks. FRA 2014;
Danielsson & Salmi 2013; Piispa ym. 2006): Mitddn merkittdvaa muutosta
vakivaltakokemusten yleisyydessa ei ole tapahtunut. Myds vakivallasta
ilmoittaminen viranomaisille on edelleen hyvin vahaista.

Vaikka kyselytutkimus ei mahdollista vakivallan laadullista tarkastelua, on
selvad, etteivat yleisyysluvut vield kerro kaikkea kohdatusta vakivallasta.

Erot naisten ja miesten valilla ovat valilla hyvinkin pienid sen suhteen, onko
jollain aikavalilla joskus koettu vakivaltaa kumppanin taholta. Siksi on tarkeaa
katsoa yleisyytta kuvaavia lukuja syvemmalle. Tarkemmat tarkastelut kertovat,
ettd mita toistuvampia ja vakavampia tekoja tarkastellaan, sita selvemmin
vakivallan kokeminen kasautuu naisille, etenkin kun on kyse fyysisesta
vakivallasta. Taustamuuttujatarkastelut taas nayttavat huolestuttavasti sen,
miten vakivallan kierre voi ulottua sukupolvelta toiselle.

Kyselytutkimus ei toki monipuolisinekaan mittareineen paase kasiksi
kaikkiin kokemuksiin, ja on huomioitava, etta vastauksiin vaikuttaa myés
herkkyys tunnistaa vakivaltaa ja valmius kertoa siita kyselytutkimuksessa.
On tietenkin rohkaisevaa, etta vakivallasta uskalletaan puhua. Nuorten
naisten ja kaupunkialueilla asuvien miesten muita yleisemmat kokemukset
etenkin henkisesta parisuhdevakivallasta saattavat viestia paitsi
vakivaltakokemuksien yleisyydesta, myos valmiudesta kertoa kohdatusta
vakivallasta. Onkin tarkeda seurata sitd, miten kasvava ymmarrys nakyy ja
tulee jatkossa ndkymaan vakivallan kokemisessa ja siita raportoinnissa.
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2. Parisuhteen ulkopuolella koettu
vakivalta

Laura Lipasti, Henna Attila & Kimmo Haapakangas

® Naisista 46 ja miehista 42 prosenttia on kokenut 15 vuotta taytettyaan
parisuhteen ulkopuolista eli jonkun muun kuin nykyisen tai entisen
kumppanin tekemaa fyysisté vakivaltaa, seksuaalivakivaltaa tai uhkailua.

® Miehilla on naisia enemman kokemuksia parisuhteen ulkopuolisesta
fyysisesta vakivallasta ja uhkailusta, naisilla puolestaan miehid enemman
kokemuksia parisuhteen ulkopuolisesta seksuaalivakivallasta.

® Miehistd 34 ja naisista 21 prosenttia on kokenut 15 vuotta taytettyaan
parisuhteen ulkopuolista fyysista vakivaltaa.

® Miehista 17 ja naisista 12 prosenttia on kokenut 15 vuotta taytettyaan
parisuhteen ulkopuolista uhkailua.

® Naisista 34 prosenttia ja miehista 8 prosenttia on kokenut 15 vuotta
taytettyaan parisuhteen ulkopuolista seksuaalivakivaltaa.

® Kokemuksia parisuhteen ulkopuolisesta vakivallasta on enemman nuorimpiin
ikaryhmiin kuuluvilla: miehilla 45 prosentilla 25-34-vuotiaista ja naisilla
28 prosentilla 16-24-vuotiaista.

® YIi 80 prosentissa seka naisten etta miesten kokemista parisuhteen ulko-
puolisista fyysisista vakivallanteoista tekija on mies. Tyypillisesti tekija on
uhrille ennestadan tuntematon, joskin naisiin kohdistuvan vakivallan tekijoista
yli kolmannes on uhrille I&heisid ihmisid, kuten tuttuja, ystavia ja sukulaisia.

® Yleisin parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan seuraus ovat mustelmat,
ruhjeet ja muut fyysiset vauriot. Niitd on saanut 46 prosenttia parisuhteen
ulkopuolista fyysista vakivaltaa kokeneista miehista ja 36 prosenttia naisista.

® Noin 70 prosenttia parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan uhreista
kertoo kokemuksistaan jollekin taholle, tyypillisesti Iaheiselle. Poliisille
ilmoituksen tekee vain yksi kymmenesta.

Tassa luvussa kasitellaan lapsuuden jalkeen, eli vahintaan 15-vuotiaana,
muiden kuin nykyisten tai entisten parisuhdekumppanien taholta koettua
vakivaltaa. Téllaisen vakivallan tekijat voivat olla esimerkiksi sukulaisia,
ystavia, tyOkavereita, naapureita, uusia tai vanhoja tuttavia tai entuudestaan
taysin tuntemattomia henkildita. Ikdrajauksen vuoksi tarkasteluissa ei siis ole
mukana alle 15-vuotiaana lapsena koettua vakivaltaa.
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Luvussa keskitytaan tarkastelemaan paaasiassa fyysisen vakivallan ja uhkailun
kokemuksia. Kuten kuviosta 2.1 ndhdaan, seksuaalivakivallan kokemukset
jakautuvat vaestdssa hyvin eri tavalla kuin fyysisen vakivallan tai uhkailun
kokemukset. Taman vuoksi parisuhteen ulkopuolella koettua seksuaalivakivaltaa
seka sen tekijoita ja seurauksia kasitellaan yksityiskohtaisemmin vasta luvussa
3, jossa tarkastellaan seka parisuhdekumppanien ettda muiden henkildiden
taholta eri elamanvaiheissa koettua seksuaalivakivaltaa.

Parisuhteen ulkopuolisen vakivallan kokemukset

Kaiken kaikkiaan 44 prosenttia kaikista 16-74-vuotiaista on kokenut

15 vuotta taytettyaan ainakin kerran jonkun muun kuin nykyisen tai entisen
parisuhdekumppaninsa tekemaa vakivaltaa. Kaytanndssa tama tarkoittaa
noin 1,75 miljoonaa Suomen vaestdon kuulunutta henkiléa vuoden 2021
vaestotietojen mukaan.

Vakivaltakokemusten tarkastelu tekomuodoittain havainnollistaa eroja naisten
ja miesten seka eri ikaisten ihmisten parisuhteen ulkopuolella tyypillisesti
kohtaamassa vakivallassa.

Parisuhteen ulkopuolista fyysista vakivaltaa on kokenut 15 vuotta taytettyaan
18-74-vuotiaista miehista noin joka kolmas (34 %) eli 680 000 henkil6a ja
16-74-vuotiaista naisista noin joka viides (21 %) eli 422 000 henkil64. Sita
kohtaavat tyypillisimmin 35-54-vuotiaat miehet, joista kokemuksia on

40 prosentilla. Naisista parisuhteen ulkopuolista fyysista vakivaltaa kokevat
yleisimmin 16-34-vuotiaat, joista kokemuksia on joka neljannella.

Noin joka kolmas nainen (34 %) ja harvempi kuin joka kymmenes mies (8 %) on
kokenut 15 vuotta taytettyaan parisuhteen ulkopuolista seksuaalivakivaltaa.
Seksuaalivakivallan kokemukset ovat yleisimpia 16-34-vuotiailla naisilla,
joista 43 prosenttia kertoo joutuneensa 15 vuotta taytettyaan jonkun muun
kuin nykyisen tai entisen kumppaninsa tekeman seksuaalivakivallan uhriksi.
18-34-vuotiaista miehista vastaavia kokemuksia on 13 prosentilla. Parisuhteen
ulkopuolisen seksuaalivakivallan kokemuksia ja seurauksia tarkastellaan
luvussa 3.

Parisuhteen ulkopuolisen vakivallan tekomuodoista uhkailu on harvinaisin:
sitd on kokenut 17 prosenttia miehisté ja 12 prosenttia naisista. Fyysisen
vakivallan tavoin kokemukset parisuhteen ulkopuolisesta uhkailusta ovat
yleisimpia 35-54-vuotiailla miehilla. (Kuvio 2.1.)
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Kuvio 2.1. Parisuhteen ulkopuolisen vakivallan kokeminen vakivallan tyypin ja
ikdryhman mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista. (Naiset n=6145,
miehet n=1430)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan ja
uhkailun yleisyys eri vaestoryhmissa

Parisuhteen ulkopuolista fyysista vakivaltaa on kokenut kaikkiaan

28 prosenttia 16-74-vuotiaista, mika tarkoittaa vaestotasolla noin 1,1 miljoonaa
henkil6&. Kun ilmoitettuja parisuhteen ulkopuolisia fyysisen vakivallan
kokemuksia tutkitaan tarkemmilla ikdryhmilld, huomataan, ettd seka miehilla
etta naisilla kokemuksia on eniten keski-ikda nuoremmissa ikaryhmissa:
miehista eniten fyysista vakivaltaa ovat kokeneet 25-34-vuotiaat ja naisista
16-24-vuotiaat. (Kuvio 2.2.)
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Kuvio 2.2. Parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan kokeminen ikdryhman
mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista. (Naiset n=6145, miehet n=1430)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Kun parisuhteen ulkopuolisia aikuisian fyysisen vakivallan kokemuksia
tarkastellaan sukupuolen ja korkeimman saavutetun koulutustason mukaan,
huomataan korkeammin koulutettujen miesten raportoivan kokemuksia

muita useammin - vahintaan ylemman korkeakoulututkinnon suorittaneista
miehista 38 prosenttia kertoo joutuneensa parisuhteen ulkopuolella fyysisen
vakivallan kohteeksi, kun vastaava osuus perusasteen ja toisen asteen koulu-
tetuista on 32 prosenttia. Naisilla sen sijaan vakivaltakokemuksista kertovat
muita useammin matalammin koulutetut henkildt, eniten toisen asteen koulu-
tetut, joista reilu neljannes (26 %) raportoi joutuneensa fyysisen vékivallan
kohteeksi. Korkeimmin koulutetuilla naisilla osuus on 17 prosenttia. (Kuvio 2.3.)

Kuvio 2.3. Parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan kokeminen koulutus-
asteen mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista. (Naiset n=6145,
miehet n=1430)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021
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Aikuisialla parisuhteen ulkopuolella tapahtunutta uhkailua puolestaan on
kokenut 14 prosenttia 16-74-vuotiaasta vaestosta eli 570 000 henkil6a. Miehet
ovat kokeneet uhkailua hieman naisia useammin: miehista 17 prosenttia

ja naisista 12 prosenttia on kokenut jonkun muun kuin nykyisen tai entisen
parisuhdekumppanin uhkailua. Yleisimmin uhkailua ovat kokeneet
25-34-vuotiaat miehet (24 %). My6s naisten keskuudessa uhkailua koetaan
eniten samassa 25-35-vuotiaiden ikdryhmassa (14 %). (Kuvio 2.4.)

Kuvio 2.4. Parisuhteen ulkopuolisen uhkailun kokeminen ikaryhman mukaan, %
16-74-vuotiaista naisista ja miehista. (Naiset n=6145, miehet n=1430)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

16-24-vuotiaat naiset ovat kokeneet uhkailua varsin vahan verrattuna
fyysiseen vakivaltaan: heista 28 prosenttia raportoi kokeneensa parisuhteen
ulkopuolista fyysista vakivaltaa, mutta uhkailusta kertoo vain joka kymmenes.
Vakivallan luonteen sijaan selitys télle voi olla se, etta kysyttdessa moni
raportoi useammasta teosta koostuvista kokemuksista vain vakavimmat osat,
tassa tapauksessa fyysisen vakivallan.

Kun parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan ja uhkailun kokemuksia
tarkastellaan yhdessa, nahdaan kokemusten olevan selkeasti yleisimpia
25-54-vuotiailla miehilla. 25-44-vuotiaista miehista kokemuksia on Iahes
joka toisella. Naisista kokemuksia on yleisimmin nuorimpaan tarkasteltuun
ikdryhmaan eli 16-24-vuotiaisiin kuuluvilla. (Kuvio 2.5.)
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Kuvio 2.5. Parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan ja uhkailun kokeminen
ikdryhman mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista. (Naiset n=6145,
miehet n=1430)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Seka miehilla ettad naisilla suurin osa ilmoitetuista parisuhteen ulkopuolisista
vakivaltakokemuksista ajoittuu yli viiden vuoden paahan vastaamishetkesta.
Miehista 30 ja naisista 24 prosenttia kertoi kokeneensa fyysista vakivaltaa

yli viisi vuotta sitten. Tuoreempien kokemusten osalta miehet ja naiset
raportoivat koetusta fyysisesta vakivallasta tasaisemmin: 1-5 vuotta sitten
tapahtuneesta vakivallasta kertoi 3 prosenttia miehista ja naisista ja vuoden
sisalla tapahtuneesta 1 prosentti sekd miehistd etta naisista. (Kuvio 2.6.)

Kuvio 2.8. Parisuhteen ulkopuolisen vakivallan kokeminen ja viimeisimpien
kokemusten ajankohdat, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista. (Naiset n=6145,
miehet n=1430)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Id8hisuhdevékivalta Suomessa 2021

Tilastokeskus 49



Takaisin siséllysluetteloon

Parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan ja
uhkailun tekijat

Parisuhteen ulkopuolisen vakivallan tekijoita tarkastellaan tdssa paaosin
edeltavien viiden vuoden aikana tapahtuneiden tekojen osalta.

Edeltavien viiden vuoden aikana tapahtuneissa parisuhteen ulkopuolisen
fyysisen vakivallan tilanteissa on ollut tyypillisesti kerralla vain yksi tekija:

92 prosentissa kaikista parisuhteen ulkopuolisista vakivaltatilanteista
vakivaltaa on tehnyt yksi henkild. Lopuissa 8 prosentissa vakivaltaa on tehnyt
vahintaan kahdesta henkilosta koostuva ryhma.

Parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan tekija on useimmiten uhrille entuu-
destaan taysin tuntematon mieshenkild. Tallaisen henkilon tekeman fyysisen
vakivallan kohteeksi on joutunut 47 prosenttia kaikista parisuhteen ulkopuolista
vakivaltaa 15 ikdvuoden jalkeen kokeneista - miesten kokeman vakivallan tekija
on ollut entuudestaan tuntematon mieshenkil6 45 prosentissa tapauksista,

naisten kokemassa vakivallassa puolestaan 28 prosentissa tapauksista.

Toiseksi suurin fyysisen vakivallan tekijaryhma ovat miestuttavat, joiden
tekemaa fyysista vakivaltaa on kokenut 15 prosenttia parisuhteen ulkopuolista
vakivaltaa kokeneista. Kolmanneksi suurin tekijaryhma ovat miespuoliset suku-
laiset, joiden fyysisen vakivallan kohteeksi on joutunut 10 prosenttia kaikista
parisuhteen ulkopuolista vakivaltaa kokeneista, ja neljanneksi suurin miespuo-
liset ystavat, joiden tekemaa fyysista vakivaltaa on kokenut 8 prosenttia pari-
suhteen ulkopuolista vakivaltaa kokeneista. Yleisin naistekijaryhma ovat nais-
puoliset ystavat, joiden taholta fyysista vakivaltaa on kokenut 5 prosenttia
kaikista parisuhteen ulkopuolista vakivaltaa kokeneista. (Kuvio 2.7.)

Kuvio 2.7. Viimeisimman parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallanteon teki-
jan suhde uhriin sukupuolen mukaan, % 16-74-vuotiaan vaeston edeltaneiden
viiden vuoden aikana kokeman fyysisen vakivallan tekij6ista. (n=563)
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Uhrille entuudestaan tuntemattomat tai uhrin vain heikosti tuntemat

tekijat ovat yleisin tekijaryhma niin parisuhteen ulkopuolisen fyysisen
vakivallan kuin uhkailunkin osalta. Tallaisia henkil6ita voivat olla edella
mainittujen satunnaisesti kohdattujen taysin tuntemattomien henkildiden
lisdksi esimerkiksi kaverien kaverit tai vahan ennen tekoa tavatut uudet
henkildt. Edeltavien viiden vuoden aikana parisuhteen ulkopuolista
vakivaltaa kohdanneista 18-74-vuotiaista miehista tallaisen henkilon taholta
fyysista vakivaltaa on kohdannut 63 prosenttia ja uhkailua 58 prosenttia.
16-74-vuotiailla naisilla vastaavat osuudet ovat 47 ja 43 prosenttia.

Vaikka ennestaan taysin tuntemattomat tai heikosti tunnetut tekijat ovatkin
aikuisiassa koetun parisuhteen ulkopuolisen vakivallan yleisin tekijaryhma,
myds parisuhteen ulkopuolinen lahisuhdevakivalta on verrattain yleista. Tunte-
mattomien tai heikosti tunnettujen tekijoiden jalkeen toiseksi suurin tekijaryhma
ovatkin ystavat ja tuttavat. Parisuhteen ulkopuolella vakivaltaa kokeneista
16-74-vuotiaista naisista 37 prosenttia on kokenut ystavan tai tutun taholta
fyysista vakivaltaa ja 35 prosenttia uhkailua. Vakivaltaa kokeneista 18-74-vuoti-
aista miehista puolestaan 28 prosenttia on joutunut ystavan tai tutun tekeman
fyysisen vakivallan ja 37 prosenttia ystavan tai tutun uhkailun kohteeksi.

Kolmanneksi yleisinta on sukulaisten tekeman vakivallan kohteeksi
joutuminen: parisuhteen ulkopuolista vakivaltaa 15 ikdvuoden jalkeen
kokeneista naisista 17 prosenttia on kokenut sukulaisen taholta fyysista
vakivaltaa ja 24 prosenttia uhkailua. Miehilla vastaavat osuudet ovat fyysisen
vakivallan osalta 9 prosenttia ja uhkailun osalta 6 prosenttia.

Pomon tai muun uhriin ndhden auktoriteettiasemassa olevan henkildn, kuten
valmentajan, opettajan, 1adkarin tai poliisin tekeman vakivallan kohteeksi
joutuminen nayttaa sen sijaan olevan vaestotasolla hyvin harvinaista: fyysisen
vakivallan kokemuksia téllaisen henkilon taholta on 2 prosentilla naisista,
miehet eivat raportoineet kokemuksia lainkaan. Uhkailukokemuksia on alle
yhdella prosentilla.

Kokonaisuudessaan voi sanoa, ettd miesten kohtaaman parisuhteen
ulkopuolisen vakivallan tekijoissa on ylivoimaisesti eniten uhrille ennestaan
tuntemattomia tai vain heikosti tunnettuja henkildita, kun taas naisten
kohtaaman vakivallan tekijoissa korostuvat miehiin verrattuna laheiset
ihmiset, erityisesti sukulaiset. Myds naisten keskuudessa parisuhteen
ulkopuolista vakivaltaa kohdataan kuitenkin tyypillisimmin muiden kuin
l&heisten taholta. (Kuvio 2.8.)
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Kuvio 2.8. Viimeisimman parisuhteen ulkopuolisen uhkailun tai fyysisen
vakivallan tekijan suhde uhriin suhdetyypin mukaan, % 16-74-vuotiaiden
naisten ja miesten edelténeiden viiden vuoden aikana kokeman vakivallan
tekijoista. (Naiset n=696, miehet n=99)
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Kaikista fyysisen vakivallan tekijoista miehia on ollut 83 prosenttia. Uhrin
ollessa mies 85 prosentissa tapauksista myos tekija on ollut mies ja uhrin
ollessa nainen 81 prosenttia tekijoista on ollut miehia. Miesuhrien fyysisen
vakivallan tekijoista 15 prosenttia on ollut naisia ja naisten ollessa uhreina
16 prosenttia naisia. Pienessa osassa tapauksia uhri ei ole tiennyt tekijan tai
tekijoiden sukupuolta. (Kuvio 2.9.)

Kuvio 2.9. Viimeisimman parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan tekijat
sukupuolen mukaan, % 16-74-vuotiaiden naisten ja miesten edelténeiden
viiden vuoden aikana kokeman fyysisen vakivallan tekijéista. (Naiset n=464,
miehet n=68)
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Parisuhteen ulkopuolista fyysista vakivaltaa tai uhkailua kokeneista
henkildista hieman yli puolet (56 %) on kokenut sitd useamman eri tekijan
taholta: joko vahintdan kaksi yksittaisen vakivallantekijan tekemaa tekoa,
useamman vakivallantekijan kerran tekeman teon tai naita molempia. Lopuilla
(44 %) parisuhteen ulkopuolisen vékivallan kokemuksia ja tekijéita on ollut vain
yksi. Koska yli puolet parisuhteen ulkopuolista fyysista vakivaltaa kokeneista
kuitenkin kokee sita toistuvasti tai useamman eri henkildn taholta, voidaan
sanoa téllaisten vakivaltakokemusten kasaantuvan. (Kuvio 2.10.)

Kuvio 2.10. Parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan ja uhkailun tekija-
ryhmat, % 16-74-vuotiaiden kaikista vakivaltakokemuksista. (n=2422)
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Parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan
tekotyypit ja tapahtumapaikat

Tassa luvussa tarkastellaan muiden kuin nykyisten tai entisten parisuhde-
kumppanien tekeman vakivallan tekotapoja ja tapahtumapaikkoja. Miehia on
aineistossa suhteellisen vahan, joten tekotapoja voidaan tarkastella Iahinna
suuntaa antavasti melko suurten luottamusvalien vuoksi. Erityisesti useita
muuttujia yhdistavissa tarkasteluissa saattaa olla miesten suuremmasta
parisuhteen ulkopuolisen vakivallan kokemusten maarasta huolimatta niin
vahan havaintoja, ettei niiden pohjalta voi tehda luotettavia johtopaatoksia.

Miehilla parisuhteen ulkopuolella koettu fyysinen vakivalta on yleisimmin
laimaisy tai esineen heittdminen kohti. Naita kokemuksia on 41 prosentilla
18-74-vuotiaista miehista. Yhta paljon miehillda on kokemuksia myds lyénneista
tai potkuista. Naisilla eniten kokemuksia on tonimisesta ja tydntamisesta

(22 %) ja lahes yhta paljon uhkailusta (21 %).
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Kolmannes viimeisimmasta parisuhteen ulkopuolella kohdatusta fyysisesta
vakivallasta on tapahtunut yksityisissé tiloissa (naisten kokemuksista 31 %,
miesten kokemuksista 34 %). Toinen kolmannes on tapahtunut puolijulkisissa
tiloissa, kuten kauppakeskuksissa, kahviloissa tai vastaavissa ymparistoissa
(naisten kokemuksista 33 %, miesten kokemuksista 28 %). Julkisissa tiloissa
puolestaan on tapahtunut miesten kohtaamasta parisuhteen ulkopuolisesta
fyysisesta vakivallasta 25 prosenttia ja naisten kohtaamasta 20 prosenttia.
(Kuvio 2.11.) Tdma tarkoittaa, ettd parisuhteen ulkopuolista véakivaltaa on
julkisella paikalla kokenut 9 prosenttia kaikista 18-74-vuotiaista miehisté ja
4 prosenttia 16-74-vuotiaista naisista. Samalla useampi kuin joka kymmenes
18-74-vuotias mies (12 %) ja melkein joka viides 16-74-vuotias nainen (17 %)
on huolissaan turvallisuudestaan liikkuessaan julkisilla paikoilla tai omassa
naapurustossaan.

Kuvio 2.11. Viimeisimman parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan
tapahtumapaikka tilan tyypin mukaan, % 16-74-vuotiaista edeltaneiden
viiden vuoden aikana fyysista vakivaltaa kokeneista naisista ja miehista.
(Naiset n=444, miehet n=65)
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Parisuhteen ulkopuolisen fyysisen vakivallan
seuraukset

Parisuhteen ulkopuolista fyysista vakivaltaa edeltaneiden viiden vuoden
aikana vahintaan kerran kokeneista miehista 46 prosenttia ja naisista

36 prosenttia kertoi saaneensa viimeksi kohtaamastaan vakivallasta fyysisia
seurauksia. Sellaisia ovat muun muassa mustelmat, haavat, murtumat ja
paavammat. Ladketieteellista apua raportoi tarvinneensa 7 prosenttia fyysista
vakivaltaa kokeneista miehista ja 16 prosenttia naisista.

Tilastokeskus 54



Takaisin sisallysluetteloon

Psyykkisista seurauksista, kuten masennuksesta, uniongelmista, paniikki-
kohtauksista ja keskittymisvaikeuksista kertoi karsineensa vakivaltaa
kokeneista naisista 36 prosenttia ja miehista 15 prosenttia.

Parisuhteen ulkopuolista fyysista vakivaltaa kokeneista miehista 2 prosenttia
ja naisista b prosenttia kertoi tarvinneensa vapaata toista tai opinnoista
toipumista varten. Miehista 5 prosenttia ja naisista 9 prosenttia ilmoitti
joutuneensa turvautumaan laakitykseen selvitakseen tapahtuneesta. Lisaksi
9 prosenttia miehista ja 12 prosenttia naisista raportoi kdyttaneensa paihteita
lieventaakseen tapahtuneen vaikutusta.

Parisuhteen ulkopuolisesta fyysisesta
vakivallasta kertominen

Parisuhteen ulkopuolista fyysista vakivaltaa edeltavien viiden vuoden

aikana kokeneista 72 prosenttia on kertonut kokemuksestaan jollekin taholle
(miehista 74 %, naisista 69 %). Yleisimmin asiasta on kerrottu jollekin laheiselle
henkil6lle: ndin on tehnyt 69 prosenttia vakivaltaa kokeneista (miehista 71 %,
naisista 67 %). Toiseksi yleisintd on kertoa poliisille, joskin ndin on tehnyt vain
joka kymmenes vakivaltaa kohdannut henkil6 (miehista 8 %, naisista 12 %).
Muille tahoille kertominen on jo selvasti harvinaisempaa: sosiaalipalveluihin
on ottanut yhteytta 3 prosenttia vakivaltaa kokeneista, kun oikeusneuvontaa
tai rikoksen uhreille apua tarjoaviin palveluihin tai ensi- tai turvakotiin on
ottanut yhteytta 2 prosenttia uhreista. Kirkkoon tai muuhun uskonnolliseen
jarjest6on on ottanut yhteytta 1 prosentti parisuhteen ulkopuolista fyysista
vakivaltaa kokeneista. (Kuvio 2.12.)

Kuvio 2.12. Viimeisimmasta parisuhteen ulkopuolisesta fyysisen vakivallan
kokemuksesta kertominen, % 16-74-vuotiaista edeltédneiden viiden vuoden
aikana fyysista vakivaltaa kokeneista naisista ja miehista. (Naiset n=444,
miehet n=65)
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3. Seksuaalivakivalta

Henna Attila & Miina Keski-Petaja

® 16-74-vuotiaista naisista 43 prosenttia ja 18-74-vuotiaista miehista
12 prosenttia on kokenut seksuaalivakivaltaa joskus elamansa aikana.

® Raiskauksen uhriksi on joutunut lapsuudessa tai aikuisena 16 prosenttia
naisista ja 3 prosenttia miehista.

® Nuorilla naisilla ja miehilla seksuaalivakivallan kokemukset ovat yleisempia
kuin vanhemmilla ikaluokilla. Tama saattaa liittya kokemusten parempaan
tunnistamiseen ja valmiuteen puhua niista.

® Seksuaalivakivaltaa koetaan eniten tuntemattomien henkiléiden taholta.
Suurin osa tasta vakivallasta on muuta kuin raiskauksia tai niiden yrityksia.

® Entisen tai nykyisen kumppanin tekemaa seksuaalivakivaltaa on
kokenut 10 prosenttia parisuhteessa olevista tai joskus olleista naisista ja
2 prosenttia miehista. Raiskaukset olivat tyypillisin seksuaalivakivallan
muoto nykyisen ja entisten kumppanien tekemassa seksuaalivakivallassa.

® Seksuaalivakivalta on seurauksiltaan vakavaa ja aiheuttaa kokijoilleen
useammin fyysisia ja psyykkisia oireita kuin mikdan muu tutkimuksessa
kysytty vakivalta. Yli puolet kumppanin taholta seksuaalivakivaltaa
kokeneista naisista ja miehista raportoi seka seksuaalivakivallan
aiheuttamista psyykkisista oireista etta fyysisista vammoista.

® Seksuaalivakivallasta kertominen riippuu vakivallan luonteesta ja
tekijasta. Nykyisten ja entisten kumppanien tekema seksuaalivakivalta on
luonteeltaan ja seurauksiltaan keskimaarin vakavampaa kuin muu koettu
vakivalta, ja siitd kertoi laheisille yli puolet sekd naisista etta miehista ja
poliisille joka viides nainen ja joka seitsemas mies.

® Muiden kuin kumppanien tekemasta seksuaalivakivallasta sen sijaan kertoi
I&heisille vain viidennes naisista ja reilu kymmenes miehista. Poliisille siita
ilmoitti ainoastaan 4 prosenttia naisista ja 2 prosenttia miehista.

Tassa luvussa kasitelladn kokemuksia seksuaalivakivallasta. Tutkimuksen
kysymyslomakkeella kartoitettiin, onko vastaaja joutunut eri tavoin pakote-
tuksi tai painostetuksi sukupuoliyhteyteen tai onko haneen koskettu intiimisti
tai pakotettu muihin seksuaalisiin tekoihin vastoin hanen tahtoaan. Kysy-
mykset seksuaalisen ja muun vakivallan kokemisesta esitettiin konkreettisina
teonkuvauksina, joista kustakin kysyttiin, onko joku tehnyt vastaajalle kysy-
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myksesséa kuvattuja asioita. Nain aineistossa mukana olevat havainnot seksu-
aalivakivallan kokemuksista ovat keskendan yhtenaisia ja kansainvalisesti
vertailukelpoisia, eivatka vaihtele esimerkiksi sen mukaan, miten kukin yksit-
tainen henkild maarittelee raiskauksen tai muun seksuaalivakivallan.

Seksuaalivakivallan kokemukset

Seksuaalivakivallan kokemukset ovat vaestdssa yleisia, etenkin naisilla:
16-74-vuotiaista naisista 43 prosenttia ja 18-74-vuotiasta miehista 12 prosenttia
on kokenut seksuaalivakivaltaa joskus elamansa aikana, joko lapsuudessa

tai aikuisuudessa. Koko vaestossa kokemuksia on siis yli neljanneksella

(27 %). Tama vastaa vaestotasolla sita, ettd 1084 000 Suomessa asuvaa
16-74-vuotiasta henkil6a on kokenut joskus elamassaan seksuaalivakivaltaa.

Kuvio 3.1. Elamanaikaiset seksuaalivakivallan kokemukset vaestossa vakivallan
ajankohdan ja tekotyypin mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista.
(Naiset n=6145, miehet n=1430)
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Jos tarkastelusta jatetaan pois lapsuudessa koettu seksuaalivakivalta,
seksuaalivakivaltaa on kokenut naisista 37 prosenttia ja miehista 9 prosenttia.
Tama tarkoittaa yli viidennesta (23 %) vaestosta eli 918 000 henkila. Alle
15-vuotiaana koetusta seksuaalivakivallasta oli puolestaan kokemuksia

14 prosentilla kaikista 16-74-vuotiaista naisista ja 4 prosentilla 18-74-vuotiaista
miehista, mika tarkoittaa vaestotasolla 274 000 naista ja 74 000 miesta.

Kaikki seksuaalivakivallan kokemukset, etenkin kokemukset raiskauksista,
kasaantuvat naisille. Raiskauksen uhriksi on joutunut lapsuudessa tai
aikuisena 16 prosenttia naisista ja 3 prosenttia miehista. Raiskauksen
yrityksen kohteeksi joutumisesta raportoi 7 prosenttia naisista ja

0.4 prosenttia miehistd . Muuta seksuaalivakivaltaa on kokenut 37 prosenttia
naisista ja 10 prosenttia miehista. (Kuvio 3.1.)

Raiskauksiksi lasketaan aineistossa vain ne teot, joissa henkilo on pakotettu
tai hanta on painostettu sukupuoliyhteyteen jonkun kanssa. Vastaajille
selvennettiin kyselylomakkeella sukupuoliyhteyden tarkoittavan tassa ematin-
tai anaalipenetraatiota, oraaliseksia tai penetraatiota esineilla.

Seksuaalivakivallan yleisyys eri vaestoryhmissa

16-74-vuotiailla seksuaalivakivallan kokemukset ovat yleisia seka lapsuudessa
ettd aikuisena. Aikuisena seksuaalivakivaltaa on koettu seka parisuhteessa
ettd muiden kuin parisuhdekumppaneiden taholta.

Kun koko elaman aikana koettua seksuaalivakivaltaa tarkastellaan
ikaryhmittain, huomataan nuorempien henkil6iden kertovan kokemastaan
vakivallasta muita useammin. lImi6 on yleinen vakivaltakokemuksia
mittaavissa tutkimuksissa ja ndkyy myos kysyttaessa muista koetuista
vakivallan muodoista. Puolet (51 %) 16-34-vuotiaista naisista ja joka viides
(20 %) 18-34-vuotias mies kertoi kokeneensa seksuaalivékivaltaa joskus
eldmansa aikana. 35-54-vuotiailla osuudet ovat hieman tatd matalammat:
naisista 47 prosenttia ja miehista 12 prosenttia ilmoitti kokeneensa elamansa
aikana jotain seksuaalivakivallan muotoa. Vanhimmat ikdryhmat kertoivat
kokeneensa seksuaalivakivaltaa jonkin verran harvemmin kuin muut:
55-74-vuotiaista naisista seksuaalivakivallan kohteeksi kertoo joutuneensa
naisista 33 prosenttia ja miehista 5 prosenttia. (Kuvio 3.2.)

1 Parisuhdekumppanin taholta tai vahintaan 15-vuotiaana, raiskauksen yrityksista
ei kysytty lapsuuden kokemuksissa.
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Kuvio 3.2. Elamanaikaiset seksuaalivakivallan kokemukset tekijaryhman ja uhrin
ikdryhman mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista*. (Naiset n=6145,
miehet n=1430)

Seksuaalivakivaltaa kokeneet yhteensa

16-34-vuotiaat 51
35-54-vuotiaat 7
55-74-vuotiaat

Tekija nykyinen tai entinen kumppani = Naiset
16—34-vuotiaat = Miehet

35-54-vuotiaat

55-74-vuotiaat

Tekija muu kuin kumppani:
koettu vahintadan 15-vuotiaana

16—34-vuotiaat

35-54-vuotiaat

55-74-vuotiaat

Tekija muu kuin kumppani:
koettu alle 15-vuotiaana

16—34-vuotiaat
35-54-vuotiaat

55-74-vuotiaat

0 10 20 30 40 50 60
%

* Nykyisten ja entisten kumppanien tekeméan seksuaalivékivallan osalta tarkastelu on
rajattu parisuhteessa oleviin tai joskus olleisiin henkildihin, jolloin naisten n=4820 ja
miesten n=1293.
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Entisen tai nykyisen kumppanin tekemaa seksuaalivakivaltaa on kokenut

10 prosenttia parisuhteessa olevista tai joskus olleista naisista ja 2 prosenttia
miehista. Vaestotasolla tama tarkoittaa, etta 226 000 ihmista on jossain
elamansa vaiheessa kokenut seksuaalivakivaltaa kumppaninsa taholta. Naisilla
oli kaikissa ikaryhmissa selvasti enemman kokemuksia parisuhdekumppanin
tekemasta seksuaalivakivallasta kuin miehilla. Yleisimpia kokemukset olivat
nuorimmilla eli 16-34-vuotiailla parisuhteessa olevilla tai joskus olleilla
naisilla. Heistd useampi kuin joka kymmenes (12 %) on kokenut nykyisen tai
entisen kumppanin tekemaa seksuaalivakivaltaa. Miltei yhta yleisia (11 %)
kokemukset olivat 35-54-vuotiailla parisuhteessa olleilla naisilla. Vanhemmat
eli 55-74-vuotiaat parisuhteessa olleet naiset raportoivat nykyisen tai entisen
kumppanin tekeman seksuaalivakivallan kokemuksista harvemmin kuin
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nuoremmat, mutta heistékin miltei joka kymmenes (8 %) kertoi kokeneensa
nykyisen tai entisen kumppanin tekemaa seksuaalivakivaltaa joskus elamansa
aikana. (Kuvio 3.2.)

My0Os miehista nuorempiin ikaryhmiin kuuluvat kertoivat muita useammin
seksuaalisen parisuhdevakivallan kokemuksista, joskin kokemukset tai niista
kertominen oli huomattavasti harvinaisempaa kuin naisilla. Parisuhteessa
olevista tai joskus olleista 18-34-vuotiaista miehista 5 prosenttia

ilmoitti kokeneensa joskus nykyisen tai entisen kumppanin tekemaa
seksuaalivakivaltaa, kun 35-54-vuotiailla miehilla osuus oli 2 prosenttia ja
55-74-vuotiailla miehilld 0,3 prosenttia. (Kuvio 3.2.)

Muiden kuin kumppanien tekemaa seksuaalivakivaltaa tarkastellaan tassa
sen mukaan, onko vakivaltaa koettu lapsuudessa eli alle 15-vuotiaana vai sen
jalkeen. Vahintaan 15-vuotiaana parisuhteen ulkopuolista seksuaalivakivaltaa
on kokenut tdhanastisen elamansa aikana 16-74-vuotiaista naisista joka
kolmas (34 %) ja 18-74-vuotiaista miehistd miltei joka kymmenes (8 %). Eniten
kokemuksia raportoivat 16-34-vuotiaat: naisista 43 prosenttia ja miehista

13 prosenttia. Kokemuksia on miltei yhtd monella 35-54-vuotiaalla (naiset

37 %, miehet 8 %). Harvimmin kokemuksia vahintdan 15-vuotiaana koetusta
muun kuin nykyisen tai entisen kumppanin tekemasta seksuaalivakivallasta
ilmoitettiin 55-74-vuotiaiden ikdryhméssa, joskin sielldkin kokemuksista kertoi
joka neljas nainen (24 %) ja 3 prosenttia miehista.

Lapsuudessa eli alle 15-vuotiaana seksuaalivakivaltaa on kokenut 14 prosenttia
naisista ja 4 prosenttia miehistd. Nuoremmat ikdryhmat kertoivat kokeneensa
myds lapsena seksuaalivakivaltaa useammin kuin vanhemmat ikdryhmat.
(Kuvio 3.2.) Lapsuudessa eli alle 15-vuotiaana koetusta seksuaalivékivallasta
kysyttiin lomakkeella vastaajilta hieman eri muodoin kuin aikuisuudessa
koetusta vakivallasta. Lapsiin kohdistuvan seksuaalivakivallan erityispiirteita
huomioitiin esimerkiksi kysyttdessa tarkemmin tekomuodoista, tekijoista
seka vakivallasta kertomisesta. Taman vuoksi lapsuudenaikaisia
seksuaalivakivallan kokemuksia ei ole sisallytetty kaikkiin seksuaalivakivallan
analyyseihin, vaan niiden tarkempi tutkiminen vaatinee aiheen ja aineiston
erityisyyden vuoksi oman jatkotarkastelun.

Eriikdryhmien ilmoittamia osuuksia tulkitessa on hyva pitaa mielessg, etta
16-74-vuotiaiden elamankokemukset asettuvat pitkalle aikavalille 1900-

luvun puolivalista 2020-luvun alkuun. Etenkin vanhimmat tutkimuksessa
tarkastellut henkil6t ovat elaneet suuren osan elamastaan yhteiskunnassa,
jossa seksuaalista itsemaaraamisoikeutta ei ole korostettu ja esimerkiksi
aviopuolison tekemaa raiskausta ei ollut kriminalisoitu, Yhta lailla muissakaan
ikaryhmissa arkaluontoisia seksuaalivakivallan kokemuksia ei valttamatta
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aina haluta muistella tai jakaa. On néin hyvin mahdollista, etta osa seksuaali-
vakivallan kokemuksista jaa kyselytutkimuksissakin piiloon.

Tutkimuksessa kerrotun seksuaalivakivallan kokemisessa ei ollut juurikaan
eroa koulutustason tai tydmarkkina-aseman mukaan. Keskeisin kokemusten
yleisyytta selittava tekija oli naissakin taustamuuttujatarkasteluissa

ika. Koetusta seksuaalivakivallasta kertoivat perusasteen koulutettuja
useammin toisen asteen ja korkea-asteen koulutetut. Tata selittanee se, etta
perusasteen koulutetuissa ovat seka kaikkein nuorimmat, eli keskimaarin
vahiten seksuaalivakivallalle altistavia tilanteita kokeneet, ettd vanhemmat
ikdryhmat, joiden keskimaarainen koulutustaso on jadnyt nuorempia ikdryhmia
matalammaksi. Vastaavasti tydmarkkina-aseman mukaisessa tarkastelussa
huomataan, etta ainoa selkeasti muista erottuva ryhma ovat ikansa vuoksi
elakkeella olevat, jotka ilmoittavat merkittavasti vahemman seksuaalivakivallan
kokemuksia kuin muut - tdma on linjassa sen kanssa, ettd vanhimmat henkilot
raportoivat muutenkin muita vahemman kokemuksia vakivallasta.

Seksuaalivakivallan tekotyypit ja tekijat

Seksuaalivakivallan tekijoita tarkastellessa korostuu kaksi havaintoa:
yleisimmin tekija oli joku muu kuin nykyinen tai entinen kumppani, ja ndissa
tapauksissa teko oli tyypillisesti joku muu, lievempi seksuaalivakivallan
teko kuin raiskaus tai sen yritys. Toisaalta suhteellisen yleisia olivat myds
kumppanin tekeman seksuaalivakivallan kokemukset, ja ndissa tekona oli
tyypillisimmin raiskaus.

16-74-vuotiaista naisista kolmannes (34 %) on 15 vuotta taytettydan kokenut
jonkun muun kuin kumppanin tekemaa seksuaalivakivaltaa. Valtaosa naista
kokemuksista oli muuta seksuaalivakivaltaa kuin raiskauksia tai raiskauksen
yrityksia, eli tekoja, jotka eivat sisaltaneet sukupuoliyhteytta tai sen yritysta,
mutta joissa tekija teki tai pakotti uhrin tekemaan jotakin muuta seksuaa-
lista. 29 prosenttia naisista on kokenut edelld kuvattua muuta seksuaaliva-
kivaltaa siten, etta tekijana oli joku muu kuin entinen tai nykyinen kumppani.
10 prosenttia on joutunut muun kuin kumppanin taholta raiskauksen uhriksi, ja
4 prosenttia raiskauksen yrityksen uhriksi. (Kuvio 3.3.)
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Kuvio 3.3. Vahintaan 15-vuotiaana koettu seksuaalivakivalta tekijaryhman ja
vakivallan tekotyypin mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista.
(Naiset n=6145, miehet n=1430)*

Tekija nykyinen tai entinen kumppani:

Seksuaalivakivaltaa kokeneet yhteensa
= Naiset
m Miehet

Raiskaus
Raiskauksen yritys

Muu seksuaalinen vakivalta

Tekija joku muu kuin kumppani:

Seksuaalivakivaltaa kokeneet yhteensa 34

Raiskaus

Raiskauksen yritys

Muu seksuaalinen vakivalta 29
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* Nykyisten ja entisten kumppanien tekeméan seksuaalivakivallan osalta tarkastelu on
rajattu parisuhteessa oleviin tai joskus olleisiin henkildihin, jolloin naisten n=4820 ja
miesten n=1293.

Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevakivalta Suomessa 2021

Lahes yhta moni 16-74-vuotias nainen on joutunut nykyisen tai entisen
kumppaninsa raiskaamaksi (9 %) tai kokenut kumppanin tekeman raiskaus-
yrityksen (4 %). Muuta seksuaalivakivaltaa kumppanin taholta oli kokenut

3 prosenttia naisista.

18-74-vuotiaista miehista puolestaan 8 prosenttia on kokenut 15 vuotta
taytettydan seksuaalivakivaltaa muun kuin kumppanin taholta. Raiskauksen
nykyisen tai entisen kumppanin taholta on kokenut 2 prosenttia ja muun

kuin kumppanin taholta 1 prosentti miehista. Raiskausyrityksen tai muuta
seksuaalivakivaltaa on kumppanin taholta kokenut 0,3 prosenttia ja muun kuin
kumppanin taholta 0,2 prosenttia miehista. (Kuvio 3.3.)

Seksuaalivakivaltaa kohdataan hyvin erilaisissa elamantilanteissa ja erityyp-
pisten tekijoiden taholta. Seksuaalivakivallan tekijat on tarkastelussa jaoteltu
ennestaan tuntemattomiin henkildihin, tuttuihin tai puolituttuihin, ysta-

viin, sukulaisiin, esihenkildihin ja opettajiin tai muihin vastaaviin, teon aikaan
auktoriteettiasemassa uhriin ndhden olleisiin henkildihin, seka nykyisiin ja
entisiin kumppaneihin.
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Kun kaikkea 15 ikdvuoden jalkeen koettua seksuaalivakivaltaa tarkastellaan
tekijan ja uhrin valisen suhteen ja tekotyypin mukaan, voidaan todeta,

etta seksuaalivakivaltaa kohdataan laajasti niin tuntemattomien tai puoli-
tuttujen tekijoiden tekeméana kuin kumppanien ja muiden laheisten

tekemana. Laheisimpien tekema seksuaalivakivalta oli naista luonteeltaan ja
seurauksiltaan vakavinta. Tuntemattomien, puolituttujen, ystavien ja suku-
laisten taholta koetussa seksuaalivakivallassa yleisin tekomuoto oli muu
seksuaalinen vakivalta kuin raiskaus tai sen yritys, kun taas nykyisen tai entisen
kumppanin taholta koettu seksuaalivakivalta oli tyypillisimmin raiskaus.

Suurin osa raportoidusta seksuaalivakivallasta oli uhrille ennestaan
tuntemattomien tekijoiden tekemaa. Tallaisten tekijoiden taholta
seksuaalivakivaltaa on kokenut 15 vuotta taytettyaan 16 prosenttia
16-74-vuotiaista naisista ja 4 prosenttia 18-74-vuotiaista miehista. Suurin
osa tuntemattomien taholta koetusta seksuaalivakivallasta on jotain muuta
kuin raiskauksia tai niiden yrityksia: 3 prosenttia naisista ja 0,5 prosenttia
miehista on tullut ennestaan tuntemattoman henkilon raiskaamaksi, ja
raiskausyrityksen tuntemattoman taholta on kokenut 2 prosenttia naisista
ja alle 0,1 prosenttia miehista. Sen sijaan muuta seksuaalivakivaltaa
tuntemattomien taholta on kokenut 15 prosenttia naisista ja 4 prosenttia
miehista. (Kuvio 3.4.)
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Kuvio 3.4. Vahintaan 15-vuotiaana koettu seksuaalivakivalta uhrin ja tekijan
vélisen suhteen seka vakivallan tekotyypin mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista
ja miehista. (Naiset n=6145, miehet n=1430)*
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* Nykyisten kumppanien tekeman seksuaalivakivallan osalta tarkastelu on rajattu parisuhtees-
sa vastaushetkella olleisiin henkil&ihin, jolloin naisten n=1692 ja miesten n=545. Entisten kump-
panien tekeman seksuaalivakivallan osalta tarkastelu on rajattu entisen kumppanin omaaviin
henkildihin, jolloin naisten n=3128 ja miesten n=748.

Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevékivalta Suomessa 2021
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Seuraavaksi yleisimmin seksuaalivakivaltaa on koettu entisten kumppanien
taholta. Entisen tai entisten kumppanien tekemasta seksuaalivakivallasta
kertoi 14 prosenttia naisista ja 3 prosenttia miehista, joilla on yksi tai useampi
entinen kumppani. Nykyisen kumppanin tekemasta seksuaalivakivallasta
puolestaan kertoi 2 prosenttia parisuhteessa vastaamishetkella olleista naisista
ja 04 prosenttia miehista. Molemmissa tekijaryhmissa yleisin tekomuoto oli
raiskaus: entisen tai entisten kumppanien raiskaamaksi on tullut 12 prosenttia
aiemmin parisuhteessa olleista naisista ja nykyisen kumppaninsa raiskaamaksi
2 prosenttia vastaamishetkella parisuhteessa olleista naisista. Miehista entisen
kumppaninsa raiskaamaksi kertoi tulleensa 3 prosenttia aiemmin parisuh-
teessa olleista, ja nykyisen kumppaninsa raiskaamaksi 0,3 prosenttia vastaa-
mishetkella parisuhteessa olleista. Kumppanin tekemat raiskauksen yritykset
ja muu seksuaalivakivalta olivat huomattavasti harvinaisempia.

Tuntemattomien ja entisten kumppanien jalkeen seksuaalivakivaltaa koettiin
yleisimmin tuttujen tai puolituttujen tekemaa seksuaalivakivaltaa. Talla
tarkoitetaan henkil6ita, joita uhri ei ole maaritellyt ystavikseen, mutta jotka
han tuntee tai tietda ajalta ennen tekoa. Tallainen tekija voi olla esimerkiksi
ystavan ystava, naapuri, entinen tai nykyinen ty6- tai opiskelututtu, uusi
treffikumppani tai tydpaikan kanta-asiakas. Tallaisten henkil6iden taholta
seksuaalivakivaltaa on kokenut 13 prosenttia naisista ja 3 prosenttia miehista.
Yleisin tekomuoto on muu seksuaalinen vakivalta (naiset 11 %, miehet 3 %),
toiseksi yleisin raiskaus (naiset 5 %, miehet 1%) ja harvinaisin raiskauksen
yritys (naiset 2 %, miehet 0,1 %).

Tuttavien ja puolituttujen jalkeen yleisin tekijaryhma olivat uhrin ystavat.
Heidan taholtaan seksuaalivakivaltaa on 15 vuotta taytettydan kokenut

8 prosenttia 16-74-vuotiaista naisista ja 2 prosenttia 18-74-vuotiaista
miehista. Yleisin tekomuoto on muu seksuaalinen vakivalta (naiset 7 %, miehet
2 %), joskin myds ystavan raiskaamaksi on joutunut 3 prosenttia naisista ja
raiskausyrityksen on kokenut 1 prosentti.

Sukulaisten tekema seksuaalivakivalta oli harvinaisempaa: sita on kokenut
3 prosenttia naisista ja 1 prosentti miehista. Seka naisten etta miesten
kokemukset koostuivat enemman muusta seksuaalivakivallasta kuin
raiskauksista tai niiden yrityksista. Sukulaisen raiskaamaksi on 15 vuotta
taytettyaan tullut 1 prosentti naisista ja 0,1 prosenttia miehista.

Harvinaisinta oli kokea seksuaalivakivaltaa esihenkildn, opettajan tai muun
uhriin ndhden tekohetkelld auktoriteettiasemassa olevan henkildn taholta.
Téllaisia kokemuksia oli 2 prosentilla kaikista 16-74-vuotiaista naisista ja
miehista alle 0,1 prosentilla. Naisten taman tekijaryhman taholta kohtaaman
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seksuaalivakivallan kokemukset koostuivat varsin tasaisesti raiskauksista (1 %),
raiskauksen yrityksista (0,4 %) ja muusta seksuaalivakivallasta (1 %). (Kuvio 3.4.)

Tuloksia tarkasteltaessa on hyva pitaa mielessa, etta ne perustuvat uhrien
raportoimiin tekijoihin, ja vastaajat ovat itse saaneet luokitella tekijat
sopiviksi koettuihin kategorioihin. Vaihtelua voi olla esimerkiksi taysin
tuntemattomien tekijéiden ja satunnaisten tuttavien erottelussa. Toinen
tekijaryhman ilmoittamiseen vaikuttava asia voi olla se, ettei uhri ole
valttamatta halunnut kertoa tekijaa kyselylomakkeella. Monista teoista ei ole
kerrottu kenellekaan, ja suurinta osaa teoista ei ole ilmoitettu viranomaiselle.
Tekijaryhman kertominen voi olla erityisen arkaluonteista, jos kyse on
mahdollisesti tunnistettavasta henkil0std, kuten perheenjasenesta, ystavasta,
harrastusvalmentajasta tai vastaavista.

Suurin osa seksuaalivakivallan tekijoista oli miehia. Vahintaan 15-vuoti-

aana koetun parisuhteen ulkopuolisen eli jonkun muun kuin nykyisen tai
entisen kumppanin tekeman seksuaalivakivallan 16-74-vuotiaista kokijoista
79 prosenttia raportoi kokeneensa seksuaalivakivaltaa ainoastaan mieste-
kijoiden taholta, 10 prosenttia sekd mies- etta naistekijoilta ja 8 prosenttia
ainoastaan naistekij6ilta. 3 prosenttia kertoi seksuaalivakivallan tekijan suku-
puolen jadneen tuntemattomaksi. (Kuvio 3.5.)

Kuvio 3.5 Vahintaan 15-vuotiaana koettu seksuaalivakivalta tekijaryhman ja
tekijan sukupuolen mukaan, % 16-74-vuotiaista seksuaalivakivaltaa kokeneista
naisista ja miehista. (Tekija muu kuin kumppani: naiset n=1827, miehet n=101.
Tekija nykyinen tai entinen kumppani: naiset n=469, miehet n=20)
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Suurempi miestekijoiden osuus liittyy tietenkin siihen, etta naisilla seksu-
aalivakivallan kokemukset ovat yleisig, ja miehet muodostavat ylivoimaisen
enemmiston naisuhrien seksuaalivakivallan tekijoista. 91 prosenttia seksu-
aalivakivaltaa jonkun muun kuin kumppanin taholta kokeneista naisista on
kokenut sita ainoastaan miestekijoiden taholta, 6 prosenttia sekd mies- etta
naistekijoilta ja 1 prosentti ainoastaan naistekijoilta. Yhteensa seksuaalivaki-
valtaa kokeneista naisista siis 97 prosentilla oli kokemuksia ainakin yhdesta
miestekijasta. Seksuaalivakivaltaa muun kuin kumppanin taholta kokeneista
miehista 24 prosenttia ilmoitti vain miestekijoitd, 32 prosenttia seka mies- etta
naistekijoita ja 39 prosenttia ainoastaan naistekijoita. Nykyisten tai entisten
parisuhdekumppanien tekemassa seksuaalivakivallassa korostuivat naisilla
miestekijat (99 %) ja miehilla naistekijat (93 %). (Kuvio 3.5.)

Kokonaisuudessaan voidaan sanoa naisten kokevan seksuaalivakivaltaa
tyypillisesti miestekijoiden taholta ja miesten naistekijéiden taholta, mutta
miesten kokemuksista voidaan havaita, etta osa miestekijoista kohdistaa
seksuaalivakivaltaa naisten lisaksi tai sijaan muihin miehiin.

Seksuaalivakivalta osana parisuhdevakivaltaa

Kumppanin tekema seksuaalivakivalta oli harvoin vain yksittaisia vakivallan
tekoja. Parisuhteessa tai sen jalkeen seksuaalivakivaltaa kokeneet kokivat
usein myds muuta nykyisen tai entisen kumppanin tekemaa vakivaltaa. Kump-
panin tekemaa seksuaalivakivaltaa kokeneista naisista kumppanin taholta
my0s vainoamista kertoi kokeneensa 25 prosenttia, uhkailua 77 prosenttia,
fyysista vakivaltaa 78 prosenttia ja henkista vakivaltaa 94 prosenttia.

Kuvio 3.6. Kumppanin taholta seksuaalivakivaltaa kokeneiden kokemukset
muista parisuhdevakivallan muodoista, % nykyisen tai entisen kumppanin
tekemaa seksuaalivakivaltaa kokeneista 16-74-vuotiaista naisista ja miehista.
(Naiset n=469, miehet n=20)
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Miesten osalta vastaavasti 20 prosenttia kertoi kokeneensa myds kumppanin
harjoittamaa vainoamista, 67 prosenttia kumppanin tekemaa fyysista
vakivaltaa, 79 prosenttia kumppanin esittdmaa uhkailua ja 91 prosenttia
kumppanin tekemaa henkista vakivaltaa.

Seksuaalivakivallan seuraukset

Seksuaalivakivallan seuraukset vaihtelevat koetun vakivallan tyypin ja
tekijan mukaan. Entisen tai nykyisen parisuhdekumppanin taholta koettu
seksuaalivakivalta on tyypillisimmin raiskaus, joka aiheuttaa usein seka
fyysisia ettd psyykkisia seurauksia. Vahintaan 15-vuotiaana muiden kuin
kumppanien taholta koettu seksuaalivakivalta on tyypillisesti jotain muuta
kuin raiskaus tai sen yritys, mika heijastuu myds koettujen seurausten
vahaisempaan maaraan.

Koetun vakivallan seurauksista kysyttiin seka naisilta ettéa miehilta, mutta pari-
suhdekumppanin tekemista seksuaalivakivallan kokemuksista kertoneiden
miesten pienen maaran vuoksi miehia koskevat tulokset ovat Iahinna suuntaa
antavia.

Nykyisen tai entisen parisuhdekumppanin taholta koettu seksuaalivakivalta oli
seurauksiltaan vakavaa ja aiheutti kokijoilleen useammin fyysisia vammoja ja
psyykkisia oireita kuin parisuhdevékivalta keskimaarin (ks. luku 1). Fyysisista
seurauksista, kuten mustelmista, murtumista, sukuelimiin tulleista vaurioista,
keskenmenoista tai ei-toivotuista raskauksista kertoi nykyisen tai entisen
kumppanin tekemaa seksuaalivakivaltaa kokeneista naisista hieman yli puolet
(53 %) ja miehista reilusti yli puolet (63 %).

Nykyisen tai entisen kumppanin tekeman seksuaalivakivallan aiheuttamista
psyykkisista seurauksista, kuten masennuksesta, paniikkikohtauksista tai
uni-, syomis- tai keskittymisvaikeuksista, kysyttiin niiltéd henkil6ilta, jotka
olivat kokeneet kumppanin tekemaa seksuaalivakivaltaa joko vastaamista
edeltdvien viiden vuoden aikana tai osana toistuvaa parisuhdevakivaltaa.
Psyykkisistd seurauksista kertoi reilusti yli puolet sekd naisuhreista (57 %) etta
miesuhreista (54 %).

Muiden kuin nykyisten tai entisten parisuhdekumppanien tekeman

vakivallan seurauksista kysyttiin niin ikdan edeltavien viiden vuoden aikana
tapahtuneiden seksuaalivakivaltaa sisaltaneiden tekojen ja toistuvan
vakivallan osalta. Fyysisista seurauksista, kuten mustelmista, murtumista,
sukuelimiin tulleista vaurioista, keskenmenoista tai ei-toivotuista raskauksista
kertoi parisuhteen ulkopuolista seksuaalivakivaltaa edeltavien viiden vuoden
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aikana kokeneista naisista joka kymmenes (11 %) ja miehista 4 prosenttia.
Psyykkisista seurauksista raportoi puolestaan 8 prosenttia naisuhreista
ja 2 prosenttia miesuhreista. Luvut heijastelevat parisuhteen ulkopuolella
koetun seksuaalivakivallan luonnetta: suurin osa teoista oli lievempaa
seksuaalivakivaltaa kuin kumppanien taholta koetut teot.

Seksuaalivakivallasta kertominen

Seksuaalivakivallan kokemuksista vaietaan usein. Yleisinta oli kertoa asiasta
jollekin Iaheiselle henkildlle. Vakivallan uhrien tukipalveluihin hakeutuminen
tai viranomaisille kertominen oli huomattavasti harvinaisempaa. Tarkastelut
rajautuvat tassa entisen tai nykyisen parisuhdekumppanin tai vahintaan

15-vuotiaana koetun muun kuin kumppanin tekemaan seksuaalivakivaltaan.

Nykyisen tai entisen kumppanin tekemasta seksuaalivakivallasta kerrottiin
hieman useammin ulkopuoliselle kuin kumppanin tekemasta vakivallasta
keskimaarin ja huomattavasti useammin kuin muiden tekijoiden tekemasta
seksuaalivakivallasta. Kumppanin tekemaa seksuaalivakivaltaa elamansa
aikana kokeneista 16-74-vuotiaista naisista 51 prosenttia ja 18-74-vuotiaista
miehista 60 prosenttia on kertonut asiasta jollekin |aheiselleen. Terveys-
tai sosiaalipalveluihin on ottanut yhteytta naisuhreista 26 prosenttia ja
miesuhreista 32 prosenttia. Naisuhreista 18 prosenttia ja miesuhreista

14 prosenttia on ilmoittanut kokemastaan vakivallasta poliisille. Vakivallan
uhrien tukipalveluihin on ottanut yhteytta 12 prosenttia naisuhreista ja

7 prosenttia miesuhreista.

Muiden kuin nykyisen tai entisen kumppanin taholta koettu seksuaalivakivalta
oli tekomuodoiltaan tyypillisesti lievemp&a kuin parisuhteessa tai sen

jalkeen koettu, mikd nakynee myds vakivallasta kertomisessa. Laheiselle
ihmiselle parisuhteen ulkopuolella koetusta seksuaalivakivallasta on

kertonut 21 prosenttia 16-74-vuotiaista naisista ja 13 prosenttia miehista.
Terveys- tai sosiaalipalveluihin on naisuhreista ottanut yhteytta 7 prosenttia
ja miesuhreista 3 prosenttia. Naisuhreista 1 prosentti on ottanut vakivallan
vuoksi yhteytta uhrien tukipalveluun, miesuhreista alle 0,1 prosenttia. Poliisille
ilmoituksen kertoi tehneensa 4 prosenttia naisuhreista ja 2 prosenttia
miesuhreista.

Muiden kuin kumppanien tekemasta seksuaalivakivallasta siis

kerrotaan laheisille ja raportoidaan viranomaisille viela harvemmin kuin
parisuhdekumppanien tekemasta seksuaalivakivallasta. Tama liittynee
kumppanien tekeman seksuaalivakivallan vakavampaan luonteeseen ja siihen,
ettd kokemukset sisaltavat usein muutakin vakivaltaa. Kumppanien tekema
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seksuaalivakivalta painottuu voimakkaasti raiskauksiin ja muiden tekijéiden
teot taas muuhun seksuaalivakivaltaan, kuten ahdisteluun ja kosketteluun.

Lisaksi suuri osa parisuhteen ulkopuolisista seksuaalivakivallan tekijoista

on uhrille ennestaan tuntemattomia. Nimettomaksi jaaneesta tekijasta
ilmoittaminen voi olla vaikeampaa, ja toisaalta joissakin ymparistdissa, kuten
yb6elamassa, ahdistelu saattaa olla tavanomaisempaa, ja ilmoittamiskynnys
korkeampi, jos teot eivat johda vakavampiin seurauksiin.

Tarkastelujen perusteella voi sanoa, etta seksuaalivakivallan kokeminen on
koko suomalaista yhteiskuntaa koskettava ja kaikki sen kerrokset lapaiseva
ilmid. Seksuaalivakivallan kohteeksi joutuu ihmisia kaikista taustoista.
Valtaosa seksuaalivakivallasta kohdistuu naisiin, toki merkillepantavaa on
myo0s se, etta etenkin nuoret miehet kertovat seksuaalivakivallan olevan
suhteellisen yleista. Huolestuttavaa on, etta vaikka etenkin naisten kohtaama
seksuaalivakivalta on luonteeltaan usein hyvin vakavaa, merkittava osa
vakivallasta jaa edelleen viranomaisilta piiloon.
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4. Seksuaalinen hairinta
tyoelamassa

Marjut Pietildainen & Juhani Saari

® Yli puolet (54 %) 18-74-vuotiaista naisista on kokenut seksuaalista hairintaa
tyoelamassa, miehista hieman useampi kuin joka kymmenes (14 %).

® Naisista 6 % ja miehista 1% piti seksuaalista hairintaa erittain tai melko
yleisena nykyisessa tai viimeisimmassa tyopaikassaan.

® Nykyisessa ty0ssa seksuaalista hairintaa on kokenut 21 % naisista ja 6 %
miehista.

® Eniten seksuaalista hairintda tyossa ovat kokeneet nuoret naiset.

® Naisten tydssa kokema seksuaalinen hairinta on toistuvampaa kuin
miesten kokema. Edellisten 12 kuukauden aikana hairintda kokeneista
naisista 60 % kertoi hairinnan olleen viikoittaista, miehista 29 %

® Tyossa koettu seksuaalinen hairinta ilmeni tyypillisimmin asiattomina
vitseina tai loukkaavina huomautuksina ja ei-toivottuna fyysisena kontaktina.

® Naisilla hairintdkokemuksia oli eniten kaupan alalla seka majoituksessa ja
ravitsemuksessa.

®* Ammattiryhmista hairintdkokemuksia nykyisessa tyossa oli eniten myyjing,
kauppiaina ym. seka terveydenhuollon asiantuntijoina tyoskentelevilla
naisilla.

® Tyypillisimmin hairintaa koettiin asiakkaiden taholta.

® Noin puolet hairintaa tydssa kokeneista oli edellisten 12 kuukauden aikana
kertonut hairinnasta jollekin, naiset miehia useammin. Tavallisimmin
hairinnasta oli kerrottu laheisille, harvemmin viranomaisille

Edella tarkasteltiin vakivaltakokemuksia pari- ja lIahisuhteissa (luku 1), muun
kuin kumppanin taholta koettua vakivaltaa (luku 2) seka seksuaalivakivallan
kokemuksia (luku 3). Vakivaltaa ja seksuaalista hairintda koetaan myds
tydelamassa ja se voi tapahtua tyohon liittyvan henkilon, kuten esihenkildn,
kollegan tai asiakkaan taholta. Tassa luvussa keskitytaan tydeldmassa
koettuun seksuaaliseen hairintaan.
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Tydnantajan velvollisuutena on huolehtia, ettei tydntekija joudu seksuaalisen
tai sukupuoleen perustuvan hairinnan kohteeksi tydelamassa (Tasa-arvoval-
tuutettu 2023). Ty6nantaja on velvollinen myds puuttumaan tyépaikalla tapah-
tuvaan hairintdan siita tiedon saatuaan (Tydsuojelu.fi). Hairinta voi olla esimer-
kiksi sanallista, sanatonta tai fyysista, luonteeltaan seksuaalista ei-toivottua
kaytosta, jolla tarkoituksellisesti tai tosiasiallisesti loukataan henkilon henkista
tai fyysista koskemattomuutta erityisesti luomalla uhkaava, vihamielinen,
halventava, ndyryyttava tai ahdistava ilmapiiri. (https://tasa-arvo.fi/hairinta.)

Vuoden 2017 tasa-arvobarometrin mukaan 15 prosenttia palkansaajanaisista
ja 9 prosenttia palkansaajamiehista oli havainnut tydssaan seksuaalista

tai sukupuoleen perustuvaa hairintaa tai nimittelya (Attila ym. 2018). Sen
sijaan omakohtaisia kokemuksia seksuaalisesta hairinnasta oli vuoden 2018
tybolotutkimuksen mukaan palkansaajista lahes joka viidennella naisella ja
miehista 4 prosentilla (Sutela ym. 2019). Ty6olobarometrin mukaan vuonna
2022 seksuaalisen hairinnan kokemuksia oli 6 prosentilla palkansaajista
edellisten 12 kuukauden aikana seksuaalista hairintaa ja naisilla (9 %)
useammin kuin miehilla (2 %) (Lyly-Yrjanainen 2023).

Tassa luvussa tarkastellaan seksuaalisen hairinnan kokemuksia tydssa, sen
ilmenemismuotoja, uhrin ja tekijan suhdetta, siita raportointia seka kasityksia
sen yleisyydestd ja tydpaikan toimenpiteista asian liittyen. Tutkimukseen
siséllytettyjen kysymysten tavoitteena on myds mitata EU-direktiivin
(2006/54/EY) 1ja Istanbulin sopimuksen (53/2015) tdytantéénpanoa
tyopaikoilla toteutetuista kaytanndista ja tietoisuuden lisaamisesta.

Tydssa koetusta seksuaalisen hairinnasta kysyttiin niiltd henkildilta, jotka
olivat tydllisia (57 %) joko tutkimushetkella tai olivat olleet tydllisia joskus
aiemmin. Sukupuolten valilla ei ollut juuri eroa tyéllisten osuudessa.
Kysymykset esitettiin kysymalla eri tekomuodoista siten, ettei niissa suoraan
mainittu seksuaalista hairintaa tai viitattu siihen.

Osa seksuaalista hairintaa koskevista kysymyksista esitettiin ainoastaan
tyollisille, joten seuraava tarkastelukin koskee osin vain heita. Osa tarkas-
teluista koskee puolestaan kaikkia niita henkil6ita, jotka ovat olleet joskus
tydssa. Talldin kyseessa voi siis olla esimerkiksi myds eldkeldinen, jonka
ty0ssa kokema hairinta on tapahtunut vuosikymmenia aiemmin, tai nuori,

1 EU-direktiivi (2006/54/EY) méaarittelee seksuaalisen hairinnan kaikenlaiseksi
ei-toivotuksi sanalliseksi, sanattomaksi tai fyysiseksi seksuaaliseksi kayttaytymi-
seksi, jonka tarkoitus tai vaikutus on loukata ihmisen ihmisarvoa, erityisesti luoda
pelottava, vihamielinen, halventava, néyryyttava tai loukkaava ymparist6 (2. artikla,
1(d)). Istanbulin sopimuksen artiklassa 40 on vastaava méaaritelma.
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jonka kokemukset tydelamasta voivat olla hyvinkin uusia ja lyhytkestoisia.
Tarkastelut on tehty padasiassa tyoOikaisille 18-64-vuotiaille, mutta paikoin
mukana on myds 16-17-vuotiaiden naisten ja 65 vuotta tayttaneiden
kokemuksia. 16-17-vuotiaiden kokemuksia on tiedusteltu vain naisilta.

Nakemykset seksuaalisen hairinnan
yleisyydesta tyossa

Kaikilta joskus tydssa olleilta tiedusteltiin heidan ndkemyksistaan siita kuinka
yleisena he pitavat seksuaalista hairintad nykyisessa tai viimeisimmassa
tyossaan. Seksuaalista hairintaa erittain tai melko yleisena piti 6 prosenttia
naisista, miehista vain prosentti. (Kuvio 4.1.) Miehista 75 prosenttia ei pitdnyt
seksuaalista hairintaa tydssa ollenkaan yleisena tai koki, ettei sita tapahdu,
naisista nain ajatteli selvasti harvempi, 59 prosenttia.

Kuvio 4.1. Nakemys seksuaalisen hairinnan yleisyydesta nykyisessa tai
viimeisimmassa tyossa? % (Naiset n=5591, miehet n=1387)

| | | | |
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Lahde: Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevakivalta Suomessa 2021

Sukupuolten valilla on siis selva ero siind, kuinka yleisenad seksuaalista hairintaa
tyOssa pidetaan: naiset pitavat seksuaalista hairintaa tydssa yleisempana

kuin miehet. Sukupuolen ohella on tarpeen tarkastella myos ikaa, silla kaikki
naiset ja miehet eivat valttamatta koe asioita samoin. Ikatarkastelu osoittaakin,
ettd nuoret naiset pitdvat seksuaalista hairintaa kaikkein yleisimpana, mutta
miehistakin nuorimmat pitivat sita yleisempana kuin vanhemmat.

Naisista 18-24-vuotiaat pitivat seksuaalista hairintaa tyossa kaikkein
yleisimpana: heista 16 prosenttia piti sita erittain tai melko yleisena. Tata
vanhemmissa ikaryhmissa hairintaa erittain tai melko yleisena pitavien osuus
oli pienempi. ja aina b4-vuotiaisiin asti mentaessa nain ajattelevien osuus
pieneni. Joka kymmenes 25-34-vuotiais nainen piti seksuaalista hairintaa
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erittdin tai melko yleisena ja 35-44-vuotiaista 7 prosenttia. 45-54-vuotiaista
vain 3 prosenttia piti seksuaalista hdirintaa tydssa erittdin tai melko yleisena ja
tata vanhemmista 4 prosenttia.

My0Os miehista 18-24-vuotiaat pitivat seksuaalista hairintaa tyéssa
yleisempana kuin sitd vanhemmat: heista hairintda melko tai erittdin yleisena
piti 4 prosenttia. Tatd vanhemmissa ikaryhmissa miehet kokivat nain vain
harvoin: vain prosentti 25-34-vuotiaista, 35-44-vuotiaista ja vahintaan
55-vuotiaista miehista piti seksuaalista hairintaa tydssa melko yleisena ja
45-54-vuotiaista miehista tatakin harvempi.

Eriikdryhmiin kuuluvilla voi olla erilainen kasitys siita, mika on hairintaa

ja hairinnan tunnistamisessa voi olla eroa. Vanhimpiin ikaryhmiin kuulu-

vien hairintdkokemukset ovat voineet tapahtua jo vuosikymmenia aiemmin,
jolloin hairintdan suhtauduttiin hyvin eri tavoin eika sitd maaritelty kuten tana
paivana. Se mita aiemmin pidettiin tydelamassa normaalina, ei enaa tana
paivana ole sallittua ja hyvaksyttya. Toisaalta vanhoja kokemuksia ei valtta-
mattd enda edes muisteta tai haluta muistaa.

Kokemukset seksuaalisesta hairinnasta tyossa

Useammalla kuin joka kolmannella (34 %) eli Iahes 1,3 miljoonalla henkil6lla oli
kokemuksia tyoelamassa tapahtuneesta seksuaalisesta hairinnasta. Tyossa
koettu seksuaalinen hairintd on koskettanut noin miljoonaa (1025 561) naista ja
reilua neljannesmiljoonaa (268 856) miesta. Taysi-ikdisista naisista yli puolet
(54 %) kertoi tyoelaméassa kokemastaan seksuaalisesta hairinnasta, miehista
hieman useampi kuin joka kymmenes (14 %). (Kuvio 4.2.)

Kuten seksuaalivakivalta ja hairintd muutoinkin, myds tydssa koettu
seksuaalinen hairinta on sukupuolistunutta: tyypillisesti sita kokevat naiset ja
erityisesti nuoret naiset (Sutela ym. 2019; Attila ym. 2018). Nuoret naiset ovat
myo0s seksuaalista hairintaa tydssa yleisimpana pitava ryhma. Seuraavassa
tarkastelussa ovat mukana vain taysi-ikaiset.

Noin joka kolmas alle 35-vuotias taysi-ikainen nainen on kokenut ty6elamassa
seksuaalista hairintaa; Alle 25-vuotiaista naisista hairintdkokemuksia oli

69 prosentilla ja 25-34-vuotiaistakin 66 prosentilla. Mitd vanhemmasta
ikaryhmasta on kyse, sita vahemman hairintakokemuksista raportoitiin. Lahes
joka toinen (48 %) 55-64-vuotias nainen kertoi hairintdkokemuksista ja sita
vanhemmista naisista noin joka kolmas (32 %).
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Miehilla seksuaalisen hairinnan kokemuksia oli selvasti vahemman kuin naisilla
eika ikdryhmien valilla ollut vastaavaa vaihtelua. Miehista hairintdkokemuksista
raportoivat tyypillisimmin 35-54-vuotiaat: heistad hieman harvempi kuin joka
viides kertoi kokeneensa seksuaalista hairintaa tyossa. Joka kymmenes

(10 %) 18-24-vuotias mies kertoi kokeneensa hairintda tydssa ja vanhimmassa
ikdryhméssa hieman useampi kuin joka kymmenes (11 %).

Kuvio 4.2. Seksuaalista hairintaa tyoelamassa (koko tyouran aikana) kokeneet
ian mukaan, % (Naiset n=4417, miehet n=1369)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Tutkimuksessa selvitettiin myos 16-17-vuotiaiden naisten kokemuksia
hairinnasta tydelamassa. Vaikka heilld on vasta vahan kokemusta tyoelamasta,
kertoi heistakin Iahes kolmannes (30 %) tydssé olleista kohdanneensa
hairintaa tydelamassa. Tata voi pitaad melko huolestuttavana ottaen huomioon
nuorten tyypillisesti tekemat lyhytkestoiset ja maaraaikaiset tyot, kuten
kesatyot, seka osa-aikaiset tyot. Koska tutkimuksessa ei selvitetty vastaavia
miesten kokemuksia, ja 16-17-vuotiailla tydkokemuksia on vdhemman, on
16-17-vuotiaiden naisten kokemukset jatetty paaosin tarkastelun ulkopuolelle.

TyOelamassa koetun seksuaalisen hairinnan kokemukset ian mukaan
havainnollistuvat viela selkedammin, kun tarkastellaan nykyisessa tydssa
seksuaalista hairintaa kokeneiden osuuksia. Nykyisessa tydssa hairintaa
kertoi kokeneensa 21 prosenttia naisista ja 6 prosenttia miehista. Yhteensa
seksuaalisen hairinnan kokemuksia nykyisessa tyossa oli 14 prosentilla.
Seksuaalinen hairinta on koskettanut siis Iahes 240 000 naista ja noin 72 000
miesta nykyisessa tydssa.
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Kaikkein nuorimmat olivat kokeneet nykyisessa tydssaan eniten hairintaa:
18-25-vuotiaista naisista 46 prosenttia kertoi kokeneensa hairintaa. (Kuvio
4.3.) Yli 25-vuotiaat keroivat hairintdkokemuksista nykyisessa tyossa

selvasti vahemman kuin alle 25-vuotiaat. Kuitenkin joka neljas (25 %)
25-34-vuotias nainen kertoi kokeneensa hairintda nykyisessa tydssaan ja
35-44-vuotiaistakin lahes yhtd usea (23 %). Mitd vanhemmasta ikdryhmaésta oli
kyse, sita vahemman oli hairintakokemuksia nykyisessa tydssa: 17 prosenttia
45-54-vuotiaista naisista kertoi kokeneensa seksuaalista hairintaa tydssaan
javahintaan 55-vuotiaista 13 prosenttia.

Se, ettd vanhemmissa ikaryhmissa hairintdkokemuksia nykyisessa tydssa

on vahemman, kertoo myads siita, ettd kokemuksia on ollut aiemmin
tyoelamassa ja toisaalta siita, etteivat kaikki ole enaa tyoelamassa.
Seksuaalisen hairinnan kokemukset kuitenkin painottuvat selvasti nuoriin
naisiin; vanhimpiin ikaryhmaiin kuuluvillakin kokemuksia on kenties ollut
juuri nuorena ja aiemmissa tyOpaikoissa. Toisaalta se voi kertoa myos vallan
kaytosta tyopaikoilla, jos hairinnan tekijalla on vaikutusvaltaa hairinnan uhrin
tydsuhteen jatkumiseen tai etenemismahdollisuuksiin.

Miehilla seksuaalisen hairinnan kokemusten vaihtelu eri ikaryhmissa ei ollut
yhté suurta kuin naisilla Kuitenkin myds miehilla hairinnan kokemukset
nykyisessa tydssa olivat tyypillisimpia alle 25-vuotiailla (11 %), mutta
35-44-vuotiaistakin Iahes joka kymmenes (9 %) kertoi seksuaalisen hairinnéan
kokemuksista. Mita vanhemmasta ikaryhmasta oli kyse, sitd vahemman
kokemuksia raportoitiin. Yli b4-vuotiaista miehista 3 prosenttia raportoi
seksuaalisen hairinndn kokemuksista nykyisessa ty0ssa.

Kuvio 4.3. Seksuaalista hairintaa nykyisessa tyossa kokeneet ian mukaan, %
(Naiset n=2724, miehet n=840)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevékivalta Suomessa 2021
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Sukupuolten valilla ei ollut juurikaan eroa viimeisimman tydssa koetun
seksuaalisen hairinnan ajankohdassa. Naisista 48 prosenttia ilmoitti
viimeisimman hairintakokemuksen tapahtuneen edellisten viiden vuoden
aikana, miehistd 50 prosenttia. (Kuvio 4.4.) Vastaavasti hieman useampi
nainen (52 %) kuin mies (50 %) ilmoitti viimeisimmasta hairintdkokemuksesta
olevan yli viisi vuotta.

Tyypillisesti viimeisin ty0ssa koettu seksuaalinen hairinta oli tapahtunut yli
viisi vuotta aiemmin. Joka 10. hairintaa kokenut nainen ja hieman harvempi
kuin joka 10. hairintad kokenut mies kertoi viimeisimman tydssa koetun
seksuaalisen hairinnan tapahtuneen edellisten 12 kuukauden aikana.
Miehilla (42 %) viimeisin hairintdtapahtuma oli ollut naisia (38 %) useammin
edellisten 1-5 vuoden aikana. Yli puolet hairintaa kokeneista naisista

(52 %) ja puolet hadirintda kokeneista miehista (50 %) kertoi viimeisimmasta
hairintatapahtumasta olevan kauemmin kuin 5 vuotta.

Kuvio 4.4. Viimeisimman tydssa koetun seksuaalisen hairinnan ajankohta, %
(Naiset n=2343, miehet n=192)
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Viimeisimman hairintakokemuksen ajankohtaa on syyta tarkastella

myds ikdryhman mukaan. Alle 25-vuotiaat hairintda kokeneet kertoivat
viimeisimman tydssa kohtaamansa seksuaalisen hairinnan tapahtuneen
padosin edellisten viiden vuoden aikana. (Kuvio 4.5.) Heilla oli myds edellisten
12 kuukauden aikaisia kokemuksia eniten. 25-34-vuotiaiden viimeisimmat
kokemukset olivat viela hieman useammin edellisten viiden vuoden ajalta kuin
sitd pidemmalta ajalta. Sen sijaan 35-44-vuotiaiden kokemukset olivat melko
tasan edellisten viiden vuoden ja sita pidemmalta ajalta. Tatd vanhemmissa
ikaryhmissa viimeisin hairintdkokemus oli padosin tapahtunut yli viisi vuotta
aiemmin. Erot sukupuolten valilla olivat hyvin pienia.

Tilastokeskus 77



Takaisin sisallysluetteloon

Kuvio 4.5. Viimeisimman tyossa koetun seksuaalisen hairinnan ajankohtaian
mukaan, % (N=2735)
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Taman tutkimuksen tiedonkeruu osui poikkeukselliseen korona-aikaan,
jolloin osa tydllisista tydskenteli etatydssa, osa lahitydssa ja osa oli tilapaisesti
poissa tyosta (esimerkiksi lomautettuna) monien palvelujen ollessa ainakin
hetkellisesti suljettuna. Joillakin aloilla tydpaikalla tuli olla I1dsna korona-
aikanakin, kuten naisenemmistoisilla hoiva- ja palvelualoilla, joilla ollaan
alttiina myds hairinnalla. Poikkeuksellisella ajankohdalla on mahdollisesti
ollut monen suuntaisia vaikutuksia myds tyéssa koettuun seksuaaliseen
hairintdan. Tydssa koetun seksuaalisen hairinnan voi olettaa joillakin aloilla
olleen vahaisempaa ja toisilla aloilla sille on voitu olla jopa alttiimpia, kun
ympérilld ei ole ollut muita ihmisia ja sosiaalista kontrollia yht& paljon kuin
normaalioloissa. Taman takia seksuaalisen hairinnan kokemuksia on syyta
tarkastella myds alan mukaan.

Naisten edellisten 12 kuukauden aikana tydssa kokema seksuaalinen hairinta
oli toistuvampaa kuin miesten kokema. Seksuaalista hairintaa tydssa
kokeneista naisista lahes puolet (49 %) kertoi seksuaalisen hairinnan olleen
toistuvaa vahintdan yhden tekijan taholta ja hieman useampi (51 %) kertoi
hairinnan olleen kertaluonteista.

Edellisten 12 kuukauden aikana hairintaa kokeneista naisista 60 prosenttia
kertoi hairinnan olleen viikoittaista, kolmannes (33 %) kuukausittaista ja

6 prosenttia tata harvemmin tapahtuvaa. Edellisten 12 kuukauden aikana
paivittdin tapahtuneesta hairinnasta raportoi vain harva nainen (0,3 %) ja vain
tiettyina jaksoina tai ajankohtina tapahtuneesta hairinnasta viela harvempi
(0.2 %).
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Miesten raportoimat seksuaalisen hairinnan kokemukset olivat hieman
useammin kertaluonteisia (56 %) kuin toistuvia (44 %). Valtaosa (71 %) hairintaa
kokeneista miehisté kertoi hairinnan olleen kuukausittaista ja 29 prosenttia
viikoittaista.

Hairintakokemukset eri toimialoilla

Seksuaalisen hairinnan kokemuksia on hyva tarkastella myds alan sukupuoli-
jakauman mukaan. Naisenemmistdisilla aloilla tarkoitetaan aloja, joilla
naisten osuus tyollisista on yli 60 prosenttia. Sukupuolijakaumaltaan tasaisilla
aloilla tarkoitetaan aloja, joissa naisten ja miesten osuus tyollisista on

40-60 prosenttia ja miesenemmistdisilla aloilla miesten osuus alan tydllisista
on puolestaan yli 60 prosenttia.

Nykyisessa tydssa seksuaalisen hairinnan kokemuksia oli eniten nais-
enemmistdisilla aloilla. (Kuvio 4.6.) Naisten kokemuksissa ei ollut juurikaan
eroa toimialan sukupuolijakauman mukaan. Eniten hairintakokemuksia
naisilla oli naisenemmistdiselld alalla (23 %), sitten sukupuolijakaumaltaan
tasaisilla aloilla (20 %) ja véhiten miesenemmistéisilla aloilla (17 %).

Myds miehet kertoivat hairintakokemuksista eniten naisenemmistoisilla
aloilla (9 %). Sukupuolijakaumaltaan tasaisilla aloilla tydskentelevistad miehista
8 prosenttia miehista kertoi kokeneensa hairintaa ja miesenemmistoisilla

aloilla kokemuksia oli 5 prosentilla miehista.

Kuvio 4.6. Seksuaalisen hairinnan kokemukset nykyisessa tyossa alan
sukupuolijakauman mukaan, % (Naiset n=2735, miehet n=841)
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Se, ettd naisenemmistoisilla aloilla hairintda koetaan eniten, kertoo ennen
kaikkea siita, ettd naisenemmistdisimpia aloja ovat terveys- ja sosiaalipalvelut,
muu palvelutoiminta ml. jarjestot ja koulutus, joilla ollaan alttiina asiakkaiden
taholta tapahtuvalle hairinnalle (vrt. Sutela ym. 2019).

Seksuaalisen hairinnan kokemukset painottuivat siis tietyille aloille.
Nykyisessa tydssa seksuaalisen hairinnan kokemuksia naisilla oli eniten
kaupan alalla (35 %) sekd majoitus- ja ravitsemisalalla (32 %). My6s
kuljetuksessa ja varastoinnissa (28 %), muissa palveluissa (27 %) ja terveys-
ja sosiaalialalla (23 %) seksuaalista hairintdd kokeneiden naisten osuus oli
verraten suuri. (Kuvio 4.7.)

Kuvio 4.7. Naisten nykyisessa tyossa kokema seksuaalinen hairinta toimialan
mukaan, % (N=2406)

Kauppa ym.

Majoitus- ravitsemus
Kuljetus ja varastointi
Muut palvelut

Terveys- ja sosiaali
Informaatio ja viestinta
Teollisuus ja rakentaminen
Julk. palv ja koulutus
Liike-elaman palvelut
Maa- ja metsatalous

0 5 10 15 20 25 30 35 40
%

L&hde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevékivalta Suomessa 2021

Hairintakokemukset eri ammateissa

Kuten aiempien tutkimusten perusteella tiedetdan (esim. Sutela ym. 2019)
kohtaavat naiset seksuaalista hairintaa erityisesti palveluammateissa.
(Kuvio 4.8.) Tarkastelussa ammattiluokkia karkeistettiin siten, ettd kussakin
ammattiluokassa on vahintaan 100 kyseisen ammattiluokan edustajaa.

Myyjind ja kauppiaina (39 %) seka terveydenhuollon asiantuntijoina (30 %)
tyoskentelevilla naisilla hairintakokemuksia nykyisessa tydssa oli eniten.
Luonnontieteiden ja tekniikan asiantuntijanaisista hairintakokemuksia oli
useammalla kuin joka neljannella (26 %). Joka neljannellad palvelutydntekijana,
hoivapalvelun ja terveydenhuollon tyontekijana ja lainopillisina avustajina
seka sosiaali- ja kulttuurialan asiantuntijana ty6skentelevalld naisella

oli kokemuksia hairinnasta. Vahiten hairintakokemuksista nykyisessa

tyGssa raportoivat johtajina (6 %) ja opettajina ja muina opetusalan
erityisasiantuntijoina tyoskentelevat naiset (11 %).
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Koska miesten maara aineistossa on varsin pieni, ei heidan osaltaan voida tehda
vastaavaa ammattiryhmittaista tarkastelua. Taman takia miesten ammatit jaet-
tiin kolmeen ryhmaan: palveluun ja myyntiin, asiantuntijoihin seka tyonteki-
joihin. Palvelu- ja myyntiammateissa tyoskentelevat miehet kertoivat useammin
nykyisessa tydssa koetusta seksuaalisesta hairinnasta (14 %) kuin asiantunti-
ja-ammateissa (6 %) tai tyontekijaammateissa (4 %) tydskentelevat miehet.

Kuvio 4.8. Seksuaalista hairintaa nykyisessa tyossa kokeneet
ammattiryhmittain, % (Naiset n=2751, miehet n=838)
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Kenen taholta hairintaa koetaan?

Tyoolotutkimuksen (Sutela ym. 2019) ja tasa-arvobarometrin (Attila ym. 2018)
mukaan seksuaalista hairintaa koetaan tydssa yleisimmin juuri asiakkaiden
taholta. Tama tutkimus osoittaa samaa.

Toisaalta ty0sséa koettu seksuaalinen hairintd on sukupuolistunutta sen takia,
ettd usein tekija on mies. Naiset kokevat hairintaa paaasiassa miesten taholta
(94 %) ja miehet puolestaan naisten (60 %) ja toisten miesten (34 %) taholta.

Tassa tutkimuksessa tydssa koettuun hairintaan katsotaan tydpaikalla
koetun hairinnan lisaksi kuuluvan myés muualla kuin tydpaikalla koettu
tyohon liittyva hairinta, kun se tapahtuu kahden ammatillisessa suhteessa
toisiinsa olevan valilla. Hairinnan tekija voi siis olla esimerkiksi johtavassa
asemassa oleva, kollega, potilas, asiakas, oppilas tai oppilaan vanhempi. Myds
kollegan esittamat seksuaalissavytteiset vitsit tydpaikan ulkopuolella, kuten
pikkujouluissa tai koulutuksessa, ovat seksuaalista hairintaa.

Tyypillisimmin seksuaalista hairintaa tydelamassa oli koettu jonkun ulko-
puolisen taholta. Naisilla kokemuksia oli tyypillisimmin jonkun muun kuin
tydpaikalla tydntekijana olevan miehen, kuten asiakkaan, potilaan, matkustajan
tai oppilaan taholta (62 %). Noin puolet hairintaa kokeneista naisista oli kokenut
tyoeldmassa hairintdd miespuolisen kollegan taholta (48 %) ja noin viidennes
esihenkildna tai muun johtavassa asemassa toimivan miehen taholta (19 %).

Joka kolmas (34 %) hairintda kokenut mies oli kohdannut hairintaa tydssa
muun kuin tyontekijan, kuten asiakkaan tai oppilaan taholta ja yhta usea
kollegana tydskentelevan naisen taholta. Lahes joka neljas (23 %) hairintaa
kokenut mies kertoi kokeneensa hairintdd maarittelemattéman henkilon
taholta, eli ei joko halunnut tai osannut kertoa tarkemmin. Myds miehilla oli
kokemuksia hairinnasta ei-tyontekijana toimivan miehen, kuten asiakkaan,
potilaan, matkustajan tai oppilaan taholta (17 %) ja kollegana tydskentelevan
miehen taholta (19 %).

Hairintakokemuksia oli vahemman esihenkilona tai muun johtavassa
asemassa toimivan naisen taholta: hairintaa kokeneilla miehilla kokemuksia
kahdella prosentilla, naisilla alle prosentilla.

Siina kenen taholta seksuaalista hairintaa koetaan, on toimialakohtaisia eroja.
Koska toimialaa koskeva tieto on haastatteluhetken tieto, on seuraavassa
tarkasteltu nykyisessa tyossa koettua hairintda. Tarkastelussa on mukana ovat
vain seksuaalista hairintad kokeneet naiset, silla havaintoja nykyisessa tyossa
koetusta hairinnasta ei miesten osalta ollut riittavasti alakohtaiseen analyysiin.
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Asiakkaiden taholta koetusta seksuaalisesta hairinnasta nykyisessa tydssa
raportoivat eniten kaupan alalla (92 %), majoituksessa ja ravitsemuksessa
(91 %), terveys- ja sosiaalialalla (89 %), sekd maa- ja metséataloudessa (79 %)
tyoskentelevat naiset. Nailla aloilla naisten kokema seksuaalinen hairinta oli
myads yleista.

Tydkaverin taholta koettu hairinta oli yleisinta informaation ja viestinnan
alalla (93 %), teollisuudessa ja rakentamisessa (82 %) seké kuljetuksessa ja
varastoinnissa (79 %) tydskentelevilld naisilla. Sen sijaan maa- ja metsa-
taloudessa (21 %) tydskentelevat hairintda kokeneet naiset raportoivat vahiten
tyOkaverin taholta koetusta seksuaalisesta hairinnasta.

Esihenkilon taholta hairintaa kokeneiden naisten osuudet olivat selvasti
pienempia kuin asiakkaiden ja kollegojen taholta koetun hairinnan osuudet.
Teollisuudessa ja rakentamisessa (28 %) seka liike-eldman palveluissa (27 %)
esihenkilon taholta koettua hairintda naiset raportoivat eniten. Terveys- ja
sosiaalialalla naiset raportoivat puolestaan vahiten (2 %) esihenkildiden taholta
koetusta hairinnasta.

Vaikka toimiala kertookin jo paljon siita, kenen taholta seksuaalista hairintaa
koetaan, kertoo ammattiryhmittainen tarkastelu tarkemmin siita, mihin
ammattiryhmiin hairintdkokemukset alalla paikantuvat ja keiden taholta
naissd ammateissa hairintda kohdataan. Aineistossa oleva ammattitieto
koskee tydssa tutkimusajankohtana olleita, minka takia seuraavassa
tarkastellaan hairinnan tekijoita nykyisessa tydssa koetun hairinnan osalta
eika koko tydelaman ajalta. Tapausten pienen lukumaaran takia esihenkildiden
taholta koettu hairintd on yhdistetty kollegan taholta koettuun hairintadan.

Erilaisissa hoivan, terveydenhuollon, palveluiden ja myynnin ammateissa
tyoskentelevien naisten kohtaama seksuaalinen hairinta oli tyypillisimmin
pelkdstdan asiakkaiden taholta koettua. (Kuvio 4.10.) N&illa aloilla pelkastaan
kollegan taholta koetun hairinnan kokemuksista raportoitiin muita aloja
vahemman.

Luonnontieteiden ja tekniikan asiantuntijoina ja erityisasiantuntijoina

tydskentelevien naisten kokema seksuaalinen hairinta oli tyypillisesti kollegan
taholta tapahtuvaa, tai seka kollegan etta asiakkaan taholta tapahtuvaa.
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Kaikissa ammattiryhmisséa seksuaalista hairintaa kuitenkin koettiin seka
kollegan etta asiakkaan taholta. Tyypillisinta se oli liike-elaman ja hallinnon
asiantuntijoiden seka opettajina ja muina opetusalan erityisasiantuntijoina
tyoskentelevien naisten kohtaamassa hairinnassa, mutta sita esiintyi kaikissa
ammattiryhmissa, vahiten kuitenkin hoivapalvelun ja terveydenhuollon tyon-
tekijoiden ammattiryhmassa seka muiden tydntekijdiden ammattiryhmassa.
Muiden tyontekijoiden ammattiryhmasséa naisten hairintakokemukset olivat
lahes yhta usein pelkastaan kollegan tai asiakkaan taholta koettuja ja joka
viides oli kokenut sita seka kollegan etta asiakkaan taholta.

Kuvio 4.9. Naisten nykyisessa ty6ssa kokema seksuaalinen hairintd ammatin ja
tekijan mukaan, % (N=590) / (ammattiluokka sulkeissa)
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Tyodssa koetun seksuaalisen hairinnan
ilmenemismuodot

Tydssa koetun seksuaalisen hairinnan ilmenemistavat nayttavat olevan
samoja kuin hairintdkokemusten ilmenemistavat vdeston tasollakin (Vrt. Attila
ym. 2018).

Tyypillisimmin tyoelamassa koettu seksuaalinen hairinta ilmeni asiattomina
vitseina tai loukkaavina huomautuksina. (Kuvio 4.11.) Joka kolmas nainen
kertoi kokeneensa tallaista hairintaa tydelamassa. Ei-toivottua fyysista
kontaktia kertoi kokeneensa 29 prosenttia naisista. Myos miehilla edella
mainitut hairinnan muodot olivat yleisimmat, vaikkakin niita oli kokenut
selvasti harvempi mies (6 %) kuin nainen.

Joka viidennella (20 %) naisella oli kokemuksia asiattomista tai loukkaavista
treffipyynndista ja asiattomista ehdotuksista seksuaaliseen kanssakaymiseen.
Miehista 3 prosenttia oli saanut asiattomia tai loukkaavia treffipyyntdja ja 4
prosenttia asiattomia ehdotuksia seksuaaliseen kanssakaymiseen.

Useampi kuin joka kymmenes (12 %) nainen oli kohdannut asiatonta lahes-
tymista sosiaalisessa mediassa ja hieman harvempi (8 %) saanut asiattomia
seksuaalissavytteisia sdhkoposteja tai tekstiviesteja. Miehista 4 prosenttia oli
kohdannut asiatonta lahestymista sosiaalisessa mediassa ja lahes yhta usea
(3 %) saanut asiattomia seksuaalissavytteisia séhkdposteja tai tekstiviesteja.

Seksuaalisille kuville tai videoille oli altistunut 3 prosenttia naisista ja 5 prosent-
tia oli kohdannut muuta seksuaalista hairintaa. Naisista 2 prosenttia kertoi
kohdanneensa uhkailua epamukavilla seurauksilla torjuttuaan seksuaaliset
ehdotukset tai lahentelyn.

Miehista seksuaalisille kuville tai videoille oli altistunut prosentti ja muulle

seksuaaliselle hairinnalle yhta usea. Uhkailua epamukavilla seurauksilla
miehet eivat olleet juuri kohdanneet (0,3 %).
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Kuvio 4.10. Tyoelamassa koetun seksuaalisen hairinndn muodot, % hairintaa
kokeneista (Naiset n=5633, miehet n=1391)
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Toimialojen valilla on jonkin verran eroa siind, minka tyyppista seksuaalista
hairintaa niilla tyoskentelevat naiset kokevat.

Lahes kaikilla toimialoilla asiaton tuijottaminen tai katseet, jotka tekivat olon
epamukavaksi, oli yleisin naisten kokema seksuaalisen hairinnan muoto.
Eniten sita kuitenkin koettiin muissa palveluissa, kaupan alalla, terveys- ja
sosiaalialalla sekd majoitus- ja ravitsemusalalla.

Asiattomia seksuaalisia vitseja tai loukkaavia huomautuksia esiintyi tyypillisesti
kaupan alalla, muissa palveluissa ja majoitus- ja ravitsemuksen alalla, mutta
my0s maa- ja metsataloudessa seka informaatio- ja viestintaalalla, joilla ne
olivat tyypillisin naisten kokema seksuaalisen hairinnan muoto.

My0s ei-toivottu fyysinen kontakti oli verraten yleinen naisten kokema
seksuaalisen hairinnan muoto eri toimialoilla: Tyypillisinta se oli majoitus- ja
ravitsemisalalla, missa sita raportoi kokeneensa 39 % hairintda kokeneista
naisista. Vahiten ei-toivottua fyysista kontaktia koettiin julkisissa ja liike-
eldaman palveluissa, mutta niissakin noin joka neljannella hairintaa kokeneella
oli kokemuksia tasta hairinnan muodosta.
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Asiattomia tai loukkaavia treffipyyntdja oli koettu eniten kaupan alalla,
majoitus- ja ravitsemisalalla, muissa palveluissa seka kuljetuksessa ja
varastoinnissa. Kokemuksia asiattomista ehdotuksista seksuaaliseen
kanssakaymiseen raportoitiin puolestaan eniten majoitus- ja ravitsemisalalla
seka kuljetuksessa ja varastoinnissa.

Asiattomia seksuaalissavytteisia sdhkdposteja tai tekstiviesteja ilmeni
puolestaan eniten teollisuudessa ja rakentamisessa, muissa palveluissa ja
informaatiossa ja viestinnassa. Altistamista seksuaalisille kuville tai videoille
ilmeni eniten teollisuudessa ja rakentamisessa, majoitus- ja ravitsemisalalla
seka informaation ja viestinnan toimialalla.

Uhkailua epamukavilla seurauksilla oli koettu vahiten ja vaihtelu toimialojen
valilla oli pientd. Majoitus- ja ravitsemisalalla tydskentelevat naiset kertoivat
kokeneensa tata hairintamuotoa hieman useammin kuin muilla aloilla
tyoskentelevat.

Tyossa koetusta seksuaalisesta hairinnasta
kertominen ja tyopaikan toimenpiteet

Noin puolet seksuaalista hairintaa tydssa kokeneista oli edellisten 12 kuu-
kauden aikana kertonut kokemuksestaan jollekin, naiset miehia useammin.
Kuten vakivallasta muutenkin, oli myds tyOpaikalla koetusta seksuaali-

sesta hairinnasta kerrottu tavallisimmin laheiselle henkildlle, kuten ystavalle,
perheenjasenelle tai sukulaiselle. Hairintaa kokeneista naisista 72 prosenttia
oli kertonut kokemuksestaan laheiselle, miehistad 57 prosenttia. (Kuvio 4.12.)

Lahes yhta usein hairintakokemuksesta oli kerrottu tyckaverille tai muulle
tyopaikan tyontekijalle: naisista 69 prosenttia ja miehista 42 prosenttia. Noin
neljannes (24 %) hairintda kokeneista naisista oli kertonut asiasta tyénantajalle
tai esihenkilGlle, miehista 12 prosenttia. Tyopaikan nimeamalle henkildlle, joka
on velvollinen ryhtymaan toimenpiteisiin, oli kertonut 15 prosenttia naisista ja
12 prosenttia miehista. Joka kymmenes nainen oli kertonut kokemuksistaan
jollekin viralliselle taholle, kuten poliisille, auttavaan puhelimeen tai
tukipalvelun, terveys- tai sosiaalipalvelujen tyontekijalle. Miehet eivat olleet
raportoineet kokemuksistaan naille tahoille ollenkaan.

Suuri osa hairintakokemuksista jaa siis raportoimatta ja tydnantajalta tai

viranomaisilta piiloon, mika tarkoittaa valitettavasti my0s sita, etta hairinta
saattaa jatkua eika tekijalle koidu seuraamuksia.
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Kuvio 4.11. Ty0ssa koetusta seksuaalisesta hairinnasta 12 edellisen kuukau-
den aikana eri tahoille raportoineet, % hairintaa kokeneista (Naiset n=314,
miehet n=15)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Tydpaikan ilmapiiri ja kulttuuri vaikuttanevat myds siihen, miten kokemuksista
kerrotaan eteenpain. Asiasta kertominen voi olla erityisen vaikeaa, erityisesti
silloin, jos hairitsija on esimerkiksi esihenkil0 tai johtavassa asemassa oleva
henkild. Hairintdan voi liittya vallankaytt6a ja mahdollista uhkaa tydpaikan
sailymisesta.

TyGssé olevat naiset ilmoittivat (71 %) miehia (67 %) useammin tietdvansa,
mista voivat hakea apua, jos kohtaavat seksuaalista hairintaa tyossaan.
Naisista alle 25-vuotiaat tiesivat avun hakemisen tavat heikoiten, vaikka
heistékin kuitenkin yli puolet (57 %) tiesi mistd apua voi hakea, jos kohtaa
seksuaalista hairintaa ty6ssa. Mitd vanhemmasta tydikaisten ikaryhmasta

oli kyse, sita tietoisempia naiset olivat avun hakemisen tavoista. Kaikkein
tietoisimpia olivat 55-64-vuotiaat naiset; heista 82 prosenttia tiesi mista apua
voi hakea. Tata vanhemmista, 65-74-vuotiaista naisista selvasti harvempi,

67 prosenttia, tiesi mista hakea apua.

Eiole yllattavaa, ettd johtajana tyoskentelevat naiset (83 %) tiesivat ammatti-
ryhmista parhaiten mista apua voi hakea seksuaalista hairintda kohdatessa -
kyseisen tiedon kun voi jo lahtokohtaisesti ajatella kuuluvan johtajan toimen-
kuvaan. Tassa mielessé osuuden voisi olettaa olevan korkeampikin. Myds eri
asiantuntija-ammateissa tydskentelevat naiset olivat tietoisia avun hakemisen
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tavoista. Sen sijaan myyjina, kauppiaina ym. tydskentelevat naiset (64 %), muut
tyontekijat (66 %) seka palvelutyontekijat (67 %) tiesivat avun hakemisen tavat
heikoiten.

TyGssa olevista miehista hieman yli puolet (51 %) ja naisista hieman harvempi
(44 %) kertoi, etta tyopaikalla on hairintdyhdyshenkil tai muu taho, johon
seksuaalista hairintda kokeva voi olla yhteydessé. Vastaavasti miehet (53 %)
kertoivat hieman naisia (50 %) useammin, etta tydpaikalla on ohjeistus siité,
miten seksuaalista hairintaa kokeneen tulisi toimia.

Tyossa koettu verkkohairinta ja -vakivalta

Tutkimuksen kyselylomakkeella kysyttiin verkossa koetusta hairinnasta ja
vakivallasta. Luvussa 5 tarkastellaan verkossa koettua vakivaltaa ja hairintaa
yleisesti ja seuraavassa lyhyesti tydelaman osalta.

Hieman useampi kuin joka kymmenes (11 %) 16-74-vuotias ilmoitti kokeneensa
verkkovakivaltaa tai -hairintaa tyossaan. Sukupuolten valilla ei kuitenkaan
ollut suurta eroa tyossa koetun verkkovakivallan ja -hairinnan osalta: tyéssa
olleista naisista kokemuksia oli 12 prosentilla ja miehista 10 prosentilla.

Noin prosentti oli kokenut hairintda usein ja joka kymmenes satunnaisesti.
Niista naisista, jotka kertoivat kokeneensa verkkohairintaa tyossa, 1 prosentti
(0,8 %) kertoi kokeneensa verkkohairintaa tydssa usein; miehilld vastaava
osuus oli hieman yli prosentti (1,4 %) Satunnaisista verkkohairinnan
kokemuksista tydssa kertoi 11 prosenttia naisista ja 9 prosenttia miehista.

Ika nayttaa sen sijaan olevan suurempi selittaja verkkovakivallan ja -hairinnan
kokemuksissa kuin sukupuoli yksindan. 18-24-vuotiaista 5 prosenttia oli
kokenut tydssa verkkohairintaa usein, 25-44-vuotiaista noin prosentti ja tata
vanhemmista noin puoli prosenttia.
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Toimia seksuaalisen hairinnan kitkemiseksi
tyoelamasta tarvitaan edelleen

Seksuaalista hairintaa koetaan tyopaikoilla yha edelleen, vaikka sen
kitkemiseksi on jo tehty paljon. Tydssa koettu seksuaalinen ja sukupuoleen
perustuva hairinta lisdad myds riskia pitkille sairauspoissaoloille (Blindow ym.
2021). Tasa-arvo- ja yhdenvertaisuussuunnitelmat ovat yksi tapa ehkaista
seksuaalista hairintaa. (ks. esim. Attila & Koskinen 2020.) N&ita suunnitelmia
ei kuitenkaan edellyteté alle 30 henkil6a tydllistavilta tydpaikoilta, joten
pienet tydpaikat jadvat niiden ulkopuolelle. Tydpaikan yhteiset ja nakyvaksi
tehdyt pelisdannot ja ohjeistukset, joihin on sitouduttu ja jotka ovat kaikkien
tiedossa ovat oleellisia keinoja kitkead seksuaalista hairintaa tydpaikoilla

- ainakin tyoyhteis66n kuuluvien henkildiden taholta koetun hairinnan
osalta. Sen sijaan asiakkaiden tai muiden ty6hon liittyvien henkildiden
taholta koettuun hairintaan voi olla vaikeampi puuttua. Ohjeet siihen, miten
hairintaan tulee reagoida sita havaitessa tai kokiessa, ovat ensiarvoisia.
Muutoin seksuaalisesta hairinnasta raportointi voi olla vaikeaa ja se voi jaada
tekemattd kokonaan.
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5. Vakivalta ja hairinta verkossa

Marjut Pietilainen & Henna Attila

® 27 prosenttia 16-74-vuotiaista naisista ja 23 prosenttia 18-74-vuotiaista
miehista on kokenut vakivaltaa tai hairintaa verkossa.

® Tyypillisimmin verkkohairintda on koettu vapaa-ajalla parisuhteen,
perhesuhteen tai sukulaisuussuhteen ulkopuolella.

® Naiset raportoivat kokeneensa verkossa hairintaa tai vakivaltaa
miehia useammin kaikissa muissa tapahtumaymparistdissa paitsi
luottamustehtavassa.

® Yleisimmat verkkohairinndn muodot ovat epaasialliset julkiset kommentit
ja yksityisviestina saadut epaasialliset kommentit. Naiset kohtaavat
verkkohairintaa tyypillisesti yksityisviestein, miehet julkisin kommentein.

® Naiset kohtaavat fyysista uhkaa miehia useammin: 16 prosenttia
verkkohairintda kokeneista naisista ja 11 prosenttia miehista kertoi
kohdanneensa fyysista uhkaa itsea tai Iaheisia kohtaan.

® \erkossa koettu hairintd on muuttanut useammin naisten kuin miesten
toimintaa. Naisista 48 prosenttia kertoi hairinnan vuoksi valttdneensa
keskusteluihin osallistumista verkossa tai sosiaalisessa mediassa,
miehista 28 prosenttia. Keskusteluun osallistumista kertoi vahentaneensa
tai rajoittaneensa 39 prosenttia verkkohairintaa kokeneista naisista ja
29 prosenttia miehista.

® Puolet 16-74-vuotiaista on todistanut vakivaltaa tai hairintaa verkossa, alle
35-vuotiaista osuus on yli 80 prosenttia. Verkkovakivallan tai -hairinnan todis-
tamisella on yht& suuri vaikutus toimintaan kuin vakivallan kokemisella itse.

® \erkossa koetusta hairinnasta raportoidaan viranomaisille ani harvoin.

Samalla, kun digitalisaatio ja teknologian kehittyminen ovat tarjonneet ihmi-
sille uusia positiivisia mahdollisuuksia, ovat ne valitettavasti tarjonneet uuden
kanavan myds vakivallalle. Tama taas on vaikuttanut vakivallan muotoihin

ja seurauksiin. Nykyisten ja entisten kumppanien taholta koettua vakivaltaa

ja vainoa koetaankin yha enenevassa maarin myds teknologian valityksella.
Adntaan verkossa kayttavat naiset ovat kohdanneet systemaattista hairintaa,
heita on hapaisty ja uhkailtu. Netissa luvattomasti levitetyt intiimit kuvamateri-
aalit, seksistiset ja naisvihamieliset kommentit verkossa tapahtuvassa keskus-
telussa, fyysisella tai seksuaalisella vakivallalla uhkaaminen ovat yleistyneet.
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Verkkovékivallalla ja -hairinnalla tarkoitetaan henkil66n verkon tai sosiaa-
lisen median kautta kohdistuvaa asiatonta tai loukkaavaa viestittelya, uhkailua
tai maalittamista. Maalittamisella tarkoitetaan ilmiota, jossa yksi tai useampi
toimija kehottaa tai yllyttaa suurta joukkoa hyokkaamaan yhden ihmisen
kimppuun eri tavoin, kuten lahettamalla vihaviesteja sahkopostilla tai sosiaali-
sessa mediassa tai yksityiselaman tietojen esiin kaivamisena ja niiden vaaris-
telemisena (https:/intermin.fi/poliisiasiat/viharikollisuus/maalittaminen,

luettu 2.6.2023.). Vainoamisesta on puolestaan kyse, jos teot ovat toistuvia ja
yhden ja saman henkilén tekemia.

Vaeston tieto- ja viestintatekniikan kaytto -tutkimuksen mukaan vuonna 2020
seitseman prosenttia 16-89-vuotiaista on kokenut joskus internetissa hairintaa;
16-24-vuotiaista naisista 18,5 prosenttia ja 13,0 prosenttia miehista. Vastaavasti
epaasiallisen 1dahestymisen kohteeksi oli vuonna 2020 internetissa joskus joutunut
17,3 prosenttia naisista ja 8,6 prosenttia miehista; 16-24-vuotiaista naisista 497
prosenttia ja 14,9 prosenttia miehista. Epaasiallinen kaytos tarkoittaa esimerkiksi
hyokkaavaa tai epamukavaksi koettua seksuaalista kdytosta. (Tilastokeskus 2020.)
Myds Rikosuhritutkimuksen 2018 mukaan naiset kokevat verkossa enemman
seksuaalista hairintda ja muuta hairintda kuin miehet (Daniellson & Nési, 2019).

Verkkohairintakokemusten on osoitettu olevan yhteydessa nakyvyyteen
verkossa ja kohdistuvan erityisesti naisiin (Nissinen, 2022). Verkon ulko-
puoliset vahvat sosiaaliset suhteet voivat puolestaan auttaa suojaamaan
nuoria ja nuoria aikuisia verkossa tapahtuvien uhrikokemusten kielteisilta
vaikutuksilta (Kaakinen 2018).

Tassa tutkimuksessa kaikilta 16-74-vuotiailta tiedusteltiin heidan havaintojaan
ja kokemuksiaan verkossa tapahtuneesta vakivallasta ja hairinnasta.
Seuraavassa tarkastelemme verkossa tapahtuvan vakivallan ja hairinnan
yleisyytta raportoitujen kokemusten ja havaintojen perusteella.

Verkkovakivallan ja -hairinnan kokemukset

Naisilla kokemuksia verkkovakivallasta tai -hairinnasta oli jonkin verran
enemman kuin miehilla, vaikkakaan ero sukupuolten valilla ei ollut suuri.
Naisista 60 prosenttia ja miehista 56 prosenttia oli havainnut tai todistanut
vakivaltaa tai hairintda verkossa.

Noin puolet naisista (52 %) ja miehista (49 %) raportoi todistaneensa toiseen
henkil6dn kohdistuvaa verkkovakivaltaa tai hairintaa.
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Naiset kuitenkin kertoivat kokeneensa verkossa tapahtuvaa vakivaltaa tai
hairintaa hieman useammin kuin miehet. Naisista hieman yli neljannes (27 %)
ja miehistd hieman alle neljannes (23 %) kertoi omakohtaisista verkkohairinnan
kokemuksista.

Kuvio 5.1. Verkossa tapahtuvaa vakivaltaa tai hairintaa elamansa aikana
kokeneet tai sita todistaneet, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista.
(Naiset n=6103, miehet=1422)
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Lahde: Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevakivalta Suomessa 2021

Koska eri ikaiset kayttavat tieto- ja viestintatekniikkaa eri lailla, eri alustoilla ja
eri laajuudessa (vrt. Vaeston tieto- ja viestintatekniikan kayttd), on selvaa, etta
myos verkkohairinnan ja -vakivallan kokemisessa on eroa ikaryhmien valilla.

Alle 35-vuotiaat raportoivat verkkohairintaa tai -vakivaltaa huomattavasti
useammin kuin sitd vanhemmat ja nuorimmassa 16-24-vuotiaiden
ikdryhmassa kokemuksista kertoneita oli kaikkein eniten. 16-24-vuotiaista
naisista 87 prosenttia ja miehista 83 prosenttia oli kokenut tai todistanut
vakivaltaa tai vakivaltaa verkossa. 25-34-vuotiaista naisista 84 prosenttia
kertoi kokeneensa tai todistaneensa verkkohairintad, miehista hieman
harvempi, 72 prosenttia.

Mitd vanhemmasta ikdryhmasta on kysymys, sité vdhemman kokemuksia
verkkohairinnasta on. 35-44-vuotiaista naisista 67 prosenttia ja miehista

64 prosenttia kertoi todistaneensa tai kokeneensa hairintaa verkossa. Vastaa-
vista kokemuksista kertoi yli puolet 45-54-vuotiaista: naisista 60 prosenttia

ja miehista b4 prosenttia. Sen sijaan 55-64-vuotiaista kokemuksia oli enaa
harvemmalla kuin joka toisella: naisista verkkohairintaa oli todistanut

tai kokenut 43 prosenttia ja miehista 46 prosenttia. Vaikka vanhimmassa
65-74-vuotiaiden ikaryhmassa kokemuksia oli vahiten, kertoi taman ikaisistakin
lahes joka kolmas kokeneensa tai todistaneensa verkkovakivaltaa tai -hairintaa.
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Verkossa koetun vakivallan ja hairinnan muodot

Henkildkohtaisiin ominaisuuksiin, mielipiteisiin tai toimintaan liittyvat
epéaasialliset kommentit olivat yleisin verkkohairinndn muoto. Miehet (55 %)
kohtasivat sitd naisia (45 %) useammin ja selvasti muita verkkohairinnan
muotoja yleisemmin.

Toiseksi yleisin verkkohairinnan muoto olivat yksityisviestina saadut epaasial-
liset kommentit, joita oli saatu joko itse tai tuttavan tiedettiin saaneen. Tama
verkkohdirinnan muoto oli naisille yleisin ja naiset (48 %) kertoivat kohdan-
neensa sita selvasti useammin kuin miehet (34 %). Yksityisviestein tapah-
tuva verkkohairintd on todennakadisesti henkildkohtaisempaa kuin julkiset
kommentit ja on mahdollisesti myds vakavampaa tai haavoittavampaa.

Naiset kohtasivat fyysistd uhkaa miehid useammin. Verkkohairintaa
kokeneista naisista 16 prosenttia kertoi kohdanneensa fyysista uhkaa itsea
tai laheisia kohtaan, minka tarkoitti esimerkiksi tappamisella tai raiskauksella
uhkaamista. Miehista fyysista uhkaa kertoi kokeneensa 11 prosenttia.

Miehet (17 %) kertoivat naisia useammin (10 %) joutuneensa maalittamisen
kohteeksi, mika tarkoittaa yhteystietojen jakamista ja sitd, etta muita
kehotetaan osallistumaan sopimattomaan kommentointiin tai viesteihin.

Kuvio 5.2. Elamanaikaisten verkkovakivalta- tai hairintakokemusten tyyppi,
% verkkovakivaltaa tai -hairintaa kokeneista 16-74-vuotiaista naisista ja
miehista. (Naiset n=1709, miehet=313)
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Lahde: Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevakivalta Suomessa 2021
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Missa tilanteissa ja kenen taholta
verkkohairintaa tai -vakivaltaa koetaan?

Naiset kertoivat kokeneensa verkossa hairintaa tai vakivaltaa kaikissa
kysytyissa tapahtumaymparistdissa miehia useammin. Tyypillisimmin
eldmanaikaisia hairinta- tai vakivaltakokemuksia oli koettu vapaa-ajalla
parisuhteen, perhesuhteen tai sukulaisuussuhteen ulkopuolella. Sukupuolten
valilla ei tassa ollut juurikaan eroa, naisista 14 prosenttia ja miehista

13 prosenttia oli kohdannut verkkohairintaa tai -vakivaltaa vapaa-ajalla.

Naisista 12 prosenttia ja 10 prosenttia miehista kertoi kokeneensa verkossa
tapahtuvaa vakivaltaa tai hairintaa tydssa. Ty0ssa koettua seksuaalista
hairintaa tarkastellaan luvussa 4. Opiskeluissa verkkovakivaltaa tai -hairintaa
oli kokenut 7 prosenttia naisista ja 6 prosenttia miehista. Sukupuolten valilla ei
ollut suurta eroa prosenttiosuuksissa.

Naiset kokevat vakivaltaa tai hairintaa verkossa useammin laheistensa taholta
kuin miehet. Naisista 12 prosenttia kertoi kokeneensa verkkovéakivaltaa

tai -hairintda parisuhteessa joko nykyisen tai entisen kumppanin taholta,
miehista 6 prosenttia. Ldhes joka kymmenes (9 %) nainen oli kohdannut
verkkovakivaltaa tai -hairintda nykyisen tai entisen perheenjasenen tai
sukulaisten taholta, miehista 3 prosenttia.

Kuvio 5.3. Elamanaikaiset verkkovakivalta- tai hairintikokemukset tapah-
tumaympariston mukaan, % verkkovakivaltaa tai -hairintaa kokeneista

16-74-vuotiaista naisista ja miehista. (Naiset n=1709, miehet=313)
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Lahde: Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevakivalta Suomessa 2021
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Verkossa koetun vakivallan ja hairinnan
seuraukset

Verkossa tapahtuva hairinta on laajalle levinnyt ongelma, jolla voi olla laajoja
kielteisia seurauksia hairinnan uhrin lisaksi myds heidan tydyhteisdilleen ja
yhteiskunnallisen tiedon avoimuudelle (esim. Celuch ym. 2023; Lakeus 2021).
Vakava nettihairinta voi aiheuttaa ahdistusta myds sita vieresta seuraavalle.
Nettikiusaaminen voi johtaa tyGpaikan vaihtamiseen, pidattaytymiseen
julkisesta keskustelusta tai toiminnan sensuroimiseen. (Celuch ym. 2023.)

Hairintaa verkossa kokeneista naisista 72 prosenttia kertoi vahintaan

yhdesta seurauksesta, miehista 56 prosenttia. Verkkohairinnan seuraukset
eivat kuitenkaan rajoitu vain hairintda kokeneisiin, vaan ulottuvat myds sita
todistaneisiin. Verkkohairintaa todistaneista naisista 76 prosenttia, eli useampi
kuin hairintaa kokeneista, raportoi vahintaan yhdesta verkkohairinnan tai
-vakivallan seurauksesta. Verkkohairintaa todistaneista miehista vahintaan
yhdesta seurauksesta raportoi 55 prosenttia.

Kuvio 5.4. Havaitun tai itse koetun verkkovakivallan tai -hairinnan seurausten
maara, % verkkovakivaltaa tai -hairintaa kokeneista tai todistaneista
16-74-vuotiaista naisista ja miehista. (Naiset n=3932, miehet n=759)
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Lahde: Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevakivalta Suomessa 2021

Naiset kertoivat seka verkossa koetun vakivallan tai hairinnan etta sen todis-
tamisen vaikuttaneen heidan toimintaansa selvasti useammin kuin miehet.
Naisista lahes puolet (48 %) oli valttéanyt osallistumista keskusteluihin verkossa
tai sosiaalisessa mediassa, miehista hieman useampi kuin joka neljas (28 %).

Kolmannes verkkohairintaa kokeneista tai todistaneista oli vahentanyt
osallistumistaan keskusteluihin verkossa. Keskusteluihin osallistumisen

rajoittaminen oli tyypillisempaa naisille kuin miehille. Osallistumista online-
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keskusteluun tai keskusteluun sosiaalisessa mediassa kertoi vahentaneensa
tai rajoittaneensa 39 prosenttia verkkovakivaltaa tai hairintaa kokeneista
naisista, miehista 29 prosenttia.

Naiset olivat muuttaneet omien viestiensa tyylia tai sdvya miehia useammin:
nain oli tehnyt 23 prosenttia naisista ja 15 prosenttia miehista. Tietyn alustan
kayton oli lopettanut 18 prosenttia naisista ja 13 prosenttia miehista.

Omakohtaiset kokemukset nayttivat aiheuttavan paljon enemman psyykkisia
oireita kuin verkkovakivallan tai -hairinnan todistaminen. Naisista lahes
neljdnnes (23 %) kertoi saaneensa psyykkisia oireita, kuten unettomuutta,
stressia, ahdistuneisuutta tai pelkoa - miehista vain 15 prosenttia.

Raportoimisessa esimerkiksi poliisille tai tietosuojavaltuutetulle ei ollut juuri
eroa naisten ja miesten valilla: naisista poliisille tai tietosuojavaltuutetulle oli
raportoinut 6 prosenttia ja miehista b prosenttia.

Vetaytymisesta tai kieltdytymisesta ty0- tai luottamustehtavasta tai

sellaiseen hakemisesta raportoivat melko harvat: naisista 5 prosenttia ja
miehista 3 prosenttia. Avun hakemisesta esimerkiksi tytpaikalta, ystavilta,
organisaatioista, sosiaali- ja terveyspalveluista raportoi niin ikdan 5 prosenttia
naisista ja vain 2 prosenttia miehista.
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Kuvio 5.5 Havaitun tai itse koetun verkkovakivallan tai -hairinnan seuraukset
tyypin mukaan, % verkkovakivaltaa tai -hairintaa todistaneista tai kokeneista
16-74-vuotiaista (Naiset n=3932, miehet n=759)
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Lahde: Sukupuolistunut vakivalta ja lahisuhdevakivalta Suomessa 2021

Vain harvat olivat kertoneet kokemastaan verkkovakivallasta. Vain 6 prosenttia
verkkovakivaltaa tai -hairintaa kokeneista naisista ja 5 prosenttia miehista oli
kertonut asiasta esimerkiksi poliisille tai tietosuojavaltuutetulle.

Apua verkkohairintaan oli haettu vain vahan. Avun hakeminen esimerkiksi
tyopaikalta, ystavilta, organisaatioista, sosiaali- ja terveyspalveluista oli hyvin
harvinaista. Naiset olivat kuitenkin hakeneet apua verkkohairintdan hieman
miehia useammin. Naisista 5 prosenttia oli hakenut apua edelld mainituista
tahoista, miehista vain 2 prosenttia.

Toisinaan verkossa koettu vakivalta rajoittaa myds tyontekoa; se voi vaikuttaa
halukkuuteen toimia tydtehtdvassa, virassa tai luottamustehtavassa tai

estda hakemasta sita. Verkossa vakivaltaa tai hairintaa kokeneista naisista

5 prosenttia ja miehista 3 prosenttia kertoi vetaytyneensa tai kieltdytyneensa

jostakin ty6- tai luottamustehtdvasta tai sellaiseen hakemisesta. (vrt. luku 4.)
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6. Yhteisollinen vakivalta

Henna Attila

® Miltei joka kymmenes 16-74-vuotias on havainnut tai kokenut kunniaan
liittyvaa vakivaltaa.

® Kunniaan liittyvaa vakivaltaa havaitaan ikaryhmittain tarkasteltuna eniten
nuorimmissa eli 16-34-vuotiaiden ikdryhmassa. Tama johtuu siita, etta
vaeston enemmistdon eli suomalaistaustaisiin kuuluvista henkildista juuri
nuorimmat ovat tietoisimpia kunniaan liittyvasta vakivallasta, tyypillisesti
tietden ainakin yhden uhrin tai tekijan.

® Tarkastelu syntyperan mukaan paljastaa kunniaan liittyvan vakivallan
kokemisen ja havaitsemisen olevan yleisinta ulkomaalaistaustaisen
keskuudessa. Heista eniten seka havaintoja ettd omakohtaisia kokemuksia
on vanhimmassa eli 55-74-vuotiaiden ikdryhmassa. Nuoremmissa ulko-
maalaistaustaisten ikdryhmissa kokemuksia on véhemman.

® Avioliiton vastoin omaa tahtoaan solmineita on 1 prosentti 16-74-vuotiaista
naimisissa olevista tai joskus olleista.

® Suurin osa avioliiton vastoin omaa tahtoaan solmineista teki niin taivuttelun
tai painostamisen seurauksena - suoraa pakottamista kokeneita oli hyvin
vahan.

® Suhtautuminen naisten ja miesten ei-ladketieteellisiin ymparileikkauksiin
eli sukuelinten silpomiseen on paaasiassa kielteista. Keskimaarin poikien ja
miesten ei-ladketieteellisiin ymparileikkauksiin suhtaudutaan sallivammin
kuin tyttdjen niin naisten kuin miestenkin keskuudessa.

® Suhtautumisessa nahdaan merkittavia eroja sukupuolten sijaan ikdryhmien
valilla niin, ettd vanhemmissa ikdryhmissa seka poikien etta tyttdjen
ei-ladketieteellisiin ymparileikkauksiin suhtaudutaan huomattavasti
kriittisemmin kuin nuoremmissa.

Yhteisollinen vakivalta on yksi yhteiskunnassa ilmenevan rakenteellisen
vakivallan muoto. Terveyden ja hyvinvoinnin laitoksen vakivaltakasitteiden
sanaston mukaan rakenteellisella vakivallalla tarkoitetaan vakivaltaa,
jossa yhteiskunnassa vallitsevilla rakenteilla, valtajarjestelmilla, normeilla
ja toimintatavoilla heikennetdan joidenkin henkildiden tai henkiloryhmien
oikeuksia ja asemaa suhteessa muihin ja estetdan nain heidan perus-
tarpeidensa tyydyttaminen, uhataan heidan henkeaan, terveyttaan tai
hyvinvointiaan tai aiheutetaan muutoin heille vahinkoa. Yhteisolliseksi
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vakivallaksi kutsutaan siis sellaista rakenteellista vakivaltaa, joka syntyy
yhteiskunnassa toimivien eri yhteisdjen eriarvoistavista ja vahinkoa
tuottavista rakenteista, valtajarjestelmista, normeista tai toimintatavoista.
Yhteisollinen vakivalta voi ndkya yhteisdissa esimerkiksi valtaapitavien
jasenten toimintana alistetummassa asemassa olevia kohtaan. Yhteisolliselle
vakivallalle on tyypillista, ettd vastuu yksildiden toiminnasta halvenee yhteison
taakse. Yhteisollinen vakivalta onkin helposti anonyymia, jolloin vakivallan
uhkaa voidaan kokea koko yhteison taholta. (Bildjuschkin ym. 2019.)

Yhteisollisen vakivallan luonteen vuoksi sitd on vaikea tavoittaa koko vaeston

kattavilla kyselytutkimuksilla. Tarkan tiedon saaminen edellyttaisi tutkittavan
yhteison jasenten laajamittaista osallistumista tutkimukseen, mika vaestolli-

seen edustavuuteen perustuvissa otostutkimuksissa on kaytanndssa mahdo-
tonta yhteiskunnassa vahemmistdén kuuluvien pienempien yhteisdjen, kuten
maahanmuuttajavahemmistdjen ja uskonnollisten vdhemmistdjen, osalta.

Yhteisdllinen vakivalta on kuitenkin aiheena erittdin tarke3, silla se vaikuttaa
tallakin hetkelld heikentavasti useiden Suomessa asuvien vaestéryhmien
mahdollisuuksiin elda turvallista ja vapaata elamaa, jossa nautitaan samoista
oikeuksista ja velvollisuuksista kuin muutkin Suomessa asuvat.

2000-luvun Suomessa yhteisdllisen vakivallan uhreilla tarkoitetaan yleensa
ensisijaisesti sellaisia uskonnollisiin tai kulttuurisiin véhemmistdihin kuuluvia
henkilditd, joiden elamaa ja toimintaa kontrolloidaan esimerkiksi sukulaisten ja
yhteison muiden jasenten taholta uskonnollisiin tai kulttuurisiin perinteisiin ja
kaytantoihin vedoten. Tavallisesti kontrolloitavat henkil6t ovat tyttdja ja naisia.

Julkisessa keskustelussa yhteisollisen vakivallan ilmentymat, kuten pakko-
avioliitot ja kunniaan liittyva vakivalta, yhdistetaan tyypillisesti Lahi-idasta ja
eri puolilta Afrikkaa IahtdGisin oleviin maahanmuuttajayhteiséihin. On kuitenkin
huomionarvoista, ettd nama ilmiot eivat ole olleet Suomessa ennestaan
tuntemattomia, vaan ovat vaikuttaneet ihmisten elamiin merkittavasti lapi
historian vahintdankin 1900-luvulle saakka, ja vaikuttavat edelleen esimerkiksi
joissakin kotoperaisissa uskonnollisissa vahemmistoryhmissa. Taman vuoksi
tutkimuksessa kokemuksia yhteisollisesta vakivallasta kysyttiin kaikilta
16-74-vuotiailta naisilta ja 18-74-vuotiailta miehiltd taustaan katsomatta.
Lisaksi kysyttiin suhtautumista tyttéjen ja poikien sukuelinten silpomiseen.

Tuloksia tulkitessa on syyta ottaa huomioon, etta kyse on ilmididen yleisyyslu-
vuista koko vaeston tasolla, eika niista siis voi suoraan vetaa johtopaatoksia siita,
missa maarin ilmid vaikuttaa ihmisten elamaan Suomessa - vaestitasolla se voi
nayttaa pienelta esimerkiksi parisuhdevakivallan kokemuksiin verrattuna, mutta
joidenkin yhteistjen sisalla kokemukset voivat olla huomattavankin yleisia.

Tilastokeskus

101



Takaisin sisallysluetteloon

Kunniaan liittyva vakivalta

Kunniaan liittyvan vakivallan tai silla uhkaamisen kokemisesta tai havaitse-
misesta kysyttiin kaikilta 16-74-vuotiailta naisilta ja 18-74-vuotiailta miehilta.
Heille kerrottiin ennen kysymysten esittamista, ettad kunniavakivallalla tarkoi-
tetaan henkista tai sosiaalista painostusta tai fyysista voimankayttoa tilan-
teessa, jossa henkilda tai ryhmaa epaillaan siveysperiaatteiden loukkaami-
sesta, ja etta tallaisen vakivallan kayttda voidaan yrittaa selittaa ja oikeuttaa
perheen, suvun tai yhteisén kunnian palauttamisella.

Eldamansa aikana kunniavakivaltaa tai sen uhkaa kertoi itse kokeneensa

2 prosenttia 16-74-vuotiaista naisista ja miehista. Kokemukset olivat
yleisimpia 16-34-vuotiaiden ikdryhmassa, jossa kokemuksia oli 4 prosentilla -
vaestdtasolla tdma tarkoittaa 40 000 henkila. 35-54-vuotiaista kokemuksia
oli 2 prosentilla ja 55-74-vuotiaista 1 prosentilla. (Kuvio 6.1.)

Kuvio 6.1. Kunniaan liittyvan vakivallan tai sen uhkan kokeminen, todistaminen
ja osallisten tietdminen ikdryhman mukaan, % 16-74-vuotiaista. (n=7568)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevékivalta Suomessa 2021

Niin ikdan 2 prosenttia 16-74-vuotiaista naisista ja miehista raportoi
seurustelukumppaniinsa tai muuhun laheiseensa joskus kohdistuneesta
kunniavakivallasta tai sen uhkasta. Namakin kokemukset olivat yleisimpia
16-34-vuotiaiden ikdryhmassa, jossa laheiseen kohdistuneesta vakivallasta
tai sen uhkasta kertoi 4 prosenttia. 35-54-vuotiailla vastaava osuus oli

2 prosenttia ja 55-74-vuotiailla 0,5 prosenttia.
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Kaikilta 16-74-vuotiailta kysyttiin myds, tietdvatko tai tuntevatko he itse
yhden tai useamman henkildn, johon on kohdistettu kunniavakivaltaa tai sen
uhkaa tai joka on tehnyt tai uhannut muita kunniavakivallalla. 7 prosenttia
16-74-vuotiaista naisista ja miehista kertoi tuntevansa tai tietavansa
henkil6kohtaisesti ainakin yhden kunniavékivallan uhrin tai tekijan. Yleisinta
tdma oli 16-34-vuotiaiden ikdryhmassa, jossa 11 prosenttia tiesi tai tunsi uhrin
tai tekijan - vaestotasolla siis 121 000 henkil6a. 35-54-vuotiaista uhrin tai
tekijan tunsi 6 prosenttia ja 55-74-vuotiaista 4 prosenttia.

Kun tarkastellaan kunniaan liittyvaa vakivaltaa kokonaisuutena, ilmion

voi todeta vaikuttavan jollain tavalla melkein joka kymmenenteen
16-74-vuotiaaseen: omia tai Iaheisten kokemuksia tai tietoja muista uhreista
tai tekijoista on 8 prosentilla 16-74-vuotiaista naisista ja 18-74-vuotiaista
miehista. Vahvimmin ilmid on [asna 16-34-vuotiaiden eldmassa: heista

12 prosenttia on joko kokenut tai todistanut kunniavakivaltaa tai sen uhkaa
tai tietda ainakin yhden kunniavakivallan uhrin tai tekijan. 35-54-vuotiaista
vastaava osuus oli 8 prosenttia ja 55-74-vuotiaista 6 prosenttia. (Kuvio 6.1.)

Kun kokemuksia ja havaintoja kunniaan liittyvasta vakivallasta tarkastellaan
ikaryhman lisaksi syntyperan mukaan, voidaan odotetusti todeta ulko-
maalaistaustaisilla henkil6illa olevan huomattavasti enemman seka
omakohtaisia kokemuksia ettd havaintoja kunniaan liittyvasta vakivallasta
kuin suomalaistaustaisilla.

Henkildiden syntyperan maarittelyyn on kaytetty Tilastokeskuksen syntype-
raluokitusta, jossa suomalaistaustaisiksi lasketaan kaikki sellaiset henkilot,
joiden vanhemmista vahintdan toinen on syntynyt Suomessa. Ulkomaalais-
taustaisiksi puolestaan luetaan henkil6t, joiden molemmat vanhemmat tai
ainoa tiedossa oleva vanhempi on syntynyt Suomen ulkopuolella. Adoptio-
lasten syntypera luokitellaan adoptiovanhempien mukaan.

Kaikkiaan 17 prosentilla ulkomaalaistaustaisista henkildista oli yhteen-
laskettuja kokemuksia tai havaintoja kunniaan liittyvasta vakivallasta ja

8 prosentilla omakohtaisia kokemuksia, kun suomalaistaustaisilla kokemuksia
tai havaintoja oli yhteensa 7 prosentilla ja omakohtaisia kokemuksia

2 prosentilla. (Kuvio 6.2.)
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Kuvio 6.2. Kunniaan liittyvan vakivallan tai sen uhkan kokeminen, todistaminen
ja osallisten tietaminen ikdryhman ja syntyperan mukaan, % 16-74-vuotiaista.
(Ulkomaalaistaustaiset n=382, suomalaistaustaiset n=7186)
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Lahde: Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevéakivalta Suomessa 2021

Huomionarvoista on, etta ulkomaalaistaustaisilla omakohtaiset kokemukset
ja havainnot painottuivat vanhimpaan tutkittuun ikaryhmaan eli 55-74-vuoti-
aisiin, joista yli viidesosalla (22 %) oli kokemuksia tai havaintoja ja useammalla
kuin yhdellda kymmenesté (14 %) omakohtaisia kokemuksia. Harvinaisimpia
kokemukset olivat 16-34-vuotiaiden ulkomaalaistaustaisten keskuudessa:
heistad kunniaan liittyvaa vakivaltaa on kokenut tai todistanut hieman useampi
kuin joka kymmenes (12 %), ja omakohtaisia kokemuksia on ollut 4 prosen-
tilla. Sen sijaan suomalaistaustaisista ilmidn kanssa olivat lahimmin tekemi-
sissa nuorimmat eli 16-34-vuotiaat. Heista 12 prosenttia on joko kokenut tai
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havainnut kunniaan liittyvaa vakivaltaa - suurimmalla osalla kyse oli havain-
noista (11 %) eikd omakohtaisista kokemuksista (4 %). (Kuvio 6.2.)

Kokonaisuudessaan kunniaan liittyvan vakivallan voi sanoa olevan Suomessa
tekijoitaan ja valittdmia uhrejaan suurempi ilmio, silla sen vaikutukset ulot-
tuvat tekijoiden ja uhrien lisaksi ilmidn tiedostamisen ja tiedon leviamisen
kautta laajemmalle. Kuten verkossa tapahtuvaa hairintaa ja vakivaltaa kasitte-
levassa luvussa b tuodaan esiin, tietoisuus itseen tai muihin kohdistuvan vaki-
vallan uhkasta ja muiden jo karsimasta vakivallasta voi vaikuttaa pelon kautta
niidenkin henkildiden toimintaan, joita ei itsedan ole uhattu suoraan.

Avioliittoon painostaminen tai pakottaminen

Joskus elamansa aikana avioliiton solmineita oli 62 prosenttia 16-74-vuotiaista
(64 % naisista, 80 % miehista). Heiltd kysyttiin, menivatké he naimisiin omasta
tahdostaan. Tulosten perusteella avioliiton on solminut omasta tahdostaan
enemmistod, 99 prosenttia. Avioliiton vastoin omaa tahtoaan solmineista suurin
osa oli 55-74-vuotiaita. Naimisiin oli taivuteltu, painostettu tai pakotettu

1 prosentti seka naisista etta miehista. Vaestotasolla tama tarkoittaa yhteensa
23 000 ialtdan 16-74-vuotiasta henkilda. Suurin osa teoista oli taivuttelua tai
painostamista: suoraa pakottamista raportoi kokeneensa vain 0,2 prosenttia.

Avioliiton vastoin omaa tahtoaan solmineiden mukaan avioliittoon paaty-
miseen vaikuttivat moninaiset taustatekijat. Suurin vaikutus oli tulevan
puolison toiveilla ja odotuksilla, jonka mainitsi kaksi kolmasosaa avioliiton
vasten tahtoaan solmineista. Toiseksi eniten raportoitiin suvun ja perheen
toiveiden ja odotusten seka oman tai perheen hyvinvoinnin turvaamisen
vaikutuksesta. Noin puolet kertoi suvun tai perheen esittdmien vaatimusten
(ml. uhkailun tai kiristyksen), uskonnon tai perinteiden kunnioituksen, pelon
avioliiton ulkopuolisen seksin tai raskauden aiheuttamista seurauksista tai
oman tai puolison yhteison toiveiden ja odotusten vaikuttaneen avioitumiseen.
Harvinaisempia vaikuttimia olivat oman tai puolison yhteison tai puolison
itsensa esittamat vaatimukset, uhkailu tai kiristys. Naista raportoi noin
kolmannes vastoin omaa tahtoaan avioituneista.

Avioliiton vasten tahtoaan solmineiden maara on aineistossa niin pieni, etta
tilastollisesti luotettavien yksityiskohtaisempien tarkastelujen tekeminen ei
ole mahdollista. lImidn Iahempi tutkiminen vaatisi joko todennakdisimmille
kokijoille kohdennettua erillista otostutkimusta tai vaihtoehtoisesti laadullista
tutkimusta.
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Suhtautuminen tyttdjen ja poikien sukuelinten
silpomiseen

Lasten ja nuorten sukuelinten silpominen on ilmid, jonka olemassaoloon
my0ds Suomessa on julkisessa keskustelussa kiinnitetty 2010-luvulta alkaen
enenevassa maarin huomiota.

Tyttdjen sukuelinten silpomisella eli niin sanotulla tyttéjen ymparileikkauksella
tarkoitetaan kulttuurisista tai muista ei-hoidollisista syista tehtavia toimen-
piteitd, joihin liittyy tytdn ulkoisten sukuelinten osittainen tai tdydellinen
poistaminen tai niiden vahingoittaminen jollain muulla tavalla. Poikien
ei-ladketieteellisellda ymparileikkauksella puolestaan tarkoitetaan
uskonnollisista tai kulttuurisista syista tehtavaa toimenpidettd, jossa pojan
siittimesta poistetaan esinahkaa.

Vaestotutkimuksella ei ole jarkevaa pyrkia selvittamaan esimerkiksi suku-
elinten silpomisen kokeneiden tyttdjen ja naisten lukumaaraa Suomessa;
ilmid on keskittynyt joihinkin kulttuurisiin vahemmistéryhmiin, eika siis tulisi
laajassa vaestokyselyssa valttamatta lainkaan esiin. Siksi tutkimuksessa
paatettiin kysya ihmisten suhtautumista niin tyttdjen kuin poikienkin
sukuelinten silpomiseen.

Kyselylomakkeella pyrittiin kdyttamaan mahdollisimman neutraalia kielta,
minka vuoksi ilmidon viitattiin kysymyksissa silpomisen sijaan ympari-
leikkauksena. Lomakkeella annettiin vastaamisen tueksi edella olevat
kuvaukset siitd, mita tyttojen ja poikien ymparileikkauksella tarkoitetaan.

Sen jalkeen 16-74-vuotiailta naisilta ja 18-74-vuotiailta miehiltd kysyttiin,
missa maarin he pitavat tietyissa olosuhteissa hyvaksyttavana, etta pojalle tai
miehelle tehdaan ei-ladketieteellisin perustein ymparileikkaus tai etta tytolle
tai naiselle tehdaan ymparileikkaus.

Enemmistd 16-74-vuotiaista ei hyvaksynyt sukuelinten silpomista ei-ladke-
tieteellisista syista. Valmiimpia hyvaksymaan poikien ja tyttéjen ymparileik-
kaukset tietyissa olosuhteissa olivat 16-34-vuotiaat miehet, joista 17 prosenttia
hyvaksyi poikien ja miesten ymparileikkauksen ei-1adketieteellisista syista

ja b prosenttia tyttdjen ja naisten ymparileikkauksen. Saman ikaryhman
naisista 14 prosenttia hyvaksyi poikien ymparileikkauksen ja 2 prosenttia
tyttdjen. 1&n noustessa nousi myads kriittisyys ymparileikkauksia kohtaan:
55-74-vuotiaiden ikdryhmassa poikien ymparileikkauksen ei-laaketieteelli-
sista syista hyvaksyi enda alle joka kymmenes, ja tyttdjen ymparileikkauksen
alle 2 prosenttia. (Kuvio 6.3.)
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Kuvio 6.3. Suhtautuminen poikien ja tyttéjen sukuelinten silpomiseen
ikdryhman mukaan, % 16-74-vuotiaista naisista ja miehista. (Naiset n=6092,

miehet n=1424)

Poikien ei-ladketieteellinen
ymparileikkaus

16—34- Miehet
vuotiaat Naiset
35_54- Miehet
vuotiaat Naiset
55-_74- Miehet
vuotiaat Naiset

Tyttéjen ymparileikkaus

vuotiaat Naiset
35-54- Miehet
vuotiaat Naiset
vuotiaat Naiset

mEi ole hyvaksyttavaa

0 %

40% 60% 80% 100 %

m On hyvaksyttavaa tietyissa olosuhteissa

Tilastokeskus, Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevakivalta Suomessa 2021

Kaiken kaikkiaan poikien ymparileikkaukseen ei-laaketieteellisista syista
suhtauduttiin yleisesti ottaen sallivammin kuin tyttéjen ymparileikkaukseen

niin naisten kuin miestenkin keskuudessa. Sukupuolten sijaan merkittavia

eroja ndhdaan ikaryhmien valilla niin, ettd vanhemmissa ikdryhmissa seka
poikien etta tyttojen ei-ladketieteellisiin ymparileikkauksiin suhtauduttiin

huomattavasti kriittisemmin kuin nuoremmissa.
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Liite 1. Tutkimus ja menetelmat

Tilastokeskus toteutti vuodenvaihteessa 2021-2022 vaestotutkimuksen
sukupuolistuneen véakivallan ja Iahisuhdevékivallan yleisyydesta Suomessa.
Sukupuolistunut vakivalta ja Iahisuhdevakivalta Suomessa 2021 -tutkimus
on osa Euroopan unionin tilastotoimisto Eurostatin rahoittamaa ja ohjaamaa
laajempaa tutkimushanketta, jossa mitataan 18-74-vuotiaiden naisten
kokeman vakivallan yleisyytta eri Euroopan maissa.

Suomessa tutkimusta rahoittivat Eurostatin lisaksi Tilastokeskus ja kolme koti-
maista ministeriota: oikeusministerio, sisaministerio seka sosiaali- ja terveys-
ministerid. Vaikka taustalla oleva kansainvalinen tutkimus keskittyy vain
taysi-ikaisiin naisiin, Suomessa tutkimus laajennettiin kansallisten mielenkiin-
nonkohteiden vuoksi koskemaan myds miehia ja taysi-ikaisyyden kynnyksella
olevia nuoria naisia. Tutkimuksen otokseen poimittiin 15 000 18-74-vuotiasta
naista, b 000 18-74-vuotiasta miesta ja b 000 16-17-vuotiasta nuorta naista.
Otokseen poimitut henkildt edustivat ikaistaan vaestéa Suomessa.

Vastaamistilanteen helpottamiseksi tiedot paatettiin kerata haastattelujen
sijaan itsetaytettavalla kyselylomakkeella. Suomessa internetin sdannéllisen
kayton lapaisevyys 16-74-vuotiaassa vaestdssa on Tilastokeskuksen vuosittain
tuottaman Vaestdn tieto- ja viestintatekniikan kayttd -tutkimuksen mukaan
lahella sataa prosenttia, joten tiedonkeruu paatettiin toteuttaa verkkokyselyna.

Tutkimukseen oli mahdollista osallistua kolmella kielelld: suomeksi, ruotsiksi
ja englanniksi. Tutkimuksen vastaajat kutsuttiin mukaan kotiin toimitetulla
kirjeella ja esitteelld. Vakivaltaisessa lahisuhteessa elavien vastaajien
suojelemiseksi seka vastaajien valikoitumisen valttamiseksi tiedonkeruun
kenttdnimeksi annettiin Turvallisuus ja hyvinvointi Suomessa. Tutkimuksen
todellinen aihepiiri kerrottiin sdhkdisessa tietosuojaselosteessa, jonka osoite
[6ytyi kutsukirjeesta.

Tutkimuksen vastaukset kerattiin lokakuusta 2021 helmikuuhun 2022 ulottu-
valla jaksolla. Tuona aikana kutsuttuja muistutettiin vastaamisesta ja motivoitiin
osallistumaan kirjemuistutuksilla sekd sahkdpostitse ja puhelimitse. Maaraai-
kaan mennessa tutkimukseen vastasi 7 575 henkilda eli 30 prosenttia otoksesta.
Kyselytutkimuksille tyypillisesti vastaajat olivat korkeammin koulutettuja ja
hieman iakkaampia kuin vaesto keskimaarin, mita oikaistiin Tilastokeskuksessa
painotuksella. Lopullinen tutkimusaineisto on nain vaestollisesti edustava.

Parisuhdevakivaltakokemuksia kartoitettiin vain niilta vastaajilta, joilla on tai
on joskus ollut parisuhde. Vakivallan kohteeksi joutumista ei kysytty suoraan
vaan tiedustelemalla erilaisten konkreettisesti kuvattujen vakivaltaisten
tapahtumien kokemista.
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